












มาตรการป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนดในการเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  จังหวดันครพนม 
ตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. ๒๕๕๘ 

แนบท้ายค าสั่งจังหวัดนครพนมที่ ๑๕๗๒/๒๕๖๔ ลงวันที ่๒๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๔ 

ข้อ ๓ การห้ามการด าเนินการ หรือจัดกิจกรรมที่เสี่ยงต่อการแพร่โรค 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

1.  การจัดกิจกรรมทางสังคม กิจกรรม
ทางศาสนา การปฏิบัติธรรม เข้าค่าย 
งานประเพณีต่างๆ กิจกรรมพบปะ
ญาติผู้ใหญ่ ที่มีการรวมกลุ่มของบุคคล
ที่มีจ านวนรวมกันไม่เกิน 100 คน 
 
๒. การจัดงานเลี้ยง งานสังสรรค์             
งานรื่น เริ ง หรือกิจกรรมอ่ืนๆ ที่ มี
ลั กษณะท านอง เดี ยวกั น ที่ มี ก า ร
รวมกลุ่มของบุคคลที่มีจ านวนรวมกัน
ไม่เกิน ๑๐๐ คน ซึ่งหากมีผู้เข้าร่วม
เกิน ๑๐๐ คน ต้องได้รับอนุญาตจาก
นายอ าเภอท้องที่ และห้ามหน่วยงาน
ราชการและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
จัดงานเลี้ยงงานสังสรรค์ งาน  รื่นเริง หรือ
กิ จกรรมอ่ืนๆ ที่ มี ลั กษณะท านอง
เดียวกันโดยเด็ดขาด 

๑) ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ  ทั้งก่อนและ
หลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสวมหน้ากากอนามัย หรือ
หน้ากากผ้าตลอดเวลา  
๓) ให้มีจุดบริการล้ างมือด้วยสบู่ เหลว หรือ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  
๔) ให้เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะ และระหว่างที่นั่ง 
รวมถึงระยะห่างระหว่างการเดิน อย่างน้อย         
1.๕ เมตร และกรณีท่ีนั่งเต็ม งดเสริมเก้าอ้ี หรือยืน
ร่วมกิจกรรม 
๕) ให้ควบคุมจ านวนผู้ร่วมกิจกรรม  มิให้แออัด           
ทั้ ง พ้ืนที่ รอเข้ างาน จุดคัดกรอง ลงทะเบียน
ประทับตราจอดรถ ประชาสัมพันธ์ บริการอาหาร 
และเครื่องดื่ม  
๖) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจาก
สถานที่ และเพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นติดตาม
ตัวทาง โทรศัพท์ เคลื่ อนที่ มาใช้ ได้ ตามความ
เหมาะสม  ด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานใน
บางพ้ืนที่ได้  ทั้งนี้การก าหนดจ านวนผู้ เข้าร่วม
ประชุมในแต่ละสถานที่ ไม่เกิน 100 คน   

๑) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม 
หรือเป็นหวัด ส าหรับพนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ และ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมก่อนเข้าอาคาร และห้องประชุม และ  
ติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน รวมถึงมีห้องแยก
กรณีพบผู้ร่วมกิจกรรมมี อาการป่วย ทั้งนี้ให้รายงาน
หน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 
ตามแนวทางที่ก าหนด  
๒) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้เข้าร่วมประชุมได้
ทุกคน หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการ เข้าได้กับเกณฑ์
สอบสวนโรคภายหลังจากการประชุม  
๓) จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีภายในอาคารและห้อง 
ประชุม รวมถึงห้องสุขา 
๔) อาจจัดให้มีการรับ-ส่งผู้เข้าร่วมกิจกรรม  เพ่ือลดความ
เสี่ยงต่อการแพร่เชื้อขณะใช้บริการขนส่งสาธารณะ 
พ้ืนที่รอเข้างานและพ้ืนที่รอคิว จัดให้มีที่นั่ง หรือ ยืนห่าง
กันอย่างน้อย 1 เมตร 
๕) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ใช้บริการ ผู้ร่วมประชุม 
ตรวจตรา ควบคุม ก ากับการให้บริการและการจัด ประชุม 
ลดการรวมกลุ่มใกล้ชิดกัน โดยให้เป็นไปตามมาตรการ
ควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  
 

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ 
ศปก.ต าบล และ อปท. มี
หน้าที่ก ากับดูแล   
๒) ศปม.จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. และ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง เ พ่ือ
ตรวจการประกอบการหรือ
การจัด กิจกรรมให้เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

 

๗)  งดการพูดคุยเสียงดังในที่จัดกิจกรรม 
๘)  การรับประทานอาหาร เน้นหลักการใช้ภาชนะ
ส่วนตัว 

๖) อาจจัดให้มีระบบลงทะเบียนเข้างานแบบออนไลน์ 
รวมทั้งระบบเทคโนโลยีรองรับส าหรับการประชุมออนไลน์ 

 

๓ .  การจั ดประชุม อบรม/สัมมนา              
หรือกิจกรรมอ่ืนๆ ที่ มีการรวมกลุ่ม             
ของบุคคลที่ มีจ านวนรวมกันไม่เกิน 
๑๐๐ คน ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว
ต้องเป็นบุคคลที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่จังหวัด
นครพนมและไม่ได้เดินทางมาจากพ้ืนที่
จังหวัดอ่ืนๆ 
 

๑) ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อนและ
หลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ ผู้เข้าร่วมประชุม
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา
การประชุม และการให้บริการ 
๓) ให้มีจุดบริการล้ างมือด้วยสบู่ เหลว หรือ
แอลกอฮอล์เจล หรอืน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  
๔) ให้เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะ และระหว่างที่นั่ง 
รวมถึงระยะห่างระหว่างการเดิน อย่างน้อย         
1.5 เมตร และกรณีท่ีนั่งเต็ม งดเสริมเก้าอ้ี หรือยืน
ร่วมประชุม  
๕) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการและผู้ร่วมประชุม 
มิ ให้ แออัด  ทั้ ง พ้ืนที่ ร อ เข้ า ง าน จุ ดคัดกรอง 
ลงทะเบียน ประทับตราจอดรถ ประชาสัมพันธ์ 
บริการอาหาร และเครื่องดื่ม  
๖) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจาก
สถานที่ และเพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นติดตาม
ตัวทาง โทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตามความ
เหมาะสม หรือใช้มาตรการควบคุม ด้วยการบันทึก
ข้อมูลและรายงานในบางพ้ืนที่ได้  ทั้งนี้การก าหนด
จ านวนผู้เข้าร่วมประชุมในแต่ละสถานที่ ไม่เกิน 
100 คน   

๑) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม 
หรือเป็นหวัด ส าหรับพนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ และ
ผู้เข้าร่วมประชุมก่อนเข้าอาคาร และห้องประชุม และติด
สัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน รวมถึงมีห้องแยกกรณี
พบผู้ร่วมประชุมมี อาการป่วย ทั้งนี้ให้รายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตาม
แนวทางท่ีก าหนด  
๒) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้เข้าร่วมประชุมได้
ทุกคน หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการ เข้าได้กับเกณฑ์
สอบสวนโรคภายหลังจากการประชุม  
๓) งดให้ผู้เข้าร่วมประชุมตักอาหาร หรือรับเครื่องดื่ม  เอง 
ให้พนักงานบริการเสริฟอาหารและเครื่องดื่ม  สวม Face 
Shield ขณะให้บริการ และควบคุมให้ ปฏิบัติตาม
มาตรการควบคุมหลักและมาตรการเสริมในข้อ 1) 
๔) จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีภายในอาคารและห้อง 
ประชุม รวมถึงห้องสุขา 
๕) อาจจัดให้มีการรับ-ส่งผู้เข้าร่วมประชุม เพ่ือลดความ
เสี่ยงต่อการแพร่เชื้อขณะใช้บริการขนส่งสาธารณะ 
พ้ืนที่รอเข้างานและพ้ืนที่รอคิว จัดให้มีที่นั่ง หรือ ยืนห่าง
กันอย่างน้อย 1 เมตร 
๖) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ ใช้บริการ ผู้ร่วมประชุม 
ตรวจตรา ควบคุม ก ากับการให้บริการและการจัด ประชุม  

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ 
ศปก.ต าบล และ อปท.                 
มีหน้าที่ก ากับดูแล   
๒) ศปม.จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. และ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง เ พ่ือ
ตรวจการประกอบการหรือ
การจัด กิจกรรมให้เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 
 



3 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

 ๗) งดให้มีการจัดงานเลี้ยงร่วมกับการจัดประชุม 
อบรม สัมมนา ทั้งนี้ รวมถึงการงดการพูดคุยเสียง
ดังในที่ประชุม  

 

ลดการรวมกลุ่มใกล้ชิดกัน โดยให้เป็นไปตามมาตรการ
ควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  
๗) อาจจัดให้มีระบบลงทะเบียนเข้างานแบบออนไลน์ 
รวมทั้งระบบเทคโนโลยีรองรับส าหรับการประชุมออนไลน์ 

 

ข้อ ๔ ให้สถานประกอบการหรือสถานที่ดังต่อไปนี้ ต้องปฏิบัติตามมาตรการและแนวทางปฏิบัติในการเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  
จังหวัดนครพนม ตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. ๒๕๕๘ แนบท้ายค าสั่งนี้โดยเครง่ครัด 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม มาตรการจ าเพาะ หน่วยงานรับผิดชอบ 

๑.ร้านจ าหน่ายอาหารหรือ
เครื่องดื่ม สถานที่จ าหน่าย
สุ ร า ห รื อ เ ค รื่ อ ง ดื่ ม ที่ มี
แอลกอฮอล์ ในภัตตาคาร 
สวนอาหาร ศูนย์อาหาร  
โรงอาหาร ร้านอาหารหรือ
เครื่องดื่มท่ัวไป  
 
(ให้เปิดบริการได้ตามปกติ) 
  
 

๑) สถานประกอบกิจการประเมิน Thai 
Stop Covid Plus  
๒) ผู้ประกอบการและพนักงานประเมิน
ตนเองก่อนออกจากบ้าน/ก่อนปฏิบัติงาน 
ด้วยแอพพลิเคชั่น Thai Stop Covid 
Plus  
๓) ก าหนดจุดคัดกรองพนักงานและ
ผู้รับบริการ เช่น ลงทะเบียน ตรวจวัด
อุณหภูมิ ตรวจสอบอย่างเคร่งครัด 
๔) ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ 
ผู้ใช้บริการ  สวมหน้ากากอนามัยหรือ
หน้ากากผ้าตลอดเวลา คัดกรองเข้มงวด 
๕)ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่เหลวหรือ
แอลกอฮอล์เจลหรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  
๖)ความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้ง
ก่อนและหลังการให้บริการ ก าจัดขยะมูล
ฝอยทุกวัน ล้างและฆ่าเชื้อภาชนะสัมผัส 

๑) มีมาตรการติดตามข้อมูลของพนักงาน 
เช่นการใช้แอพพลิเคชั่นตามที่ราชการ
ก าหนด 
๒) มีมาตรการในการลดการสัมผัส 
- ระบบการจองคิวหรือสั่งซื้อกลับบ้าน 
- ระบบการช าระเงินออนไลน์   
- ก าหนดมาตรการส าหรับผู้รับบริการเช่น  
  * สามารถเปิดหน้ากากอนามัยได้เฉพาะ
เวลารับประทานอาหาร 
  * ลดการพูดคุยหรือใช้เสียงดังภายใน
ร้าน 
๓) จัดให้มีการระบายอากาศท่ีเหมาะสม 
๔) ก าหนดทางเข้า-ออกท่ีชัดเจน  
 
 
  
  

๑) จัดหาวัคซีน COVID-19 ส าหรับ 
  ๑.๑ ผู้ประกอบกิจการ 
  ๑.๒ ผู้สัมผัสอาหาร 
  ๑.๓ ผู้ปฏิบัติงานในร้าน 
๒) กรณีพบพนักงานหรือผู้รับบริการ
ป่วย หรือเป็น COVID-19 ให้แจ้ง
เจ้าหน้าที่ควบคุมโรคในพ้ืนที่ทันที 
และหยุดประกอบกิจการชั่วคราว 
เพ่ือท าความสะอาดและฆ่าเชื้อโรค
โดยให้ปฏิบัติตามมาตรากรของ
คณะกรรมการ โ รคติ ดต่ อระดับ
จังหวัด  

๑ )  ศปก . จั ง ห วั ด  ศปก .
อ าเภอ ศปก.ต าบล และ
อปท.มีหน้าที่ก ากับดูแล  
๒) ศปม.จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ.และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือ
ตรวจการประกอบการหรือ
การจัดกิจกรรมให้เป็นไป
ตามมาตรการที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม มาตรการจ าเพาะ หน่วยงานรับผิดชอบ 

 อาหาร สะอาดทุกจุด 
๗) ท าความสะอาดห้องน้ าห้องส้วมและพ้ืน
ผิวสัมผัสร่วมบ่อยๆและอาจใช้น้ ายาฆ่าเชื้อ
ร่วมด้วย เน้น ๓ เรื่องคือ สะอาด เพียงพอ 
ปลอดภัยได้มาตรฐาน (HAS) 
๘) เว้นระยะห่างระหว่างทางเดิน โต๊ะและ
ที่นั่งรับประทานอาหาร พ้ืนที่รอคิวอย่าง
น้อย ๑-๒ เมตรและใช้บริการไม่เกิน ๑-๒ 
ชั่วโมง นั่งทานมีระยะห่าง 
๙) ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด
โดยคิดจ านวนใช้บริการตามขนาดพ้ืนที่ 
เกณฑ์ไม่น้อยกว่า ๒-๔ ตารางเมตรต่อ
ผู้ใช้บริการ 1 คน จ ากัดจ านวนผู้ใช้บริการ
ลดลงเหลือ ๒๕-๕๐% จัดระยะห่างระว่าง
โต๊ะ/ที่นั่ง   ๑-๒ เมตร 
 ๑๐) ให้พนักงานและผู้ประกอบการเข้ารับ
การตรวจหาเชื้อโควิด-19 ที่โรงพยาบาล
หรือสถานบริการของรัฐก่อนเปดิบริการ 

   

 
 
 

 
กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

๒ .ห้ า งส ร รพสิ นค้ า  ศู น ย์ ก า รค้ า      
คอมมูนิตี้มอลล์ ซูเปอร์มาร์เก็ตหรือ

๑) ท าความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อน 
และ หลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอย

1) ให้มีการควบคุมทางเข้าออก ลงทะเบียนก่อนเข้า และ
ออกจากสถานที่ โดยจัดให้มีพ้ืนที่เพียงพอใน การเว้น

1) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ,   
ศปก . ต าบลและอปท .      
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

สถานประกอบการ อ่ืนที่ มีลักษณะ
คล้ายกัน    
- ให้เปิดด าเนินการเพ่ิมเติมได้ในส่วนที่
เป็นการจ าหน่ายสินค้าเพ่ือการอุปโภค
บริโภคและการให้บริการ รวมทั้ง
ร้านอาหารหรือเครื่องดื่ม ร้านเสริมสวย 
แต่งผม ตัดผม ยกเว้น ส่วนที่เป็นตู้เกม 
เครื่องเล่น ร้านเกม และสวนสนุก ให้งด
การให้บริการ  
- ทั้ ง นี้  พ้ื น ที่ แ ล ะ กิ จ ก ร ร ม ที่ เ ปิ ด
ด าเนินการได้  ให้งดเว้นการจัดการ
แข่งขัน กิจกรรม  ส่งเสริมการขาย หรือ
การด าเนินการอ่ืนใดที่เปิดโอกาสให้ผู้คน
มาชุ มนุ มกั นหนาแน่ นและ ให้ เ ปิ ด
ด าเนินการได ้   
 
(ให้เปิดด าเนินการได้ตามเวลาปกติ
ของสถานที่นั้น ๆ) 

ทุกวัน 
๒) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ 
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า ตลอดเวลา  
๓) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่เหลว หรือ 
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 
๔) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกันและเว้นระยะห่าง 
ในการเลือกสินค้าและช าระสินค้าอย่างน้อย ๑ 
เมตร  
๕) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการมิให้แออัดและ 
รวมกลุ่มกัน หรือลดเวลา ในการท ากิจกรรมเท่าที่
จ าเป็น  โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัส
ระหว่างกัน และเพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่น
ติดตามตัวทางโทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตามความ
เหมาะสม หรือใช้ มาตรการควบคุม ด้วยการ
บันทึกข้อมูลและรายงาน ทดแทนได ้
๖) สถานที่จ าหน่ายอาหารหรือเครื่องดื่มใน 
ศูนย์การค้า ห้างสรรพสินค้า คอมมูนิตี้มอลล์    
เปิดให้บริการได้ โดยให้จัดระเบียบการเข้าใช้
บริการ เป็นไปตามมาตรการป้องกันโรคและ
ค าแนะน าของทางราชการ 
๗) ให้โรงเรียนสอนดนตรี ภาษา เต้น สถาบัน 
ลีลาศหรือสอนลีลาศ สอนวาดภาพ สอนศิลปะ 
สอนขับรถยนต์  โรงเรียนสอนศิลปะการต่อสู้(ยิม) 
โรงเรียนสอนท าอาหาร หรื อสถานที่ เ พ่ือการ
จัดการเรียนการสอน การสอบ หรือการฝึกอบรม 

ระยะห่างระหว่างกันอย่างน้อย 1 เมตร และมีการ   
คัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือเป็น
หวัด  ส าหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และ
ผู้ใช้บริการ ก่อนเข้าอาคาร ทั้งนี้ให้รายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่ เข้ า เกณฑ์สอบสวนโรค                
ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภายในสถานที่ 
รวมถึงงดกิจกรรมส่งเสริมการขาย และงดกิจกรรม             
ที่ท าให้เกิดความแออัดหรือมีการรวมกลุ่มคน 

3) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึง
ภายในห้องสุขา 

4) จัดให้มีระบบคิว มีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน ห่างกัน 
อย่างน้อย 1 เมตร ทั้งบริเวณจุดรับส่ง ผู้โดยสารขนส่ง
สาธารณะ และภายในอาคาร 

5) อาจจัดให้มีการรับ -ส่ งพนักงาน ผู้ประกอบการ      
รายย่อย  เพ่ือลดความเสี่ยงต่อการแพร่เชื้อขณะใช้
บริการขนส่งสาธารณะ  

6) จั ด ให้ มี ก า รแนะน า ผู้ ป ร ะกอบกา ร  พนั ก ง าน 
ผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม ก ากับ
การให้บริการและการใช้บริการ ให้ เป็นไปตาม
มาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด 

 

มีหน้าที ่ก ากับดูแล  
2) ศปม.จัดก าลังสายตรวจ

ร่วม  ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เ พ่ื อ ต ร ว จ ก า ร 
ประกอบการหรือการจัด
กิจกรรมให้ เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ยังคงปิดกิจการต่อไปเพ่ือให้เป็นไปตามข้อก าหนด
ออกตามความ ในมาตรา  ๙  แห่ งพระร าช
ก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน 
พ.ศ.๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๕)   ข้อ ๒ (๑) 
๘) ร้านเสริมสวย แต่งผม หรือตัดผม ส าหรับบุรุษ 
หรือสตรี  ต้องไม่มีผู้นั่งรอในร้าน เพ่ือให้เป็นไป
ตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่ง
พระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์
ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๖) ข้อ ๑ (๑) ง. 

๓.ร้านค้าปลีก/ค้าส่งหรือตลาดค้าส่ง
ขนาดใหญ่  
 
(ให้เปิดด าเนินการได้ตามเวลาปกติ
ของสถานที่นั้น ๆ) 
 

๑) ท าความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อน 
และหลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอย
และขยะติดเชื้อให้ได้ตามมาตรฐาน  
๒) ให้ผู้ประกอบการ ผู้ใช้บริการสวมหน้ากาก

อนามัย หรือหน้ากากผ้า  
๓) ให้มี จุดบริการล้ า งมือด้วยสบู่ เหลว  หรือ

แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  
๔) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน และระยะห่าง

ระหว่าง แผงค้า และเว้นระยะห่างในการเลือก
สินค้าและช าระสินค้า อย่างน้อย 1 เมตร 

๕) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัดและ
รวมกลุ่มกัน หรือลดเวลาในการท ากิจกรรม
เท่าที่จ าเป็น โดย ถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อ
สัมผัสระหว่างกัน และ เพ่ิมมาตรการใช้
แอพพลิเคชั่นติดตามตัวทาง โทรศัพท์เคลื่อนที่
มาใช้ได้ตามความเหมาะสม หรือ ใช้มาตรการ

๑) ร้านค้าปลีก/ค้าส่ งขนาดใหญ่  ให้มีการควบคุม 
ทางเข้าออก ลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ 
โดยจัดให้มีพ้ืนที่เพียงพอในการเว้น ระยะห่างระหว่าง
กันอย่างน้อย 1 เมตร และมีการคัดกรองไข้ และ
อาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ เป็นหวัด ส าหรับ
ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อน
เข้าอาคาร ทั้งนี้ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณี
พบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด  

๒) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภายในสถานที่ 
รวมถึงงดกิจกรรมส่งเสริมการขาย และงดกิจกรรม   
ที่ท าให้เกิดความแออัดหรือมีการรวมกลุ่มคน  

๓) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน  
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร  

๔) จั ด ให้ มี ก า รแนะน า ผู้ ป ร ะกอบการ  พนั ก ง าน 
ผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม ก ากับ
การให้บริการและการใช้บริการ ให้ เป็นไปตาม

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ 
ศปก.ต าบลและอปท. มีหน้าที่ 
ก ากับดูแล  
๒) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. และ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง เ พ่ือ
ตรวจการ ประกอบการหรือ
การจัดกิจกรรมให้เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ควบคุม ด้วยการบันทึกข้อมูลและ รายงาน
ทดแทนได ้ 

๖) สถานที่ จ าหน่ายอาหารหรือเครื่ องดื่ ม ใน 
ร้านค้าปลีก/ค้าส่งขนาดใหญ่   เปิดให้บริการได้  
โดยให้จัดระเบียบการเข้าใช้บริการ  เป็นไป
ตามมาตรการป้องกันโรคและค าแนะน าของ
ทางราชการ 

มาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด 
 

๔.ร้านสะดวกซื้อ   
 
(ให้เปิดด าเนินการได้ตามเวลาปกติ
ของสถานที่นั้น ๆ) 
 

1) ท าความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อน
และหลังการให้บริการและให้ก าจัดขยะมูลฝอย   
ทุกวัน  
2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ              
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า ตลอดเวลา  
3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่เหลวหรือแอลกอฮอล์
เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  
4) ให้เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะและระหว่างที่นั่ง 
รวมถึงระยะห่างระหว่างการเดินอย่างน้อย 1 เมตร  
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด จัดให้มี
ระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืนห่างกัน
อย่างน้อย 1 เมตร 
6) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ใช้บริการ ตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ ให้
เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  
7) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการก าหนด     
พร้อมทั้งระบุความจุของจ านวนผู้ใช้บริการ และ

๑) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ  หอบเหนื่อย จาม 
หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และ
ผู้ใช้บริการก่อนเข้าอาคาร  ทั้งนี้ให้โทรศัพท์แจ้ง ๑๖๖๙ กรณี
พบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่ก าหนด  
๒) ลดเวลาในการท ากิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จ าเป็นโดยถือหลกั
หลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกนั และลดการใช้เสียงดัง  
๓) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึงห้อง
สุขา  
๔ ) เ พ่ิ มมาตรการ ใช้ แอพพลิ เคชั่ นติ ดตามตั วทา ง
โทรศัพท์ เคลื่ อนที่ มาใช้ ได้ตามความเหมาะสม หรือ                         
ใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทน 

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ 
ศปก.ต าบล และอปท. มีหน้าที่
ก ากับดูแล  
๒) ศปม. จัดก าลังสายตรวจร่วม 
ต ารวจ ทหาร สธ.และหน่วยงานที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง เ พ่ื อ ต ร ว จ ก า ร
ประกอบการหรื อการจั ด
กิจกรรมให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

พร้อมให้ตรวจสอบ  เมื่อเปิดด าเนินการ โดยเน้น
ระบบการตรวจสอบจ านวนผู้ ใช้บริการตาม
ข้อก าหนด 
๘) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจาก
สถานที่และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชั่นที่ทาง
ราชการก าหนด   

๕.ร้านเสริมสวย แต่งผมหรือตัดผม 
ส า ห รั บ บุ รุ ษ ห รื อ ส ต รี  ใ ห้ เ ปิ ด
ด าเนินการได้   โดยจ ากัดเวลาการ
ให้บริการในร้านไม่เกินรายละ 2 ชั่วโมง  
นั่งรอในร้านได ้
 

1) ให้ท าความสะอาดโดยการเช็ดท าความสะอาด        
พ้ืนผิวสัมผัสของร้าน อุปกรณ์ก่อนและหลังการ
ให้บริการและให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  
2) ให้ช่างตัดผม ช่างเสริมสวย และผู้ ใช้บริการ              
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าเสมอ  
3) ให้มีการล้างมือด้วยสบู่เหลว หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  
4) ให้เว้นระยะห่างระหว่างเก้าอ้ีตัดผมอย่างน้อย 1.5 
เมตร  
5) ให้พิจารณาควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด     
ด้วยการลดเวลาในการท ากิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่
จ าเป็น  และงดรอรับบริการภายในร้าน โดยถือ
หลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน 
6) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการก าหนด        
 ๗) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้า-ออกจากสถานที่และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชั่นที่ทางราชการก าหนด   

1) มีมาตรการคัดกรองอาการป่วย ไข้ ไอ จาม  หรือ เป็นหวัด 
ทั้งช่างตัดผม ผู้ช่วยและผู้ใช้บริการ  ตามขีดความสามารถ 
ทั้งนี้ ให้โทรศัพท์แจ้ง ๑๖๖๙ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวน
โรคตามแนวทางที่ก าหนด  
2) ให้ช่างตัดผม ช่างเสริมสวยและผู้ช่วย (ถ้ามี)  สวม Face 
Shield และเสื้อคลุมแขนยาวทุกครั้งที่ให้บริการ  
3) ให้มีการเปลี่ยนผ้าคลุมตัดผมทุกครั้งที่ให้บริการ  
4) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึง ภายใน
ห้องสุขา ทั้งนี้ ให้ท าความสะอาด เครื่องปรับอากาศอย่าง
สม่ าเสมอ 

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการให้บริการรูปแบบ
ใหม่ในระยะยาว เพ่ือการป้องกันควบคุมโรคได้ 

1) ศปก.จั งหวั ด/ศปก.
อ าเภอ/ ศปก.ต าบล และศปก.
เทศบาลเมือง  มีหน้าที่ก ากับ
ดูแลและออกคู่มือการปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับพ้ืนที่  

2) ศปม.จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. และ 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือตรวจ
การประกอบการ หรือการจัด
กิจกรรมให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 

๖.ตลาดนัดกลางคืน ตลาดโต้รุ่ง ถนน
คนเดิน  

๑) ให้เว้นระยะห่างของแผง หรือระยะนั่ง หรือยืน
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร (D) 

๑) จัดท าทางเดินแผงจ าหน่ายสินค้าอย่างน้อย  2 เมตร และ
ห้ามวางสินค้าบนทางเดิน 

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ 
ศปก.ต าบล และอปท. มีหน้าที่
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

 
(ให้เปิดบริการได้ตามปกติ) 
 
 

๒) ให้ควบคุมจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมมิให้แออัด            
หรือลดเวลาในการท ากิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จ าเป็น               
โ ดยถื อหลั กการหลี ก เลี่ ย งการติ ดต่ อสั มผั ส     
ระหว่างกัน (D) 
๓) ให้ผู้ประกอบการ ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากาก
อนามัยหรือหน้ากากผ้าเสมอ (M) 
๔) ให้มีจุดบริการที่ล้างมือพร้อมสบู่เหลว หรือ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค (H) 
๕) มีการคัดกรองวัดอุณหภูมิ ผู้ประกอบการ ผู้ขาย
และผู้ ซื้ อ  และสั ง เกตอาการ เมื่ อพบอาการ     
ผิดปกติ (T) 
๖) ให้หยุดงานเมื่อมีอาการไข้ ไอ จาม มีน้ ามูกหรือ
เหนื่อยหอบ (T) 
๗) ) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติ
ตามมาตรการป้องกันโรคตามท่ีทางราชการก าหนด 
๘) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจาก
สถานที่และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทาง
ราชการก าหนด  
๙) ท าความสะอาดโดยการเช็ดท าความสะอาดพ้ืน          
พ้ืนผิวสัมผัสหรือแผงจ าหน่ายสินค้าบ่อยๆ ก่อน
และหลังการจัดกิจกรรม และให้ก าจัดขยะมูลฝอย
ทุกวัน 
๑๐) ท าทะเบียนผู้ประกอบการ 
๑๑) ก าหนดทางเข้า-ออกตลาดเพียงช่องทางเดียว 
หรือกรณีที่จ าเป็น ต้องมีทางเข้า-ออกหลายทาง ให้

๒) จัดที่จอดรถให้เหมาะสม ไม่กีดขวางจราจร 
๓) มีบริการห้องน้ าห้องส้วมที่สะอาดอย่างเพียงพอ   
๔) มีจุดรวมขยะ คัดแยกขยะของตลาด และมีระบบก าจัด
ขยะอย่างถูกวิธี 

 
 

ก ากับดูแล  
๒) ศปม. จัดก าลังสายตรวจร่วม 
ต ารวจ ทหาร สธ.และหน่วยงานที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง เ พ่ื อ ต ร ว จ ก า ร
ประกอบการหรื อการจั ด
กิจกรรมให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

มีการคัดกรองทุกทางเข้า-ออก 
๑๒) มีแผนผังและแบ่งโซนประเภทสินค้าในตลาด 
เช่น  แผงขายอาหารสด อาหารบรรจุ เสร็จ  
จ าหน่ายอาหารแห้ง  แผงจ าหน่ายเสื้อผ้า เป็นต้น 

๗. ตลาด  ตลาดสด ตลาดชุมชน  ตลาด
คลองถม  ตลาดนัดโคกระบือ หรือตลาด   
ที่มีลักษณะคล้ายตลาดดังกล่าวข้างต้น   
 

๑) ให้เว้นระยะห่างของแผง หรือระยะนั่ง หรือยืนห่าง
กันอย่างน้อย 1 เมตร (D) 
๒) ให้ควบคุมจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมมิให้แออัด            
หรือลดเวลาในการท ากิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จ าเป็น               
โดยถื อหลั กการหลี ก เลี่ ย งการติ ดต่ อสั มผั ส          
ระหว่างกัน (D) 
๓) ให้ผู้ประกอบการ ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากอนามัย
หรือหน้ากากผ้าเสมอ (M) 
๔) ให้มีจุดบริการที่ล้างมือพร้อมสบู่ เหลว หรือ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค (H) 
๕) มีการคัดกรองวัดอุณหภูมิ ผู้ประกอบการ ผู้ขาย
และผู้ซื้อ และสังเกตอาการเมื่อพบอาการผิดปกติ (T) 
๖) ให้หยุดงานเมื่อมีอาการไข้ ไอ จาม มีน้ ามูกหรือ
เหนื่อยหอบ (T) 
๗) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการก าหนด 
๘) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่
และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการ
ก าหนด  
๙) ท าความสะอาดโดยการเช็ดท าความสะอาดพ้ืน          
พ้ืนผิวสัมผัสหรือแผงจ าหน่ายสินค้าบ่อยๆ ก่อนและ

๑) จัดท าทางเดินแผงจ าหน่ายสินค้าอย่างน้อย   2 เมตร และ
ห้ามวางสินค้าบนทางเดิน 
๒) จัดที่จอดรถให้เหมาะสม ไม่กีดขวางจราจร 
๓) มีบริการห้องน้ าห้องส้วมที่สะอาดอย่างเพียงพอ   
๔) มีจุดรวมขยะ คัดแยกขยะของตลาด และมีระบบก าจัด
ขยะอย่างถูกวิธี 

 
 

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ 
ศปก.ต าบล และอปท. มีหน้าที่
ก ากับดูแล  
๒) ศปม. จัดก าลังสายตรวจร่วม 
ต ารวจ ทหาร สธ.และหน่วยงานที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง เ พ่ื อ ต ร ว จ ก า ร
ประกอบการหรื อการจั ด
กิจกรรมให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

หลังการจัดกิจกรรม และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๑๐) ท าทะเบียนผู้ประกอบการ 
๑๑) ก าหนดทางเข้า-ออกตลาดเพียงช่องทางเดียว 
หรือกรณีที่จ าเป็น ต้องมีทางเข้า-ออกหลายทาง ให้มี
การคัดกรองทุกทางเข้า-ออก 
๑๒) มีแผนผังและแบ่งโซนประเภทสนิค้าในตลาด เช่น  
แผงขายอาหารสด อาหารบรรจุเสร็จ  จ าหน่าย
อาหารแห้ง  แผงจ าหน่ายเสื้อผ้า เป็นต้น 

๘.สถานประกอบการ/โรงงาน หรือ
กิจการอ่ืนๆที่ มีลักษณะคล้ายสถาน
ประกอบการ/โรงงาน       
 

๑) ให้เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล และระหว่างที่นั่ง 
รวมถึงระยะห่างระหว่างการเดินอย่างน้อย 1 เมตร (D) 
๒) ให้ควบคุมจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม มิให้แออัด          
โดยถื อหลั กการหลี ก เลี่ ยงการติ ดต่ อสั มผั ส            
ระหว่างกัน (D) 
๓) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ  ผู้ใช้บริการ           
สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าเสมอ (M) 
๔) จัดให้มีจุดบริการที่ล้างมือพร้อมสบู่เหลว หรือ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค (H) 
๕) มีการคัดกรองวัดอุณหภูมิ และสังเกตอาการเมื่อ
พบอาการผิดปกติ (T) 
๖) ให้พนักงานบริการหยุดงานเมื่อมีอาการไข้ ไอ จาม           
มีน้ ามูกหรือเหนื่อยหอบ (T) 
๗) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการก าหนด 
๘) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่
และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการ

๑)  ความสะอาดโดยการ เช็ดท าความสะอาด พ้ืน            
พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ได้แก่ พ้ืนโต๊ะ เก้าอ้ีทั้งก่อนและหลัง
การให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  
๒) ห้องสุขา  จัดให้มีสบู่เหลวล้างมือ กระดาษเช็ดมือ ห้าม    
มิให้มีผ้าเช็ดมือชนิดผ้าที่ใช้ร่วมกัน และท าความสะอาดห้อง
สุขาด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อที่ก าหนด อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง 

 

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ 
ศปก.ต าบล และอปท. มีหน้าที่
ก ากับดูแล  
๒) ศปม. จัดก าลังสายตรวจร่วม 
ต ารวจ ทหาร สธ.และหน่วยงานที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง เ พ่ื อ ต ร ว จ ก า ร
ประกอบการหรื อการจั ด
กิจกรรมให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 



12 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ก าหนด  

๙.สถานที่บริการดูแล สถานที่พ านัก
อาศัย หรือสถานสงเคราะห์อ่ืนที่จัด
สวัสดิการ ให้แก่เด็กหรือผู้สูงอายุ หรือ
ผู้มีภาวะพึ่งพิง ให้เปิดด าเนินการได้
เฉพาะที่มีการรับตัวไว้พักค้างคืนเป็น
ปกติธุระ  
 

๑ )ท า ค ว ามสะอาด พ้ืน  พ้ืนผิ ว สั มผั สบ่ อย ๆ
โดยเฉพาะ พ้ืนที่เยี่ยมญาติ และให้ก าจัดขยะมูล
ฝอยและขยะติดเชื้อให้ได้ตามมาตรฐาน  
๒) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า เสมอ 
๓ ) ให้ มี จุ ดบริ กา รล้ า งมื อด้ วยสบู่ เ หลวหรื อ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 
๔) ให้ เ ว้นระยะนั่ งหรื อยืนห่ างกัน อย่ างน้อย         
1 เมตร ระยะห่างระหว่างเตียงส าหรับห้องรวม
อย่างน้อย 2 เมตร รวมทั้งแยกพ้ืนที่ส าหรับ
ผู้ใช้บริการที่เสี่ยงต่อการติดเชื้อหรือแพร่โรค และ
ผู้ใช้บริการรายใหม่เพ่ือเฝ้าระวังสังเกตอาการโรค
ติดเชื้ออย่างน้อย 14 วัน 
๕)ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ และญาติที่มาเยี่ยม 
มิให้แออัดและให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและ
ออกจากสถานที่และเพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่น
ติดตามตัวทางโทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตามความ
เหมาะสม หรือใช้มาตรการควบคุม ด้วยการบันทึก
ข้อมลูและรายงานทดแทนได ้

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการ พนักงาน 
บริการ ผู้ใช้บริการและญาติ ก่อนเข้าอาคาร ทั้งนี้ให้
รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์
สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) ผู้ให้บริการสวมอุปกรณ์ป้องกันโรคตามมาตรฐาน
สถานพยาบาล และสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 

3) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน  
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร 

4) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี 
5) งดการรับประทานอาหารร่วมกัน รวมทั้งการตัก

อาหารส่วนกลางด้วยตนเอง และการตักอาหารใน
ภาชนะหรือใช้อุปกรณ์ร่วมกัน  

6) จัดให้มี ระบบเก็บบันทึกข้อมูลด้านสุขภาพของ 
พนักงาน  ผู้ใช้บริการ และญาติที่มาเยี่ยมได้ทุกคน 
หากพบผู้ป่ วยหรือผู้ ที่ มีอาการเข้ า ได้กับ เกณฑ์ 
สอบสวนโรคภายหลังจากการใช้บริการให้รีบรายงาน
หน่วยงานรับผิดชอบทันที 

7) จัดให้มีการแนะน าพนักงาน ผู้ใช้บริการ ญาติที่มา
เยี่ยม รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม ก ากับการ 
ให้บริการและการใช้บริการ ให้เป็นไปตามมาตรการ
ป้องกันควบคุมโรคอย่างเคร่งครัด 

1) ศปก.จังหวัด, ศปก.อ าเภอ 
ศปก.ต าบล และ อปท.    
มีหน้าที่ก ากับดูแล   

2) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เ พ่ื อ ต ร ว จ ก า ร
ประกอบการหรือการจัด 
กิจกรรมให้ เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 

 

1๐.สวนสาธารณะ 
 

1) ท าความสะอาดพ้ืน ห้องสุขา ก่อนและหลัง
ให้บริการ ส าหรับพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆ 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการ พนักงาน

1) ศปก.จังหวัด, ศปก.อ าเภอ
, ศปก.ต าบล และ อปท. 
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เครื่องเล่น อุปกรณ์ และห้องอาบน้ า  ท าความ
สะอาดทั้งก่อนและหลังการ ใช้บริการทุกครั้ง 
และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  

2) ให้มี จุ ดบริการล้ า งมือด้ วยสบู่ เหลว  หรือ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  

3) ให้พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการสวมหน้ากาก
อนามัย หรือหน้ากากผ้า 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืน ระยะห่างระหว่างเครื่อง
ออกก าลังกาย/อุปกรณ์ อย่างน้อย 2 เมตร 
และลดการใกล้ชิดกันระหว่างออกก าลังกาย 

5) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ใช้บริการ ตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ 
ให้ เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่าง
เคร่งครัด  

6) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจาก
สถานที่และเพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่น
ติดตามตัวทางโทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตาม
ความเหมาะสม   

บริการ และผู้ใช้บริการ  ทั้งนี้ให้ รายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตาม
แนวทางท่ีก าหนด 

2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ ใช้บริการ        
ได้ทุกคน หากพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับ
เกณฑ์สอบสวนโรค ภายหลังจากการใช้บริการได้ 

 
 

มีหน้าที่ก ากับดูแล  
2) ศปม.จัดก าลังสายตรวจ

ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เ พ่ื อ ต ร ว จ ก า ร
ประกอบการหรือการจัด
กิจกรรมให้ เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 

 

1๑. สถานประกอบกิจการ โรงมหรสพ
ในที่ร่ม และกลางแจ้ง(โรงภาพยนตร์  
โรงละคร) 
 

1) ท าความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อน           
- หลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ                  
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า ตลอดเวลา 
3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่เหลว หรือแอลกอฮอล์
เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย ๑ เมตร 

1) ให้มีการควบคุมทางเข้าออก ลงทะเบียนก่อนเข้า และออก
จากสถานที่ โดยจัดให้มีพ้ืนที่เพียงพอในการเว้นระยะห่าง
ระหว่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร และมีการคัดกรองไข้ และ
อาการไอ หอบเหนื่ อย จาม หรือเป็น หวัด ส าหรับ
ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ ก่อนเข้าอาคาร 
ทั้งนี้ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบกรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์
สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด 

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ, 
ศปค.ต าบล และอปท.มีหน้าที่ 
ก ากับดูแลเพ่ือตรวจ 
๒) ศปม. จัดก าลังสายตรวจร่วม 
ต ารวจ ทหาร สธ.และหน่วยงานที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง เ พ่ื อ ต ร ว จ ก า ร
ประกอบการหรื อการจั ด
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5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการมิไห้แออัดและรวมกลุ่ม
กัน หรือลดเวลา ในการท ากิจกรรมเท่าที่จ าเป็น โดย
ถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน  
๖) เพ่ิมมาตรการใช้ แอพพลิ เคชั่ นติดตามตั วทาง
โทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตามความเหมาะสม หรือ                    
ใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงาน
ทดแทนได้ 

  

2) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภายในสถานที่  
3) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึงภายใน
ห้องสุขา 
4) จัดให้มีระบบคิว มี พ้ืนที่รอมีที่นั่ งหรือยืนระยะห่าง       
อย่างน้อย ๑ เมตร   
๕) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ พนักงานผู้ใช้บริการ 
รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม ก ากับการให้บริการและ
การใช้บริการ ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่าง
เคร่งครัด 

กิจกรรมให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 

1๒. สถานบริการอินเตอร์เน็ตคาเฟ่
ร้านเกมส์ ตู้ เกมส์ เครื่องเล่นหยอด
เหรียญที่ได้รับอนุญาตตามกฎหมาย
ทุกประเภท 

๑) ท าความสะอาดพื้นผิว ท่ีมีการสัมผัสบ่อยๆ 
อุปกรณ์ตู้เกมส์ เครื่องเล่นหยอดเหรียญ และบริเวณ
โดยรอบ ท้ังก่อนและหลังให้บริการ และให้ก าจัด
ขยะมูลฝอย ทุกวัน 
๒ )  ให้ ผู้ ป ระกอบการ  พนักง านบริ การ  และ
ผู้ใช้บริการสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า
ตลอดเวลา 
๓)  ให้มี จุดบริการล้ างมือ ด้วยสบู่ เหลว  หรื อ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืน รวมท้ังเครื่องเล่น      
อย่างน้อย ๑ เมตร และลดการใกล้ชิดกันระหว่าง   
ท ากิจกรรม 
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด และ
จ ากัดระยะเวลาการใช้บริการไม่เกิน ๒ ชั่วโมงต่อวัน 
6) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ใช้บริการตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการและใช้บริการให้เป็นไป
ตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด 

๑) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม
หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และ
ผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการ
คัดกรองผ่าน ทั้งนี้ให้โทรศัพท์แจ้ง ๑๖๖๙ กรณีพบผู้ที่
เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางท่ีก าหนด 
๒) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี ทั้งนี้ ให้ท า
ความสะอาดเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ 
๓) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืนห่าง
กันอย่างน้อย ๑ เมตร 
4) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการตู้เกมส์ 
เครื่องเล่นหยอดเหรียญได้ทุกคน หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มี
อาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรคภายหลังจากการใช้
บริการได ้
5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนก่อนเข้า
และออกจากสถานที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือ
ให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 

๑) สธ. ออกคู่มือและเกณฑ์ 
การปฏิบัติตามความเหมาะสม 
กับพ้ืนที่และประเภท 
ของกิจการ พร้อมทั้งประเมิน
ความพร้อมตามเกณฑ์ 
๒) ศปก.จังหวัด/ศปก.อ าเภอ  
ศปก.ต าบลและศปก.เทศบาล
เมือง ติดตาม ก ากับ ดูแล 
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
๓) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร เละ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง เ พ่ือ
ตรวจการประกอบการหรือ 
การจัดกิจกรรมให้เป็นไป 
ตามมาตรการที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

๗) ให้ผู้ประกอบการ เจ้าของกิจการ ลงทะเบียนและ 
ยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคตามท่ี 
ทางราชการก าหนด 
8) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานท่ี 
และเพิ่มมาตรการใช้แอปพลิเคชั่นท่ีทางราชการ
ก าหนดหรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูล
และรายงานทดแทนได้ 

1๓. สนามซ้อมมวยหรือค่ายมวย สนาม
กอล์ฟ สนามกีฬาหรือสถานที่เพื่อการ
ออกก าลังกาย การเล่นกีฬา หรือเพื่อการ
เรี ยน การสอน ในทุกประเภทกีฬา 
โรงเรียนสอนศิลปะการต่อสู้ สถาบันสอน
ลีลาศ สถานที่ออกก าลังกาย  ฟิตเนส 
สถานที่ เล่นสเก็ต หรือ โรลเลอร์เบลด  
สนุกเกอร์ บิลเลียด การจัดกิจกรรมการ
แข่งขันกีฬาทุกประเภทและสนามกีฬาทุก
ประเภท ในลักษณะเดียวกัน ทั้งกลางแจ้ง
และในร่ม โดยจ ากัดผู้เข้าชมไม่เกิน๑๐๐
คน 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆ เครื่อง
เล่น อุปกรณ์ ห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้งก่อนและหลัง
การใช้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  
2) ให้ผู้ประกอบการและพนักงานสวมหน้ากาก
อนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา    
3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่เหลว หรือแอลกอฮอล์
เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืน ระยะห่างระหว่างเครื่องออก
ก าลังกาย/อุปกรณ์ อย่างน้อย ๒ เมตร และลดการ
ใกล้ชิดกันระหว่างออกก าลังกาย  
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด หรือจัด
รอบการเข้าใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการป้องกัน
ควบคุมโรค    
6) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ใช้บริการ ตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ ให้
เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  
7) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการก าหนดพร้อม
ทั้งระบุความจุของจ านวนผู้ใช้บริการ   

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม 
หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และ
ผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัด
กรองผ่าน ทั้งนี้ ให้โทรศัพท์แจ้ง ๑๖๖๙ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์
สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด  

2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ ใช้บริการ  
ฟิตเนสได้ทุกคน หากพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับ
เกณฑ์สอบสวนโรค ภายหลังจากการใช้บริการได้  

3) อาจให้ผู้ใช้บริการ และพนักงานบริการสวม Face 
Shield ขณะใช้บริการ 

4) ให้ เว้นระยะนั่ งหรือยืน ระยะห่างระหว่าง               
เครื่องออกก าลังกาย/อุปกรณ์ อย่างน้อย ๒ เมตร และลดการ
ใกล้ชิดกันระหว่าง ออกก าลังกาย  

4) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมทั้ง
บริเวณห้องสุขา ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า และ ห้องอาบน้ า ทั้งนี้  
ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศได้อย่างสม่ าเสมอ  

5) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ ยืน
ห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร   

6) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน ก่อนเข้า

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ 
ศปก.ต าบล และอปท. มีหน้าที่
ก ากับดูแล  

๒) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่ วม ต ารวจ ทหาร สธ.และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือตรวจ
การประกอบการหรือการจัด
กิจกรรมให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

๘) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้า- ออกจากสถานที่และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชั่นที่ทางราชการก าหนด   

และออกจากสถานที่  และระบบจองคิว แบบออนไลน์  
เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 

1๔. คลินิกเวชกรรมเสริมความงาม สถาน
เสริมความงาม คลินิกความงาม สถานที่
ให้บริการควบคุมน้ าหนัก สถานที่สัก
หรือเจาะผิวหนัง หรือส่วนหนึ่งส่วนใด
ของร่างกาย  
 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อนและ
หลังการให้บริการ รวมทั้งห้องสุขา และห้องอาบน้ า 
และให้ก าจัดขยะมูลฝอยและขยะติดเชื้อให้ได้ตาม
มาตรฐาน  
2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ             
สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา   
3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่เหลว หรือแอลกอฮอล์
เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย ๑ เมตร 
และเว้นระยะห่างระหว่างเตียงอย่างน้อย 1.5 เมตร  
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด  
6) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการก าหนด 
๗) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่
และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชั่ นที่ทางราชการ
ก าหนด   

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย  จาม
หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการและ
ผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้   ให้โทรศัพท์แจ้ง ๑๖๖๙ 
กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด  
2) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืนห่างกัน 
อย่างน้อย 1 เมตร  
3) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมทั้งบริเวณ
ห้องสุ ขา และห้องอาบน้ า ทั้ งนี้ ให้ท าความสะอาด
เครื่องปรับอากาศ และจัดการ  ฆ่าเชื้อโรคอย่างสม่ าเสมอ  
4) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการได้ทุกคน 
หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับ เกณฑ์สอบสวนโรค
ภายหลัง จากการใช้บริการ  
5) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ พนักงาน ผู้ใช้บริการ 
รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม ก ากับ การให้บริการและ
การใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่าง
เคร่งครัด   
6) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน ก่อนเข้าและ
ออกจากสถานที่  และระบบจองคิ ว แบบออนไลน์  
เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 
 
 
 

1 )  สธ .  ออกคู่ มื อและ 
เกณฑ์การปฏิบัติตามความ
เหมาะสมกับพ้ืนที่และประเภท
ของกิจการ  

2) ศปก.จั งหวั ด/ศปก.
อ าเภอ/ศปก.ต าบล และศปก.
เทศบาลเมือง ติดตาม ก ากับ 
ดูแลร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ให้เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด  

3) ศปม. จัดก าลั งสาย
ตรวจร่วม ต ารวจ ทหาร และ 
หน่ วยงานที่ เ กี่ ยวข้องเ พ่ือ
ตรวจการประกอบการหรือ
การจัดกิจกรรมให้เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 

1๕. สถานประกอบการเพื่อสุขภาพ ๑) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆทั้ง ๑) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ  หอบเหนื่อย จาม ๑) สธ. ออกคู่มือและเกณฑ์ 
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สปาหรือสถานประกอบการนวด   
แผนไทย นวดแผนโบราณ นวดฝ่าเท้า    
การอบตัว อบสมุนไพร การอบไอน้ า
แบบรวม หรือการนวดบริเวณใบหน้า
ในสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ ให้
เปิดด าเนินการได้  

ก่อนและหลังการให้บริการ รวมทั้งห้องสุขา ห้อง
อาบน้ า บ่อออนเซ็น ห้องหรือตู้อบตัว อบสมุนไพร 
อบไอน้ า รวมถึงดูแลความสะอาดของผ้า เครื่อง
แต่งกายอุปกรณ์ส าหรับผู้ใช้บริการ และก าจัดขยะ
มูลฝอยให้ได้ตามมาตรฐาน 
๒) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ 
สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 
ยกเว้นขณะแช่ออนเซ็น อบตัว อบสมุนไพร อบไอ
น้ า โดยอาจจัดให้ใช้บริการแบบรวมได้ 
๓)  ให้มีจุดบริการล้ างมือด้วยสบู่ เหลว หรือ
แอลกอฮอล์เจลหรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกันขณะใช้บริการ
ออนเซ็น อบตัว อบสมุนไพร อบไอน้ าแบบรวม  
อย่างน้อย ๒ เมตร 
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด  
โดยพิจารณาจัดเป็นรอบเข้าใช้บริการ หรือจ ากัด
ระยะเวลาการใช้บริการไม่เกิน ๒ ชั่วโมง ทั้งนี้ให้
พิจารณาให้บริการอบตัว อบไอน้ า อบสมุนไพร
แบบแยกห้องหรือตู้ 
๖) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามท่ีทางราชการก าหนด 
๗) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ 
และ เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชั่นที่ทางราชการ
ก าหนด  

หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และ
ผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานท่ี ท้ังนี้ ให้โทรศัพท์แจ้ง ๑๖๖๙ 
กรณีพบผู้ท่ีเข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่ก าหนด 
๒) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดี รวมท้ัง
บริเวณห้องสุขา และห้องอาบน้ า ท้ังนี้  ให้ท าความสะอาด
เครื่องปรับอากาศให้ได้อย่างสม่ าเสมอ 
๓) ให้มีการตรวจสอบคุณภาพน้ าในบ่อออนเซ็น ให้มีระดับ
คลอรีนตกค้าง หรือการตรวจสอบด้วยวิธีอื่นให้ได้ตามเกณฑ์
มาตรฐานการฆ่าเชื้อโรคของบ่อออนเซ็นในทุกระบบ และ
แสดงให้ผู้ใช้บริการทราบเป็นประจ าทุกวัน 
๔) จัดให้มีระบบคิว และมีพื้นท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนห่างกัน
อย่างน้อย ๑ เมตร 
5) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการได้ทุกคน 
หากพบผู้ป่วย หรือผู้ท่ีมีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค
ภายหลังจากการใช้บริการ 
๖) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ พนักงาน ผู้ใช้บริการ 
รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุมก ากับการให้บริการและใช้
บริการ ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด 
๗) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานท่ีก่อนเข้า
และออกจากสถานท่ีและระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพื่อ
ให้บริการรูปแบบใหม่ใน ระยะยาว 

การปฏิบัติตมดวามเหมาะสม 
กับ พ้ืนที่ และประเภทของ
กิจการ  พร้อมทั้ งประเมิน
ความพร้อมตามเกณฑ์ 
๒) ศปก.จังหวัด/ศปก.อ าเภอ  
ศปก.ต าบลและศปก.เทศบาล
เมือง ติดตาม ก ากับ ดูแล 
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
๓) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ 
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือตรวจการประกอบการ 
หรือการจัดกิจกรรมให้เป็นไป
ตามมาตรการที่ก าหนด 

1๖. ร้านพระเครื่องพระบูชา แผงพระ 1) ท าความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้ง 1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม 1) ศปก.จั งหวัด ศปก.
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

เครื่องพระบูชา สนามพระเครื่องพระบูชา 
หรือศูนย์พระเครื่องพระบูชา ทั้งกลางแจ้ง
และในร่ม  
 

ก่อน และหลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอย 
และขยะติดเชื้อให้ได้ตามมาตรฐาน  

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงาน ผู้ ใช้บริการสวม
หน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า  

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ เหลว หรือ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกันอย่างน้อย ๑ 
เมตร   

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัดและ 
รวมกลุ่มกัน หรือลดเวลาในการท ากิจกรรมเท่าที่
จ าเป็น โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อ สัมผัสระหว่าง
กัน   

6) ให้มีการควบคุมทางเข้าออก ลงทะเบียนก่อน
เข้า และออกจากสถานที่  และเพ่ิมมาตรการใช้
แอปพลิเคชั่นไทยชนะ หรือใช้มาตรการควบคุมด้วย
การบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทนได้  

หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ ประกอบการ พนักงาน และ
ผู้ใช้บริการ ตามขีดความสามารถ ก่อนเข้าอาคาร ทั้งนี้ ให้
โทรศัพท์แจ้ง ๑๖๖๙ กรณ ีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตาม
แนวทางที่ก าหนด  

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึง 
ภายในห้องสุขา ทั้งนี้ ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศ
อย่างสม่ าเสมอ 

3) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภายในสถานที่ และ
งดกจิกรรมที่ท าให้เกิดความแออัดหรือ มีการรวมกลุ่มคน  

4) จั ดให้มี การแนะน าผู้ ประกอบการ พนักงาน 
ผู้ ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม ก ากับ  
การให้บริการและการใช้บริการ ให้เป็นไปตามมาตรการ
ควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด   

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน ก่อนเข้า
และออกจากสถานที่  และระบบจองคิว แบบออนไลน์  
เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 

อ าเภอ ศปก.ต าบล และศปก.
เทศบาลเมือง มีหน้าที่ก ากับ
ดูแล และออกคู่มือการปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับพ้ืนที่  

2) ศปม.จัดก าลังสายตรวจ 
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือตรวจ
การประกอบการหรือการจัด
กิ จ ก ร ร ม ใ ห้ เ ป็ น ไ ป ต า ม
มาตรการที่ก าหนด 

1๗. สวนพฤกษศาสตร์ สวนดอกไม้ 
พิพิ ธภัณฑ์  ห้ องส มุด  สถานที่ จั ด
นิทร รศการ  ศูนย์ แสดงสินค้ าทุ ก
ประ เภท  ศู นย์ ก า ร เ รี ยนรู้  แหล่ ง
ประวัติศาสตร์ โบราณสถาน ห้องสมุด
สาธารณะ หอศิลป ์
 

1) ท าความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ 
โดยเฉพาะ ห้องสุขา พาหนะที่ให้บริการภายใน
สถานที่ ทั้งก่อนและหลังการให้บริการ และให้
ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้เจ้าหน้าที่ประจ าสถานที่ ผู้ใช้บริการทุกคน
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่เหลว หรือ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งและยืนห่างกันอย่างน้อย1เมตร 

1) มาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย    
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับพนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ 
และติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี้ให้
รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์
สอบสวนโรค  ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) ร้านอาหารหรือเครื่องดื่ม ในสวนพฤกษศาสตร์     
สวนดอกไม้ พิพิธภัณฑ์  ศูนย์การเรียนรู้  แหล่ง
ประวัติศาสตร์  โบราณสถาน ห้องสมุดสาธารณะ    
หอศิลป์ให้ปฏิบัติตามมาตรการควบคุมหลักและ 

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ  
ศปก.ต าบล และอปท.     
ทส.และ/หรือวธ.ออก 
คู่มือการปฏิบัติตามความ
เหมาะสมกับพ้ืนที่และมี
หน้าที่ก ากับดูแล 

๒) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานเกี่ยวข้อง 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

รวมถึงระยะห่างระหว่างโต๊ะ และระหว่างที่นั่ง
อย่างน้อย 1 เมตร ส าหรับห้องสมุดสาธารณะ 

5) ให้มีลงทะเบียนเพื่อการจองคิวเข้าใช้บริการ 
รวมทั้ง ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และให้
ควบคุมจ านวน ผู้ใช้บริการ  มิให้แออัดโดย
จัดเป็นรอบเข้าชม หรือใช้บริการ  ทั้งนี้ให้
รวมกลุ่มในการใช้บริการหรือเข้าชมได้ไม่เกิน 
10 คนภายใต้การน าชมของเจ้าหน้าที่ประจ า
สถานที่ และเปิดให้บริการได้เมื่อมีความพร้อม
ตามมาตรการหลัก 

6) เพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นติดตามตัวทาง 
โทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตามความเหมาะสม 
หรือใช้มาตรการควบคุม  ด้วยการบันทึกข้อมูล
และรายงานทดแทนได้รวมทั้งจัดให้มีระบบ
ลงทะเบียน ใช้บริการแบบออนไลน์และจองคิว
เข้าใช้บริการล่วงหน้า 

มาตรการเสริมในข้อ 1) 
3) จัดให้มีการระบายอากาศท่ีดีภายในอาคารรวมถึง 

ห้องสุขา 
4) ให้มีระบบคิว และพ้ืนที่รอเข้างานและพ้ืนที่รอคิว    

จัดให้มีที่นั่ง หรือยืนห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร 
5) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ใช้บริการ ตรวจตรา ควบคุม 

ก ากับการให้บริการ ลดการรวมกลุ่มใกล้ชิดกัน โดยให้
เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลัก อย่างเคร่งครัด 

6) ก าหนดจ านวนผู้ใช้บริการจากต่างจังหวัด ในระบบ
จองคิว  เพ่ือลดการเดินทางข้ามจังหวัด ทั้งนี้อาจ
ให้บริการในรูปแบบออนไลน์ทดแทน 

7) อาจให้บริการในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์และระบบ
ออนไลน์ทดแทน เพื่อลดความแออัดของการใช้บริการ
ในสถานที่ 

เพ่ือตรวจการ
ประกอบการหรือการจัด
กิจกรรมให้เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 

 

1๘.โรงเรียนและสถาบันการศึกษาทุก
ประเภท สถาบันกวดวิชา หรือโรงเรียน
กวดวิชา ศูนย์รับเลี้ยงเด็ก ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก สถานพัฒนาเด็กประถมวัย 
ศูนย์เด็กพิเศษ สถานที่บริการดูแล                 
สถ าน ที่ พ า นั ก อ า ศั ย  ห รื อ สถ า น
สงเคราะห์อ่ืนที่จัดสวัสดิการให้แก่เด็ก 
โดยไม่พักค้างคืนเป็นกิจวัตร 
  

๑) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆ ทั้ง
ก่อนและหลังการเรียนการสอน การฝึกอบรม 
สัมมนา  รวมถึงห้องสุขา และให้ก าจัดขยะมูลฝอย
ทุกวัน 
๒) ให้ผู้ ประกอบการ เจ้าหน้าที่ครู  อาจารย์ 
นักเรียน นักศึกษา ผู้ปกครอง และผู้ร่วมกิจกรรม 
สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 
๓) ให้มีจุดบริการล้ างมือด้วยสบู่ เหลว หรือ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรคที่เพียงพอ 

๑) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม 
หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่  ครู 
อาจารย์ นักเรียน นักศึกษา ผู้ปกครอง และผู้ร่วมกิจกรรม 
ก่อนเข้าอาคารหรือรับ  - ส่งนักเรียน โดยเจ้าหน้าที่
โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาที่ผ่านการอบรมการตรวจ
คัดกรองอาการป่วย และโทรศัพท์แจ้ง ๑๖๖๙  กรณีพบผู้
ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางท่ีก าหนด 
๒) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึง
ภายในห้องสุขา ทั้งนี้ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศ 

๑) ศร. อว. และ สธ.ออกคู่มือ 

และเกณฑ์การปฏิบัติ 
ตามความเหมาะสมกับพ้ืนที่ 
และประเภทของกิจการ 

พร้อมทั้งประมินความพร้อม 

ตามเกณฑ์ 

๒) ศปก.จังหวัด/ศปก.อ าเภอ/ 
ศปก.ต าบล/ศปก.เทศบาล
เมือง และติตตามก ากับ ดูแล 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

เ พ่ือการล้ างมือก่อนเข้ าห้องเรียน และก่อน
รับประทานอาหาร 
๔) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน และเว้นระยะห่าง
ระหว่างโต๊ะเรียนและที่นั่งเรียนอย่างน้อย ๑ เมตร 
๕) ให้ควบคุมจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมมิให้แออัด
(กรณีห้องปรับอากาศให้คิดจ านวนผู้ เข้าร่วม
กิจกรรมตามขนาดพ้ืนที่ห้อง เกณฑ์ไม่น้อยกว่า ๔ 
ตารางเมตรต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม ๑ คน) หรือลด
เวลาในการท ากิจกรรมเท่าที่จ าเป็น โดยถือหลัก
หลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน ทั้งนี้  ให้
พิจารณาปรับเวลาการเรียน  สลับวันเรียน ปรับ
การเรียนเป็นระบบออนไลน์ในบางรายวิชา หรือ
ปรับหลักสูตรให้งดเรียนบางรายวิชา 
๖) ให้ส่วนราชการที่รับผิดชอบพิจารณาให้โรงเรียน 
หรือสถาบันการศึกษาด าเนินกิจการหรือจัด
กิจกรรมได้ ตามความ เหมาะสม รวมทั้ ง ให้
คณะกรรมการบริหารสถานศึกษา หรือหน่วยงานที่
รับผิดชอบลงทะเบียนยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคที่ทางราชการก าหนดก่อนเปิด
กิจการ หรือจัดการฝึกอบรม สัมมนา 
๗) ให้มีการควบคุมทางเข้าและออก ลงทะเบียน
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และเพ่ิมมาตรการใช้ 
แอปพลิเคชั่นที่ทางราชการก าหนด   
 

และจัดการฆ่าเชื้อโรค อย่างสม่ าเสมอ 
๓) จัดให้มีระบบคิว มีพ้ืนที่รอคิวที่มีท่ีนั่งหรือยืน 
ห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร ทั้งบริเวณจุดรับประทาน
อาหาร และห้องน้ า 
๔) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่  ครู
อาจารย์ นักเรียน นักศึกษา ผู้ปกครอง และผู้ร่วมกิจกรรม 
รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม ก ากับการเรียนการสอน 
การฝึกอบรม สัมมนา และงานธุรการที่เกี่ยวข้องให้เป็นไป
ตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด 
๕) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ เพ่ือให้มีการเรียนการสอนการฝึกอบรม
รูปแบบใหม่ในระยะยาว 
 
 

ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
๓) ศปม.จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ.และ
หน่ วยงานที่ เ กี่ ยวข้องเ พ่ือ
ตรวจการประกอบการหรือ
การจัดกิจกรรมให้เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 

๑๙.สวนสัตว์ หรือสถานที่จัดให้มีการ 1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆ ๑) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม ๑) ศปก.จังหวัด/ศปก.อ าเภอ  
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

แสดงสัตว์ สวนน้ า ทั้งในและนอก
ห้างสรรพสินค้า สระน้ าเพื่อการเล่น
กีฬาหรือกิจกรรมทางน้ าในบึงหรือ
แหล่งน้ าตามธรรมชาติ สถานประกอบ
กิจการสระว่ายน้ าทั้งกลางแจ้งและใน
ร่ม รวมถึ งสระ ว่ายน้ าสาธารณะ     
สระว่ายน้ าในโรงแรมและสถานศึกษา 

เครื่องเล่น อุปกรณ์ ห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้ง
ก่อนและหลังการใช้บริการ และให้ก าจัดขยะ      
มูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้ผู้ ประกอบการ พนักงานบริการ สวม
หน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 
ส าหรับผู้ใช้บริการต้องสวมหน้ากากอนามัยหรือ
หน้ากากผ้า ทั้งก่อน/หลังใช้บริการ 
๓ )  ให้ มี จุ ดบริ การล้ า งมื อด้ วยสบู่ เหลวหรื อ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนอย่างน้อย ๑ เมตร และ
ลดการใกล้ชิดกันระหว่างเล่นเครื่องเล่น และ
ระยะห่างระหว่างการว่ายน้ าหรือใช้บริการในส่วน
ของสวนน้ าอย่างน้อย ๒ เมตร 
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด หรือจัด
รอบการเข้าใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการ
ป้องกันควบคุมโรค และจ ากัดระยะเวลาการใช้
บริการไม่เกิน ๒ ชั่วโมง 
๖) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการในสวนน้ า โดยคิด
เกณฑ์ จ านวนผู้ใช้บริการ ตามขนาดพ้ืนที่ไม่น้อย
กว่า ๘ ตารางเมตรต่อคน 
๗) จัดให้มีพนักงานดูแลความปลอดภัย และให้
ค าแนะน า และชี้แจงผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่
รวมทั้งให้ตรวจตรา ควบคุม ก ากับการให้บริการ
และใช้บริการ ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลัก
อย่างเคร่งครัด โดยลดการพูดคุยขณะอยู่ในสวนน้ า

หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการพนักงานบริการ และ
ผู้ใช้บริการ ก่อนเข้าสถานที่พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการ
คัดกรองผ่าน ทั้งนี้ให้โทรศัพท์แจ้ง ๑๖๖๙ กรณีพบผู้ที่
เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางท่ีก าหนด 
๒) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี 
รวมทั้งบริเวณห้องสุขา ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้าและห้องอาบน้ า 
ทั้งนี้  ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศให้ได้อย่าง
สม่ าเสมอ 
๓) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืนห่าง
กันอย่างน้อย ๑ เมตร 
4) ควบคุม ตรวจสอบคุณภาพน้ าในสวนน้ า ให้มี 
ความเป็นกรด -ด่าง ระดับคลอรีนตกค้าง หรือการ
ตรวจสอบด้วยวิธีอ่ืนให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐานการฆ่าเชื้อ
โรคในทุกระบบ และแสดงให้ผู้ใช้บริการทราบเป็นประจ า
ทุกวัน 
๕) จัดให้มีการตรวจตรา ดูแลความปลอดภัย ควบคุม 
ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ ให้เป็นไปตาม
มาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด หรืออาจติดตั้ง
อุปกรณ์กั้นเลนว่ายน้ าให้มีความกว้างของเลนการว่าย
อย่างน้อย 7 ฟุต โดยให้ผู้ใช้บริการว่ายน้ าตามเลนที่
ก าหนดเลนละไม่เกิน 1 คน 
๗) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการได้ทุกคน 
หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค 
ภายหลังจากการใช้บริการได ้
๘) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 

ศปก.ต าบลและศปก.เทศบาล
เมือง ติดตาม ก ากับ ดูแล 
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
๒) ศปมจัดก าลังสายตรวจ
ร่ ว ม  ต า ร วจ  ทหาร  แล ะ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง เ พ่ือ
ตรวจการประกอบการหรือ
การจัดกิจกรรมให้เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ให้บ้วนน้ าและทิ้งสารคัดหลั่งอย่างถูกวิธี 
๘) ให้เว้นระยะห่างระหว่างกัน ขณะอยู่ในสระ   
ว่ายน้ าอย่างน้อย 2 เมตร โดยถือหลักหลีกเลี่ยง
การติดต่อสัมผัสระหว่างกัน   
๙) ควบคุมผู้ใช้บริการโดยจ ากัดจ านวนผู้ใช้บริการ
ตามขนาดพื้นที่ของสระว่ายน้ า โดยคิดเกณฑ์ ๑๕๐ 
ตารางเมตรต่อผู้ใช้บริการ ๑ คน รวมทั้งให้ว่ายน้ า
โดยไม่เป็นการรวมกลุ่ม และจ ากัดระยะเวลาการใช้
บริการไม่เกิน ๑ ชั่วโมงต่อวัน   
๑๐) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติ
ตามมาตรการป้องกันโรคตามท่ีทางราชการก าหนด 
๑๑) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจาก
สถานที่และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชั่นที่ทาง
ราชการก าหนด หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการ
บันทึกข้อมูล/รายงานทดแทนได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก่อนเข้าและออกจากสถานที่  และระบุจองคิวแบบ
ออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 

ข้อ ๘ การผ่อนคลายส าหรับการถ่ายท าภาพยนตร์และรายการโทรทัศน์ การถ่ายท าภาพยนตร์รายการโทรทัศน์ หรือการถ่ายท าสื่อในลักษณะคล้ายกัน ให้สามารถด าเนินการได้
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ภายใต้มาตรการที่ประกาศก าหนดในการจ ากัดจ านวนบุคคลที่เข้าร่วมการถ่ายท า การยกเว้นไม่ต้องสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า  ในบางกรณีหรือบางช่วงเวลาของการถ่าย
ท า และต้องด าเนินการตามแนวปฏิบัติส าหรับการถ่ายท าภาพยนตร์และรายการโทรทัศน์ตามที่ได้รับอนุมัติจาก ศบค. 

กิจกรรม/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ก า ร ถ่ า ย ท า ร า ย ก า ร โ ท ร ทั ศ น์ 
ภาพยนตร์และวีดีทัศน์หรือการถ่ายท า
สื่อในลักษณะคล้ายกัน  ซึ่งเมื่อรวม
คณะท างานหน้าฉากและทุกแผนกแล้ว
ต้องมจี านวนไม่เกิน ๑๐๐ คน   
 

๑) ท าความสะอาดอุปกรณ์ พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ   
ทั้งก่อน และหลังท างาน และก าจัดขยะมูลฝอย  
๒)ให้ผู้ร่วมงานทุกคน สวมหน้ากากอนามัย หรือ
หน้ากากผ้า นักแสดงให้สวมหน้ากากอนามัย หรือ
หน้ากากผ้า ก่อนเข้าและออกจากหน้าฉาก  
๓ ) ให้มี จุ ดบริ การล้ า งมือด้ วยสบู่ เหลว  หรื อ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  
๔)ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกันอย่างน้อย 1เมตร  
๕)ให้ควบคุมจ านวนผู้ร่วมงาน  มิให้แออัดและเป็น
การรวมกลุ่ม    
๖)จัดให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้ากองถ่ายท าและ
เพ่ิมแอพพลิเคชั่นติดตามตัวทางโทรศัพท์ เคลื่อนที่
มาใช้ได้ตามความเหมาะสม หรือใช้มาตรการ
ควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทน
ด้วย 
 

1) มาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ  หอบเหนื่อย จาม 
หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ร่วมงาน และนักแสดง ตามขีด
ความสามารถ 

2) จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีขณะถ่ายท าภายใน 
อาคาร และเลี่ยงการถ่ายท าในบริเวณท่ีอับอากาศ  

3) ให้มีการจัดอาหารและเครื่องดื่มเป็นส่วนบุคคล  ไม่ให้
ตักอาหารในภาชนะหรือใช้อุปกรณ์ร่วมกัน  

4) เลือกใช้พ้ืนที่ถ่ายท าที่มีบริเวณกว้างเพียงพอ เพ่ือให้
แบ่งพ้ืนที่ตามส่วนงานให้ชัดเจน ในอัตราส่วน 1 คน
ต่อ 10 ตารางเมตร และแต่ละส่วนงานห่างกัน     
อย่างน้อย 2 เมตร 

5) ให้มีการเว้นระยะห่าง ทั้งผู้ด าเนินรายการ  ผู้ร่วม
รายการ ผู้อยู่เบื้องหลังการผลิตต่างๆ และงดรูปแบบ
กิจกรรมที่มีโอกาสใกล้ชิดกัน  ทั้งนี้ให้งดผู้ร่วมชม   
การถ่ายท า  

6) ให้มีการให้ค าแนะน าผู้ ร่ วมงาน   นักแสดง และ 
Outsource ทุกคนก่อนเริ่มงาน พร้อมทั้งมีการ   
ตรวจตรา ควบคุม ก ากับ การท างานลดการรวมกลุ่ม
ใกล้ชิดกันและพูดคุยเสียงดัง ตามมาตรการฯ อย่าง
เคร่งครัด 

๑) ศปก.จังหวัด ศปก.อ าเภอ 
ศปก.ต าบลและอปท. มีหน้าที่
ก ากับดูแล        
1) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ 
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. และ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง เ พ่ือ
ตรวจการประกอบการหรือ
การจัด กิจกรรมให้เป็นไป
ตามมาตรการที่ก าหนด 
 

 
หมายเหตุ :  
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มาตรการควบคุมหลัก หมายถึง มาตรการที่รองรับตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๑) ข้อ ๑๑  
มาตรการเสริม หมายถึง มาตรการเฉพาะรายกิจการ ที่ผู้ประกอบกิจการและผู้จัดกิจกรรมพึงให้ความร่วมมือในการปฏิบัติตามแนวทางที่ก าหนด รวมถึงผู้ใช้บริการและผู้เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือ    
ท าให้มาตรการการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
คู่มือการปฏิบัต ิเป็นแนวทางการด าเนินการและเงื่อนไขในการประกอบกิจการและการจัดกิจกรรมของแต่ละพ้ืนที่ เพื่อด ารงมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19  อย่างต่อเนื่อง
และเพ่ือให้ประชาชนสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างปลอดภัยจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 โดยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กิจการหรือกิจกรรม ตามค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ที่ ๒/๒๕๖๓ เรื่อง แนวปฏิบัติตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙             
แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘  พิจารณาเพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นติดตามตัวทางโทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตามความเหมาะสม หรือใช้
มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทน 
สถานประกอบการทุกแห่ง ต้องปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) (D/M/H/T/T) ซึ่งประกอบด้วย D – Distancing เว้นระยะระหว่างกัน หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับผู้อื่น 
M – Mask wearing สวมหน้ากากหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา H – Hand washing – ล้างมือบ่อยๆ จัดให้มีจุดบริการเจลล้างมืออย่างทั่วถึง เพียงพอ T – Testing – ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย, 
ตรวจหาเชื้อโควิด-19 (เฉพาะกรณี) T – Thaichana – ติดตั้งและใช้แอปพลิเคชั่นไทยชนะ 


