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มาตรการและแนวทางปฏิบัติในการเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  จังหวัดนครพนม    

ตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558     
แนบท้ายค าสั่งจังหวัดนครพนม ที่ ๕๕ / 2564  ลงวันที่ 11 มกราคม พ.ศ. 2564 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ตลาด ตลาดสด ตลาดนัด ตลาดคลองถม 
ตลาดโต้รุ่ง ตลาดนัดโคกระบือ และตลาด
อ่ืน ๆ 
 

1. ให้เว้นระยะห่างของแผง หรือระยะนั่ง หรือ
ยืนห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร (D) 

2. ให้ควบคุมจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมมิให้แออัด 
หรือลดเวลาในการท ากิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จ าเป็น 
โดยถือหลักการหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน (D) 

3. ให้ผู้ประกอบการ ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากอนามัย
หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา (M) 

4. ให้มีจุดบริการที่ล้างมือพร้อมสบู่เหลว หรือ
แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค (H) 

5. มีการคัดกรองวัดอุณหภูมิ ผู้ประกอบการ ผู้ขาย
และผู้ซื้อ และสังเกตอาการเมื่อพบอาการผิดปกติ (T) 

6. ให้หยุดงานเมื่อมีอาการไข้ ไอ จาม มีน้ ามูก
หรือเหนื่อยหอบ (T) 

7. เพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นไทยชนะ (T)  
8. ท าความสะอาดโดยการเช็ดท าความสะอาดพ้ืน 

พ้ืนผิวสัมผัสหรือแผงจ าหน่ายสินค้าบ่อยๆ ก่อนและหลัง
การจัดกิจกรรม และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  

9. ท าทะเบียนผู้ประกอบการ 
10. ก าหนดทางเข้า-ออกตลาดเพียงช่องทางเดียว 

หรือกรณีที่จ าเป็น ต้องมีทางเข้า-ออก หลายทาง           
ให้มีการคัดกรองทุกทางเข้า-ออก 

11. มีแผนผังและแบ่งโซนประเภทสินค้าในตลาด 
เช่น  แผงขายอาหารสด อาหารบรรจุเสร็จ จ าหน่าย
อาหารแห้ง แผงจ าหน่ายเสื้อผ้า เป็นต้น 

1. จัดท าทางเดินแผงจ าหน่ายสินค้า
อย่างน้อย 2 เมตร และห้ามวางสินค้า            
บนทางเดิน 

2. จัดที่จอดรถให้เหมาะสม ไม่กีดขวาง
จราจร 

3. มีบริการห้องน้ าห้องส้วมที่สะอาด
อย่างเพียงพอ 

4. มีจุดรวมขยะ คัดแยกขยะของตลาด 
และมีระบบก าจัดขยะอย่างถูกวิธี 

 
 

1. ผู้ประกอบการหรือหน่วยงาน
ของรัฐที่ดูแลสถานที่ดังกล่าวต้อง
ปฏิบัติตามมาตรการโดยเคร่งครัด 

2. ศปก.จังหวัด, ศปก.อ าเภอ, 
ศปก.ต าบล และ อปท. มีหน้าที่
ก ากับดูแล  

3. ศปม. จัดก าลังสายตรวจร่วม 
ต ารวจ ทหาร สธ. และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เพื่อตรวจการประกอบการ
หรือการจัดกิจกรรมให้เป็นไปตาม
มาตรการที่ก าหนด 
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หมายเหตุ :  
มาตรการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  (โควิด-19) (D/M/H/T/T) ประกอบด้วย  
D – Distancing- เว้นระยะระหว่างกัน หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับผู้อื่น  
M – Mask wearing – สวมหน้ากากหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา 
H – Hand washing – ล้างมือบ่อยๆ จัดให้มีจุดบริการเจลล้างมืออย่างทั่วถึง เพียงพอ   
T – Testing – ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย, ตรวจหาเชื้อโควิด -19 (เฉพาะกรณี) 
T – Thaichana – ติดตั้งและใช้แอปพลิเคชั่นไทยชนะ 

มาตรการควบคุมหลัก หมายถึง มาตรการที่รองรับตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๑) ข้อ ๑๑  
มาตรการเสริม หมายถึง มาตรการเฉพาะรายกิจการที่ผู้ประกอบกิจการและผู้จัดกิจกรรมพึงให้ความร่วมมือในการปฏิบัติตามแนวทางที่ก าหนด รวมถึงผู้ใช้บริการและผู้เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อท าให้
มาตรการการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
คู่มือการปฏิบัติ เป็นแนวทางการด าเนินการและเงื่อนไขในการประกอบกิจการและการจัดกิจกรรมของแต่ละพื้นที่เพื่อด ารงมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19  อย่างต่อเนื่อง และเพื่อให้
ประชาชนสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างปลอดภัยจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 โดยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กิจการหรือกิจกรรม ตามค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ที่ ๒/๒๕๖๓ เรื่อง แนวปฏิบัติตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนด          
การบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ พิจารณาเพิ่มมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นติดตามตัวทางโทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตามความเหมาะสม หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูล
และรายงานทดแทน 

 


