
คำสั่งจังหวัดตรัง
ท่ี chaste /๒๕๖๔

เรื่อง มาตรการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนท่ีจังหวัดตรัง

ตามท ี่ได ้ม ีการประกาศสถานการณ ์ฉ ุกเฉ ินในท ุกเขตท ้องท ี่ท ั่วราชอาณาจักรต ั้งแต ่ว ันท ี่ 
๒๖ มีนาคม ๒๔๖๓ และต่อมาได้ขยายระยะเวลาการบังคับใช้ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉิบดังกล่าวออกไป 
เป็นคราว ๆ อย่างต่อเนื่อง บ้ัน

เพี่อเป็นการปรับปรุงและผ่อนคลายความเข้มงวดของมาตรการควบคุมโรคต่าง ๆ ท่ีได้กำหนดช้ืน 
ให้สอดคล้องกับภาพรวมของสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเทศที่มีแนวโน้ม 
ดีช ื้บอย่างต่อเน ื่องเม ื่อเปรียบเท ียบกับสถานการณ ์ในภูม ิภาคอื่น ๆ ของโลก ด้วยที่ผ ่านมาการปฏิบ ัต ิงาน  
พนักงานเจ้าหน้าที่สามารถควบคุมและจำกัดขอบเขตพื้นที่การระบาดของโรคได้ ดังเข่น ในหลายจังหวัด 
พบผู้ต ิดเช ื้อเฉพาะในบางเขตพื้นท ี่เท ่าบ ั้นและผู้ปวยที่ม ีอาการของโรครุนแรงได ้ลดจำนวนลง ในขณะที่ 
ผู้ท ี่ได้ร ับการรักษาจนหายเป็นปกติม ีจำนวนเพิ่มสูงชื้น ในส่วนของการคำเนินการตามแผนการฉีดวัคซีน  
เจ้าหน้าที่ทุกภาคส่วนต่างมีส่วนร่วมในการประสานจัดหาและนำเช้าวัคซีนขนิดต่าง ๆ เพี่อให้ฝ่ายสาธารณสุข 
ได ้จ ัดสรรและเร ่งฉ ีดว ัคซ ีนให ้ครอบคล ุมท ุกกล ุ่มเป ้าหมาย ข ี่งห ้วงเวลาท ี่ผ ่านมาได ้เร ิ่มฉ ีดว ัคซ ีนให ้แก ่ 
กลุ่มเยาวชน นักเรียน บักสืกษาเพี่อให้สามารถกลับมาสู่สภาพการเรียนการสอนตามปกติได้อย่างปลอดภัย 
นอกจากนี้ รัฐบาลได้เตรียมจัดหายาด้านไวรัสที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งคาดว่าจะสามารถนำมาใช้เพี่อรักษาโรคนี้1ด ้
ในไม่ช้า อย่างไรก็ดี การติดตามและกำกับดูแลของพนักงานเจ้าหน้าที่ยังคงมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่ง 
เพี่อควบคุมให้การดำเนินกิจการและกิจกรรมของทั้งบุคคลและสถานที่ต่าง ๆ อยู่ภายใต้เงื่อนไขของการปฏิบัติ 
ตามมาตรการควบคุมและป้องกันโรคที่ได้ประกาศไว้แล้ว เข่น มาตรการป้องกันการติดเชื้อแบบครอบจักรวาล 
มาตรการปลอดภัย สำหรับองค์กรหรือมาตรการควบคุมโรคแนวใหม่เพ ี่อพ ื้นฟ ูเศรษฐกิจอย่างปลอดภัย 
ทั้งนี้ก็เพี่อขับเคลื่อนภาคเศรษฐกิจของประเทศ เป็นการสร้างบรรยากาศ การเช้าใจสถานการณ์ และการรู้จัก 
ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันให้โด้ เพี่อพื้นฟูความเป็นอยู่ให้ใกล้กับภาวะปกติและกระตุ้บเศรษฐกิจ ควบคู่ไปกับการคำเนิน 
มาตรการด้านสาธารณสุขเพี่อบุ่งเป้าหมายสู่การป้องกันและควบคุมโรคแก่ประชาซนอย่างสมดุลและยั่งยืน 
สอดคล้องกับแผนการเปีดประเทศเพี่อรับนักท่องเที่ยวที่นายกรัฐมนตรีได้ประกาศเจตนารมณ์และแนวทางไว้ 
เมื่อวันที่ ๑ ๑  ตุลาคม ๒๔๖๔ สำหรับสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ของจังหวัดตรัง 
พบผู้ติดเชื้อและผู้ป่วยอย่างต่อเนื่อง จึงจำเป็นต้องมีการควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรบา 
2019ให ้เป ็นไปอย่างม ีประสิทธิภาพ อาศ ัยอำนาจตามความในมาตรา ๒๒ มาตรา ๓๔ และมาตรา ๓๔ 
แห่งพระราชบัญญัต ิโรคติดต่อ พ.ศ. ๒๔๔๘ พระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ ์ฉ ุกเฉ ิน  
พ.ศ. ๒๔๔๘ ประกอบข ้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙  แห ่งพระราชกำหนดการบริหารราชการ  
ในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๔๔๘ (ฉบับท่ี ๑) ลงวันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๔๖๓ ข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙  
แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๔๔๘ (ฉบับท่ี ๑๔) ลงวันท่ี ๒๔ ธันวาคม ๒๔๖๓ 
ข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙  แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิบ พ.ศ. ๒๔๔๘ 
(ฉบับที่ ๑๗) ลงวันท่ี ๖  มกราคม ๒๔๖๔ ข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙  แห่งพระราชกำหนดการบริหาร
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ราชการในสถานการณ์อุกเอิบ พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับท่ี ๑๘) ลงวันท่ี ๒๙ มกราคม ๒๕๖๔ ข้อกำหนดออกตามความ 
ในมาตรา ๙  แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ชุกเอิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๒0 ) ลงวับที่ 
๑ ๖  เมษายน ๒๕๖๔ ข ้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙  แห ่งพระราชกำหนดการบริหารราชการ  
ในสถานการณ ์อ ุกเอ ิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๒๒) ลงวันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๖๔ ข้อกำหนดออกตามความ 
ใบมาตรา ๙  แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์อุกเอิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๒๓) ลงวันที่ 
๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๔ ข ้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙  แห ่งพระราชกำหนดการบริหารราชการ 
ใบสถานการณ์อ ุกเอ ิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๒๔) ลงวันที่ ๑ ๙  มิถุนายน ๒๕๖๔ ข้อกำหนดออกตามความ 
ในมาตรา ๙  แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์อุกเอิบ พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๒๕) ลงวันที ่
๒ ๖ มิถ ุนายน ๒๕๖๔ ข ้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙  แห ่งพระราชกำหนดการบริหารราชการ  
ใบสถานการณ์อุกเอิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๒๗) ลงวันที่ ๑ 0  กรกฎาคม ๒๕๖๔ ข้อกำหนดออกตามความ 
ในมาตรา ๙  แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์อุกเอิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๒๘) ลงวับที่ 
๑๗ กรกฎาคม ๒๕๖๔ ข ้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห ่งพระราชกำหนดการบริหารราชการ 
ใบสถานการณ ์อ ุกเอ ิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓0 ) ลงวับที่ ๑  สิงหาคม ๒๕๖๔ ข้อกำหนดออกตามความ  
ในมาตรา ๙  แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์อุกเอิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓๒) ลงวันที่ 
๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๔ ข ้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙  แห ่งพระราชกำหนดการบริหารราชการ  
ในสถานการณ ์อ ุกเอ ิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓๔) ลงวันที่ ๒๘ กันยายน ๒๕๖๔ ข้อกำหนดออกตามความ 
ใบมาตรา ๙  แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ชุกเอิบ พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓๕) ลงวันที่ 
๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๔ และคำสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดชองโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 
ท่ี ๑๕/ ๒๕๖๔ เรื่อง พื้นที่สถานการณ์ที่กำหนดเป็นพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด พื้นที่ควบคุมสูงสุด และ 
พื้นที่ควบคุม ตามข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙  แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ  ์
อุกเอิน พ.ศ. ๒๕๔๘ ลงวับที่ ๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๔ ผู้ว่าราชการจังหวัดตรังโดยความเห็นชอบชองคณะกรรมการ 
โรคติดต่อจังหวัดตรัง ตามมติที่ประ,ชุมครั้งที่ ๓๔/ ๒๕๖๔ เมื่อวันที่ ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๔ จึงให้ยกเลิกคำสั่ง 
จังหวัดตรัง ที่ ๓๙๗0 /๒๕๖๔ ลงวันที่ ๑  ตุลาคม ๒๕๖๔ และคำสั่งจังหวัดตรัง ท่ี ๔0 ๘0 /๒๕๖๔ ลงวับที ่
๑ ๔ ตุลาคม ๒ ๕ ๖๔ โดยมีมาตรการป้องกับและควบคุมการแพร่ระบาดชองโรคติดเชื้อใวรัสโคโรนา 2019 
ใบพื้นที่จังหวัดตรัง ดังต่อไปบี้

ข้อ ๑ ปีดสถานที่ที่มโีอกาสเที่ยงต่อการแพร่ระบาดชองโรคติดเชื้อใวรัสโคโรนา 2019 ดังบี้ 
(๑) สนามชนไก่ สนามซนโค สนามกัดปลา รวมทั้งสถานที่หรือสนามประกวด แข่งข้น 

แกซ้อมสัตว์/สิงของ หริอกิจกรรมในทำนองเดียวกัน
(๒) สถานบริการ สถานประกอบการท่ีคล้ายสถานบริการ สถานบันเทิง ผับ บาร์ คาราโอเกะ 
(๓) ร้านโต๊ะสบุกเกอร์หรือโต๊ะบิลเลียด 
(๔) ร้านเกมและร้านอิบเทอร์เน็ต
(๕) สถานท ี่เล ่นต ู้เกม  เคร ื่องเล ่น  ท ั้งในและนอกห ้างสรรพ ส ินค ้า ศ ูนย ์การค ้า  

คอมมูนิตี้มอลล์ หรือสถานประกอบการอื่นที่มีลักษณะคล้ายกัน 
(๖) สวนนํ้า สวนสบุก
(๗) สถานที่สอบติลปะการต่อสู้ (เทควันโด มวย)
(๘) สนามพระเครื่อง ศูนย์พระเครื่อง
(๙) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เด็กก่อนวัยเรียน สถานที่รับเลี้ยงเด็ก

พ
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ข้อ ๒ ให้จำกัดIวลาเป็ด-จด สถานที่ กิจการ หรือกิจกรรม ที่มีความเที่ยงต่อการแพร่ระบาด
ดังนี้

(๑) ร้านจำหน่ายอาหารหรือเครื่องดื่ม สามารถเป็ดให้บริการบริโภคอาหารหรือเครื่องดื่ม 
ใบร้านไดันiเกินเวลา ๒๒.๐๐ นาติกา โดยห้ามการบริโภคสุราหรือเครื่องด่ืมที่ม ีแอสกอฮอล่ในร้านและจำกัด 
จำบวบผู้น ั่งบริโภคในร้าน หากเป็นการบริโภคในห้องปรับอากาศให้มีจำนวนผู้นั่งบริโภคไม่เกินร้อยละ ๕๐ 
ของจำนวนที่นั่งปกติ แต่หากเป็นการบริโภคในพื้นที่เป็ดที่อากาศสามารถระบายถ่ายเทได้ดี เซ่น ร้านอาหาร 
ขนาดเล็ก หาบเร่ แผงลอย รถเข็น ให้มีจำนวนผู้นั่งบริโภคไม่เกินร้อยละ ๗๕ ของจำนวนที่นั่งปกติ

ร้านจำหน่ายอาหารหรือเครื่องดื่ม อาจจัดให้มีการแสดงดนตรีหรือการแสดงอื่นได้ 
โดยมีผู้แสดงไม่เกินจำนวน ๕ คบ ต้องมีการเว้นระยะห่างและงดการติดต่อสัมผัสกับผู้Iซ้บริการ และให้นักดนตรี 
สวมหน ้ากากอนาม ัยหร ือหน ้ากากผ ้าตลอดเวลา โดยอน ุโลมให ้เฉพาะน ักร้อง นักแสดง หรือนักดนตร  ี
ที่ใซ้เครื่องดนตรีประเภทเปา ที่อาจถอดหน้ากกากอนามัยหรือหน้ากากผ้าได้ขณะทำการแสดง หากพบว่า 
สถานท ีด่ังกล่าวฝ่า'ฝ ืนไม่ปฏิบ ัต ิตาม ต ้องระวางโท'ษจำค ุกไม,เก ินสองป ี หรือปรับไม,เก ินท ี่หม ี่นบาท  
หรือทั้งจำทั้งปรับ

(๒) ห ้างสรรพสินค ้า ศ ูน ย ์การค ้า คอมน ุน ิต ี้มอลล ์ ห ร ือสถานประกอบการอ ื่น  
ที่ม ีล ักษณ ะคล ้ายก ัน ให ้เป ็ดดำเน ินการได ้ตามเวลาปกติของสถานท ี่น ั้น  ๆ จนถึงเวลา ๒ ๑ .๐ ๐  นาต ิกา  
โดยให้จำกัดจำนวนผ้ใข้บริการ และงดเว้นการจัดกิจกรรมส่งเสริมการขาย ยกเว้นส่วนที่เป็นตู้เกม เครื่องเล่น 
ร้านเกม และสวนสนุก งดการให้บริการ

(๓) ร้านสะดวกซื้อ ซูเปอร์มาร์เก ็ต มินิมาร์ท ร้านขายของขำหรือส ินค้าเบ ็ดเตล็ด  
ให ้เป ิดดำเน ิน การได ้ระห ว ่างเวลา ๐ ๓ .๐ ๐  บ าต ิกา และป ิดไม ่เก ิน เวลา ๒๒.๐๐ นาต ิกา

(๔) ตลาดนัดกลางคืน ตลาดโต้รุ่ง ถนนคนเดิน ให ้เป ิดดำเน ินการได้ตามเวลาปกต  ิ
ของสถานที่นั้น ๆ แต่ไม่เกินเวลา ๒๒.๐๐ นาติกา

(๕) สถานที่หรือสนามออกกำลังกายในร่มซี่งเป ็นสถานที่ป ิด ให้เป ิดได้ไม่เก ินเวลา 
๒๑.๐๐ นา'ติกา โดยจำกัดผู้ใช้บริการไม่เกินร้อยละ ๕๐ ของจำนวนพื้นที่ (๔ ตารางเมตร ต่อ ๑  คน)

(๖ ) สถานท ี่ออกกำล ังกายย ิมหรือฟ ิตเนส ให ้เป ิดได ้ไม ่เก ินเวลา ๒ ๑ .๐ ๐  นาต ิกา  
โดยจำกัดผู้ใช้บริการไม่เกินร้อยละ ๕๐ ของจำนวนเครื่องออกกำลังกาย

(๗) สระว่ายนํ้าสาธารณะทั้งกลางแจ้งและในร่ม ให้เปิดได้ใม่เกินเวลา ๒ ๑.๐๐ นาติกา 
โดยจำกัดผู้ใช้บริการไม่เกินร้อยละ ๕๐ ของจำนวนพื้นที่สระว่ายบํ้า (๔ ตารางเมตร ต่อ ๑  คน)

(๘) โรงภาพยนตร์ โรงละครโรงมห รสพ ให ้เป ิดได ้ไม ่เก ิน เวลา ๒ ๑ .๐ ๐  นาต ิกา  
โดยจำกัดผู้ใช้บริการไม่เกินร้อยละ ๕๐ ของจำนวนความจุที่นั่ง และจัดที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างโดยการเว้นที่นั่ง 
ตามแนวปฏิบัติที่กระทรวงวัฒนธรรมร่วมกับกระทรวงสาธารณสุขกำหนด โดยให้ผู้ใช้บริการสวมหน้ากาก 
อนามัยหรือหน้ากากผ้า และงดการบริโภคอาหารหรือเครื่องดื่มในระหว่างการซมภาพยนตร์

ทั้งนี้ หากพบว่าสถานที่ใดฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตาม จะถูกสั่งปิดสถานที่เป็นการข้วคราว
ข้อ ๓ สถานที่ดังต่อไปนี้ ต ้องปฏิบัติตามมาตรการปีองกันโรค ตามที่ทางราชการกำหนด 

เพื่อปีองกันการแพร่ระบาดของโรคติดเซื้อไวรัสโคโรนา 2019 ผนวก ก แนบท้ายคำสั่งนี้ โดยเคร่งครัด 
(๑) สนามเด็กเล่น
(๒) ภ ัตตาคาร ศูนย์อาหาร สวนอาหาร โรงอาหาร ร้านอาหารหรือเครื่องดื่ม รถเข็น

หาบเร่ แผงลอย

/ (๓) ห้างสรรพสิบค้า...

พ /



(๓) ห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค้า คอมมูนิตี้มอลล์ ร้านสะดวกซ้ือ ศูเปอร์มาร์เก็ต มินิมาร์ท 
ร้านขายของขำหรือสินค้าเบ็ดเตล็ด

(๔) โรงภาพยนตร์ โรงละคร โรงมหรสพ
(๔) ศูนย์แสดงสินค้า สถานที่จัดนิทรรศการหรือจัดแสดงสินค้า
(๖) สถานท่ีให้บริการจัดเล้ียง สถานท่ีจัดเล้ียง รวมถึงสถานท่ีอ่ืนใดท่ีมิลักบถ4ะทำนองเดียวกัน
(๗) ห้องประชุมในโรงแรมหรือศูนย์ประชุม
(๘) ร้านค้าปลีก/ค้าส่งขนาดย่อม ร้านค้าปลีก/ค้าส่งชุมขน ตลาด ตลาดนํ้า และตลาดนัด
(๙) ร้านค้าปลีก/ค้าส่ง หรือตลาดค้าส่งขนาดใหญ่
(๑๐) ร้านเสริมสวย แต่งผม หรือตัดผมสำหรับบุรุษหรือสตรี
(๑๑) สถานดูแลผู้สูงอายุ
(๑๒) สถานเสริมความงาม (ท่ีไม่ไค้รับอบุญาตเป็นคลินิกเวชกรรม) สถานท่ีสักหรือเจาะผํวหนัง 

หรือส่วนใดส่วนหนี่งของร่างกาย
(๑๓) สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ สปา และสถานประกอบการนวดแผนใทย นวดฝ่าเท้า 
(๑๔) โรงอบยาสมุนใพร หรือโรงอบสมุนไพร 
(๑๔) คลินิกเวขกรรมเสริมความงาม ร้านทำเล็บ 
(๑๖) สนามกอล์ฟ สนามแกซ้อมกอล์ฟ 
(๑๗) สนามกีฬา สนามที่ออกกำลังกาย ลานกีฬา 
(๑๘) สถานที่หรือสนามออกกำลังกายในร่มซื้งเป็นสถานที่ปิด 
(๑๙) สถานที่หรือสนามออกกำลังกายในร่มซึ่งเป็นที่เปิดโล่ง 
(๒๐) สถานที่ออกกำลังกายยิมหรือหิเตเนส 
(๒๑) สระว่ายนํ้าสาธารณะทั้งกลางแจ้งและในร่ม 
(๒๒) สวนสาธารณะ ลาน -  พื้นที่กิจกรรมสาธารณะ สถานที่ออกกำลังกาย 
(๒๓) สถานที่ให้บริการดูแลรักษาสัตว์ สปา อาบนํ้า ตัดขบ รับเลี้ยงหรือรับฝากสัตว ์
(๒๔) สวนพฤกษศาสตร์ สวบดอกไม้ พิพิธภัณฑ์ ศูนย์การเรียนรู้ แหล่งประวัติศาสตร์ 

โบราณสถาน ห้องสมุดสาธารณะ และหอดิลป่
(๒๔) สระนํ้าเพื่อการเล่นกีฬาหรือกิจกรรมทางนํ้าในบ็ง 
(๒๖) สวนสัตว์และสถานที่จัดแสดงสัตว ์
(๒๗) สถานที่พัฒนาทักษะการเรียนรู้ของเด็ก
ทั้งนี้ หากพบว่าสถานที่ใดไม่ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค ตามที่ทางราชการ 

กำหนด เพ ี่อป ้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเซ ื้อไวรัสโคโรนา 2019 ผนวก ก แนบท้ายคำล ังน ี ้
โดยเคร่งครัด จะถูกลังปิดสถานที่เป็นการชั่วคราว

ข้อ ๔ สถานที่อื่นนอกเหนือจากข้อ ๓ ให ้เจ ้าของ ผู้จ้ดการสถานที่ หรือผู้จัดกิจกรรม 
จัดให้มีมาตรการป้องกันโรคแก่ผู้ร่วมกิจกรรมนั้น ๆ ตังน้ี

(๑) บริการตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย หรือการคัดกรองอาการป่วยใบระบบทางเดินหายใจ 
แก่ผู้ร่วมกิจกรรมทุกคน กรณ ีพบว่าบ ุคคลใด มีอุณหภูมิต ั้งแต่ ๓๗.๔ องศาเขลเช ียส ขึ้นไป หรือม ีอาการ  
ระบบทางเดินหายใจ ห้ามให้บุคคลตังกล่าวเข้าในสถานที่และแนะนำให้เข้ารับการตรวจรักษาที่โรงพยาบาล 
หรือโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลหรือสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติใกล้บ้าน

/ (๒) ให้สวม...



(๒) ให้สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า ๑๐๐ %
(๓) อำนวยความสะดวกในการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อยหนึ่งเมตรและจำกัด 

จำนวนผู้ร่วมกิจกรรมมิให้แออัด
(๔) จัดให้มีที่ล้างมือด้วยสบู่ แอลกอฮอล์เจลหรือนํ้ายาฆ่าเชื้อโรค
(๔) จัดให้มืการเช็ดทำความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัส เช่น โต๊ะ เก ้าอี้ ราวบันได หรือลูกบิดประตู 

เป็นด้น ของสถานที่ที่เกี่ยวข้องก่อนและหลังการทำกิจกรรมทุกครั้งที่มืการเปลี่ยนผู้รับบริการ
(๖) จัดให้มีการลงทะเบียนก่อนการเข้าสถานที่ด ้วยระบบแอปพลิเคชั่น “ไทยซนะ’, 

หรือบันทึกรายซื่อ วัน เวลา เบอร์โทรศัพท์
ให้พนักงานเจ้าหน้าที่สามารถเข้าตรวจสอบ แนะนำ ตักเตือน ห้ามปราม หรือดำเนินการ 

อย่างหนึ่งอย่างใดตามที่กฎหมายกำหนด รวมทั้งเสนอให้ผู้มือำนาจตามพระราชบัญญต้ิโรคติดต่อ พ.ศ. ๒๔๔๘ 
สั่งบิดสถานที่นั้นเป็นการชั่วคราวเฉพาะราย

ข ้อ ๔ การดำเน ินการของตลาดท ุกประเภทให ้ป ฏ ิบ ัต ิตาม ข ้อ ๔ (๑ )-(๔ )  โดยเคร่งครัด
และปฏิบัติดังนี้

(๑) ให้เจ้าของตลาด หรือผู้จัดการตลาด กำหนด'ไห้มีทางเข้า -  ออก ที่ขัดเจน ๑ ช่องทาง 
แยกทางเข้าและทางออก คนละช่องทาง

(๒) ใ ห ้เจ ้าข อ งต ล าด  ห ร ือ ผ ู้จ ัด ก าร ต ล าด  จ ัด ท ำบ ัญ ช ีร าย ซ ื่อ พ ่อ ค ้า /แ ม ่ค ้า  
หรือผู้ปฏิบัติงานในตลาดทุกคนให้เป็นบีจจุบัน โดยส่งให้ศูนย์ปฏิบัติการควบคุมโรคอำเภอ (ศปก.อ.) /เทศบาล 
นครตรัง(ศปก.ทน.ตรัง)/เทศบาลเมืองกันตัง (ศปก.ทม.กันตัง) แล้วแต่กรณี

(๓)ในพื้นที่ท ี่พบการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019ให้เจ้าของตลาด 
หรือผู้จัดการตลาดตรวจคัดกรอง พ ่อค้า/แม่ค ้า หรือผู้ปฏิบัติงานในตลาดทุกคนด้วย Antigen test kits (ATK) 
อย่างน้อยสัปดาห์ละ ๑  ครั้ง และหากพบว่า ผลการตรวจคัดกรองเป็นบวก ให้แจ้งเจ้าพนักงานสาธารณสุข 
ในพ ื้นท ี่ท ันท ี แ ล ะให ้เข ้าร ับ ก ารก ัก ต ัว ใน ช ุม ช น  (Community Isolation : Cl) ท ี่ท างราชการกำห น ด  
โดยให้เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อออกคำสั่งให้กักกันตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง หลักเกณฑ์ 
วิธ ีการ และเง ื่อนไขในการดำเน ินการหร ือออกคำส ั่งของเจ ้าพ น ักงานควบค ุมโรคต ิดต ่อ พ.ศ. ๒๔๖๐ 
เม ื่อครบกำหนดระยะเวลาตามคำส ั่ง ให ้เจ ้าพ น ักงานควบค ุมโรคต ิดต ่อม ีคำส ั่งเพ ื่อยกเล ิกคำส ั่งก ักก ัน  
ด ังกล ่าวหากฝ ่า!!เนไม ่ปฏ ิบ ัต ิตามคำส ั่งของเจ ้าพน ักงานควบคุมโรคต ิดต ่อ ต ้องระวางโทษปรับไม ่เก ิน  
สองหมื่นบาท และในระหว่างการกักตนเองจะมืเจ้าหน้าที่ติดตามดูแลสุขภาพ

(๔) ให ้พ ่อค ้า/แม ่ค ้า หรือผู้ปฏิบ ัติงานในตลาด สวมถุงมือตลอดเวลาที่ปฏิบ ัต ิงาน 
และให้ปฏิบ ัต ิตามมาตรการ D-M-H-T-T-A(“ร ักษาระยะห ่าง” “การสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย” 
“การล้างมือ” “การตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย” “การตรวจเชื้อโควิด-!9 ” และ“การติดตั้งแอปพลิเคขันไทยชนะ/
หมอซนะ”) อย่างเคร่งครัด

(๔) ให้ศูนย์ปฏิบัติการแก้ไขสถานการณ์ฉุกเฉินค้านความมั่นคงอำเภอ (ศปม.อ.) ร่วมกับ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่ ตรวจสอบและติดตามการดำเนินการตามคำสั่งนี้และมาตรการบีองกัน 
และควบคุมโรคที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด โดยให้บันทึกผลการตรวจ แล้วรายงานผลให้ศูนย์ปฏิบัติการ 
ควบคุมโรคอำ๓ อทราบทุกระยะ

ทั้งนี้ หากพบว่าสถานที่ใดฝ่า!!]นไม่ปฏิบัติตาม จะถูกสั่งบิดสถานที่เป็นการชั่วคราว



-๖-

ข้อ ๖  การงดหรือหลีกเลี่ยงการเดินทาง
ให้งดหรือชะลอ หรือหลีกเลี่ยงการเดินทางเข้าไปในเขตพ้ืนที่ ซ่ึงมีการแพร่ระบาดของโรคท่ี 

อาจทำให้เลี่ยงหรือมีโอกาสติดโรคในช่วงเวลานี้โดยไม่มีเหตุจำเป็น ดังต่อไปนี้
๖.® เขตพื้นที่ควบคุมสูง'สุดและเข้มงวด จำนวน ๒๓ จังหวัดได้แก่กรุงเทพมหานคร 

จ ังหว ัดกาญ จนบ ุร ี จ ังหว ัดจ ันทบ ุร ี จ ังห ว ัดฉะเช ิงเท รา จ ังห ว ัดชลบ ุร ีจ ังห ว ัดตาก จ ังหว ัดนครนายก 
จังหวัดนครปฐม จังหวัดนครศรีธรรมราข จังหวัดนนทบุรี จังหวัดนราธิวาส จังหวัดปทุมธานี จังหวัดปราจีนบุรี 
จ ังหวัดป ้ตตาน ี จ ังหว ัดพระนครศร ีอย ุธยา จ ังหว ัดยะลา จ ังหวัดระยอง จังหวัดราชบ ุร ี จังหวัดสงขลา 
จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสาคร และจังหวัดสระบุรี

๖ .๒  เข ต พ ื้น ท ี่ค วบ ค ุม ส ูงส ุด  จ ำน ว น  ๒๙ จ ังห ว ัด ได ้แก ่ จ ังห ว ัดกาฬ ส ิน ธ ุ 
จังหวัดขอนแก่น จังหวัดชัยนาท จังหวัดชัยภูมิ จังหวัดชุมพร จังหวัดเขียงราย จังหวัดเขียงใหม่ จังหวัดตราด 
จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จังหวัดพัทลุง จังหวัดพิจิตร จังหวัดพิษณุโลก 
จังหวัดเพชรบุร ี จ ังหวัดเพชรบ ูรณ ์จ ังหวัดมหาสารคาม จังหวัดระนอง จังหวัดลพบุรี จ ังหวัดศรีสะเกษ 
จังหวัดสตูล จ ังหวัดสระแก้ว จังหวัดสิงห์บ ุร ี จ ังหวัดสุพรรณบุรี จ ังหว ัดส ุราษฎร์ธาน ี จังหวัดสุรินทร์ 
จังหวัดอ่างทอง จังหวัดอุดรธานี และจังหวัดอุบลราชธานี

ข้อ ๗ มาตรการคัดกรองการเดินทางเข้า -  ออก พื้นที่จังหวัดตรัง ให้อยู่ภายใต้เง่ือนไข ดังต่อ'ไปน้ี 
๗.® กรณีผู้เด ินทางเข้าพ ื้นที่จ ังหวัดตรัง ซึ่งเดินทางมาจากเขตพื้นที่ควบคุมสูงสุด 

แ ล ะ เข ้ม ง ว ด  จ ำน ว น  ๒๓ จ ังห ว ัด  ได ้แก ่ กร ุง เท พ มห าน คร จ ังห ว ัด ก าญ จน บ ุร ี จ ังหว ัดจ ันทบ ุร ี 
จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดชลบุรีจังหวัดตาก จังหวัดนครนายกจังหวัดนครปฐม จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัด 
นนทบุรี จังหวัดนราธิวาส จังหวัดปทุมธานี จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดป้ตตานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัด 
ยะลา จ ังห ว ัด ระยอ ง จ ังห ว ัด ราช บ ุร ี จ ังห ว ัด ส งขลาจ ังห ว ัด ส ม ุท รป ราการ จ ังหว ัดสม ุทรสงคราม 
จังหวัดสมุทรสาคร และจังหวัดสระบุรีให้ถือปฏิบัติ ดังนี้

(๑) กรณีเดินทางผ่านท่าอากาศยานตรังให้ผู้เดินทางปฏิบัติ ดังนี้
(๑.๑) ให้ผู้เดินทางลงทะเบียนผ่านระบบ OR Code “Trang Healthy Passport” 

ณ จุดตรวจคัดกรอง ท่าอากาศยานตรัง
(๑.๒) ให้ผู้เดินทางแสดงเอกสารอย่างใดอย่างหนึ่งดังต่อไปนี้ ต่อเจ้าหน้าที่ของ 

สายการบิน ณ จุดตรวจท่าอากาศยานต้นทางและเจ้าหน้าที่ของรัฐ ณ จุดตรวจท่าอากาศยานตรัง
(๑.๒.๑) ใบแสดงผลการตรวจหาเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยวิธี RT-PCR 

ที่ออกก่อนการเดินทางไม,เกิน ๗๒ ช่ัวโมง (๓ วัน) ว่าไม'พบเช้ือไวรัสโคโรนา 2019
(๑.๒.๒) ใบแสดงผลการฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019จำนวน ๒ เข็ม 
(๑.๒.๓) หนังสือรับรองแพทย์ว่าหายจากอาการปวยชองโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 มาแล้วไม่เกิน ๙๐ วัน
หากเจ้าหน้าที่ของรัฐ ณ จุดตรวจท่าอากาศยานตรังพบว่า ผู้เดินทางไม,มี 

เอกสารดังกล่าว ให้ผู้เดินทางกักตนเองอยู่ในที่พัก (Home Quarantine) เป็นระยะเวลา ๑๔ วัน หรือเท่าที่อยู ่
ในพื้นที่จ ังหวัดตรัง โด ยให ้เจ ้าพ น ักงาน ควบค ุมโรคต ิดต ่อออกคำส ั่งให ้ก ักก ัน ตาม ป ระกาศกระท รวง  
สาธารณสุข เรื่อง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขในการดำเนินการหรือออกคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุม 
โรคติดต่อ พ.ศ. ๒๕๖๐ เม ื่อครบกำหนดระยะเวลาตามคำส ั่ง ให ้เจ ้าพน ักงานควบคุมโรคต ิดต ่อม ีคำส ั่ง 
เพื่อยกเลิกคำสั่งกักกันดังกล่าวหากฝ่าแนไม่ปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ต้องระวางโทษ 
ปรับไม่เกินสองหมื่นบาท และในระหว่างการกักตนเองจะมีเจ้าหน้าที่ติดตามดูแลสุขภาพ

Qj\J[ ) /  /กรณีไม่มี..;
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กรณีไม่มีที่พักในพื้นที่ หรือมีแต่ไม่เหมาะสม คือ พื้นที่ภายใบบ้านไม่เป็น 
สัดส่วนหรือไม'เหมาะสมในการกักกันในที่พัก (Home Quarantine) ให้บ ุคคลดังกล่าวสามารถไปพักที่อ ื่บ 
หรือเข้าพ ักในสถานประกอบการโรงแรม ห้องพัก หอพัก (Hotel Quarantine) บัดยผู้เด ินทางรับผิดชอบ 
ค่าใช้จ่ายเอง) โดยให้กักตนเองอยู่ในสถานที่ดังกล่าว เป็นระยะเวลา ๑๔ วัน หรือเท่าที่อยู่ในพื้นที่จังหวัดตรัง 
และให้ผ ู้ประกอบการโรงแรม ห้องพัก หอพัก ลงทะเบ ียนผู้เข ้าพ ักทุกราย และให ้ผ ู้ประกอบการดังกล่าว 
รายงาบผู้เข้าพักต่อเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอำเภอในพื้นที่ทราบทุกวัน

(๑.๓) ให้ผู้เดินทางดาวน์โหลดแอปพลิเคชั่บ “หมอชนะ”
(๑.๔) ให ้ผ ู้เด ินทางปฏ ิบ ัต ิตามมาตรการ D-M-H-T-T-A (“ร ักษาระยะห ่าง” 

“การสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย” “การล้างมือ” "การตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย” “การตรวจเช้ือโควิด-19” 
และ“การติดตั้งแอปพลิเคซันไทยซนะ/หมอซนะ”) อย่างเคร่งครัด

(๑.๕) ให้ผู้เดินทางปฏิบัติตามประกาศสำนักงานการบินพลเรือนแห่งประเทศไทย 
เรื่อง แนวปฏิบัติสำหรับผู้ดำเนินการสนามบินและผู้ดำเนินการเดินอากาศในเส้นทางการบินภายใบประเทศ 
ในระหว่างสถานการณ ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช ื้อไวรัสโคโรนา 2 0 1 9 ([ค ว ิด -19) (ฉบับท่ี ๕) ลงวันที ่
๒๙ ลิงหาคม ๒๕๖๔

(๒) กรณ ีเด ินทางโดยรถไฟ  รถป ระจำท างป ร ับ อ ากาศ  รถยนต์ หรือเร ือ
ให้ผู้เดินทางปฏิบัติ ดังนี้

(๒.๑) ให้ผู้เดินทางลงทะเบียนตามแบบ “ต.๘ คค กรมการขบล่ง”
(๒.๒) ให้ผู้เดินทางแสดงเอกสารอย่างใดอย่างหนี่ง ดังต่อไปนี้ ต่อเจ้าหน้าที่ของรัฐ

ณ จุดตรวจจุดสกัด
(๒ .๒ .๑)ใบแสดงผลการตรวจหาเชื้อไวรัสโคโรนา 2 0 1 9 โดยวิธี RT-PCR 

ที่ออกก่อนการเดินทางไม่เกิน ๗๒ ชั่วโมง (๓ วัน) ว่าไม่พบเชื้อไวรัสโคโรนา 2019
(๒.๒.๒) ใบแสดงผลการฉีดวัคซีนบีองกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

จำนวน ๒ เข็ม
(๒.๒.๓) หนังสือรับรองแพทย์ว่าหายจากอาการปวยจองโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 มาแล้วไม่เกิน ๙ ๐  วัน
หากเจ้าหน้าท ี่ของรัฐ ณ จุดตรวจจุดสกัดพบว่า ผู้เด ินทางไม่มีเอกสาร 

ดังกล่าว ให ้ผ ู้เด ินทางก ักตนเองอย ู่ในท ี่พ ัก (Home Quarantine) เป ็นระยะเวลา ๑๔  วัน หรือเท ่าท ี่อย ู่ 
ใบพื้นที่จ ังหวัดตรัง โดยให้เจ ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อออกคำสั่งให ้ก ักกันตามประกาศกระทรวง 
สาธารณสุข เร่ือง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงี่อนไขในการดำเนินการหรือออกคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุม 
โรคติดต่อ พ.ศ. ๒๕๖© เมื่อครบกำหนดระยะเวลาตามคำสั่ง ให้เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อมีคำสั่ง 
เพื่อยกเลิกดำส่ังกักกันดังกล่าว หากฝ่าผืเนไม่ปฏิบัติตามดำส่ังของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ต้องระวางโทษ 
ปรับไม่เกินสองหมื่นบาท และในระหว่างการกักตบเองจะมีเจ้าหน้าที่ติดตามดูแลสุขภาพ

กรณีไม่มีที่พักในพื้นที่ หรือมีแต่ไม่เหมาะสม คือ พื้นที่ภายในบ้านไม่เป็น 
สัดส่วนหรือไม่เหมาะสมในการกักกันใบที่พ ัก (Home Quarantine) ให้บ ุคคลดังกล่าวสามารถไปพักที่อ ื่น  
หรือเข้าพ ักในสถานประกอบการโรงแรม ห้องพัก หอพัก (Hotel Quarantine) (โดยผู้เดินทางรับผิดขอบ 
ค่าใช้จ่ายเอง) โดยให้กักตนเองอยู่ในสถานที่ดังกล่าว เป็นระยะเวลา ๑๔ วัน หรือเท่าที่อยู่ในพื้นที่จังหวัดตรัง

/และให้...
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และให้ผ ู้ประกอบการโรงแรม ห้องพัก หอพัก ลงทะเบ ียนผู้เข ้าพ ักทุกราย และให ้ผ ู้ประกอบการดังกล่าว 
รายงานผู้เข้าพักต่อเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอำเภอใบพื้นที่ทราบทุกวัน

(๒.๓) ให้ผู้เดินทางดาวน์โหลดแอปพลิเคซั่น “หมอชนะ”
(๒.๔) ให ้ผ ู้เด ินทางแจ้งและรายงานต ัวต ่อเจ ้าหน ้าท ี่สาธารณสุข อาสาสมัคร 

สาธารณสุขประจำหมุ่บ้าน (อสม.) กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำชุมชน ในเขตพื้นที่ทันทีที่เดินทางถึงจังหวัดตรัง
(๒.๔) ให ้ผ ู้เด ินทางปฏ ิบ ัต ิตามมาตรการ D-M-H-T-T-A (“ร ักษาระยะห ่าง” 

“การสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย” “การล้างมือ” “การตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย” “การตรวจเช้ือโควิด-19” 
และ“การติดตั้งแอปพลิเคข้นไทยขบะ/หมอชนะ”) อย่างเคร่งครัด

๗.๒ กรณีผู้เดินทางเข้าพื้นที่จังหวัดตรัง ซึ่งเดินทางมาจากเขตพื้นที่ควบคุมสูงสุด 
จำนวน ๒๙ จังหวัด ได้แก่ จังหวัดกาฬสินธ์ จังหวัดขอนแก่น จังหวัดชัยนาท จังหวัดชัยภูมิ จังหวัดชุมพร 
จังหวัดเชียงราย จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดตราด จังหวัดนครราชลิมา จังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์
จังหวัดพัทลุง จังหวัดพิจิตร จังหวัดพิษ{อุโลก จังหวัดเพชรบุรี จ ังหวัดเพชรบุรณ ์ จ ังหวัดมหาสารคาม  
จังหวัดระนอง จังหวัดลพบุรี จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดสตูล จังหวัดสระแก้ว จังหวัดสิงห์บุรี จังหวัดสุพรรณบุร ี
จังหวัดสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุรินทร์ จังหวัดอ่างทอง จังหวัดอุดรธานี และจังหวัดอุบลราชธานี และเดินทางมาจาก 
เขตพื้นที่ควบคุม จำนวน ๒๔ จังหวัด ได้แก่ จังหวัดกระบี่ จังหวัดกำแพงเพชร จังหวัดนครพนม จังหวัดน่าน 
จังหวัดบึงกาฬ จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดพังงา จังหวัดแพร่ จ ังหวัดพะเยา จังหวัดภูเก็ต จังหวัดมุกดาหาร 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดยโสธร จังหวัดร้อยเอ็ด จังหวัดลำปาง จังหวัดลำพูน จังหวัดเลย จังหวัดสกลนคร 
จ ังห ว ัด ส ุโข ท ัย  จ ัง ห ว ัด ห น อ ง ค าย  จ ัง ห ว ัด ห น อ ง บ ัว ล ำภ ู จ ัง ห ว ัด อ ุต ร ด ิต ถ ์ จ ัง ห ว ัด อ ุท ัย ธ าน  ี
และจังหวัดอำนาจเจริญ ให้ผู้เดินทางปฏิบัติ ดังนี้

(๑) ให้ผู้เดินทางดูแลตบเอง (Self Quarantine) เป็น,ระยะเวลา ๑๔ วัน หรือเท่าที่อยู่
ในพื้นที่จังหวัดตรัง

(๒) ให ้ผ ู้เด ิน ท างป ฏ ิบ ัต ิตามม าตรการ D-M-H-T-T-A ( “ร ัก ษ าระย ะห ่าง” 
“การสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย” “การล้างมือ” “การตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย” “การตรวจเช้ือโควิด-19” 
และ“การติดตั้งแอปพลิเคชันไทยซนะ/หมอซนะ”) อย่างเคร่งครัด

ข้อ ๘ การห้ามการดำเนินการหรือจัดกิจกรรมหรือที่เที่ยงต่อการแพร่โรค
๘.๑ ให้โรงเรียน สถานคีกษา และสถาบันการคีกษาทุกประ๓ ททั้งในระบบและนอกระบบ 

ในพื้นที่จังหวัดตรัง สามารถใช้อาคารสถานที่ เพื่อการจัดการเรียนการสอน การสอบ การแกอบรม หรือการทำ 
กิจกรรมใด ๆ ที่เกี่ยวข้อง ดำเนินการ ดังนี้

๘ .๑.๑ ให้จัดการเรียนการสอนได้เฉพาะรูปแบบ ดังต่อไปนี้
(๑) การเรียบการสอบผ่านทีวี ระบบเคเบิลทีวี ระบบดาวเทียม (On Air) 
(๒) การเรียนการสอนผ่านอินเทอร์เนีต (Online)
(๓) การเรียนการสอนโดยการใช้งานผ่านแอปพลิเคชันต่าง ๆ (On Demand) 
(๔) การเรียนการสอนโดยการจัดหนังลิอ แบบแกหัด ใบงาน ให้กับนักเรียบ 

เพื่อนำไปเรียนรู้ที่บ้านภายใต้ความช่วยเหลือชองผู้ปกครอง (On Hand)
ทั้งนี้ ยังไม่อบุญาตให้โรงเรียน สถานคีกษา และสถาบันการศึกษาทุกประเภทในพื้นที ่

จังหวัดตรัง จัดการเรียนการสอบตามปกติ (On Site) ในช่วงเวลานี้

/ ๘.๑.๒ ให้'ปฏิบัติ...
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๘.๑.๒ ให้ปฏิบ ัต ิตามประกาศสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาชั้นพ ื้นฐาน  
เรื่อง ม าต รการบ ัอ•งก ัน และควบ ค ุม การแพ ร ่ระบ าดข องโรคต ิด เซ ี้อไวร ัส โคโรน า 2019 (COVID-19) 
ของสถาน ศ ึกษาใน ส ังก ัดสำน ักงาน คณ ะกรรมการการศ ึกษาช ั้น พ ื้น ฐาน  ลงวันที่ ๒๔ เมษายน ๒๔๖๔ 
และคู,มือการปฏิบัติสำหรับสถานศึกษา ในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 (สามารถดาวนัโหลด 
ได้ที่ https://qrgo.pat’e.link /bJsfn

๘.๑.๓ หากสถานการณ ์การแพร่ระบาดของโรคต ิดเช ื้อไวร ัสโคโรนา 2019  
ในพื้นที่จังหวัดตรัง คลี่คลาย ให้โรงเรียน สถานศึกษา และสถาบันการศึกษาทุกประเภท เตรียมความพร้อม 
สำหรับการเรียบการสอบตามปกติ (On Site) ให้ดำเนินการด้งต่อไปนี้

(๑) ต้องผ่านเกณฑ์การประเมินความพร้อมของระบบ Thai Stop Covid 
Plus (TSC) ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

(๒) ย ื่นแผนบริหารจ ัดการและมาตรการป ้องก ันโรค ณ สำน ักงาน  
สาธารณสุขจังหวัดตรัง เพื่อให้คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดตรังพิจารณาเห็บชอบ และให้ศูนย์ปฏิบัติการ 
แก้ไขสถานการณ ์ฉ ุกเอ ินด้านความมั่นคง (ศปม.) อำเภอ ร่วมกับหน่วยงานด้นสังกัดในพื้นที่จ ังหวัดตรัง 
ตรวจสอบให้เป็นไปตามแผนบริหารจัดการและมาตรการป้องกันโรคด้งกล่าว

๘.๒ ห้ามการจัดกิจกรรมชื้งมีการรวมกลุ่มของบุคคลที่มีจำนวนรวมกันมากกว่า 
ห้าสิบคน เว้นแตก่ิจกรรมหรือการรวมกลุ่มของบุคคลด้งต่อไปนี้ สามารถจัดได้ แต่ต้องปฏิบัตติามมาตรการ 
ป้องกันโรคที่ทางราชการกำหนดอย่างเคร่งครัด

(๑) กิจกรรมเกี่ยวกับการขนส่งหรือขนย้ายประชาชน ได้แก่ การขนส่งประซาซน 
เพื่อเดินทางไปหรือออกจากที่เอกเทศตามกฎหมายว่าด้วยโรคติดต่อ ศูนย์พักคอยรอการส่งตัว หรือสถานที ่
เพื่อการช่วยเหลือผู้ติดเชื้อในชั้นแรก

(๒) กิจกรรมเกี่ยวกับการรักษาพยาบาลและการสาธารณสุข 
(๓) กิจกรรมเกี่ยวกับการให้บริการ การให้ความช่วยเหลือหรืออำนวยประโยชน  ์

หรือความสะดวกแก่ประชาซบ ที่งดำเนินการโดยองค์กรหรือหน่วยงานของรัฐ
(๔) การรวมกลุ่มของบุคคลตามปกติในที่พักอาศัย สถานที่ทำงาบ การประชุม 

โดยวิธีการทางอิเล็กทรอนิกส์ หรือการออกกำลังกายในสถานที่ตามที่ทางราชการกำหนด
(๔) กิจกรรมของสภากาชาดไทย/เหล่ากาชาดจังหวัดตรัง 
(๖) ก ิจกรรม ท ี่ดำเน ิน การโดยพ น ักงาน เจ ้าห น ้าท ี่ หร ือเป ็นก ิจกรรมท ี่จ ัด  

โดยองค์กรหรือหน่วยงานของรัฐ ให้'ปฏิบัติ ด้งนี้
(๖ .๑) กรณีการรวมกลุ่มของบุคคลที่มืจำนวนรวมกันเกินห้าสิบแต่ไม่เกิน 

หนึ่งร้อยคนให ้ย ื่น แผน และมาตรการป ้องก ัน และควบค ุมโรคต ่อห ัวห น ้าส ่วน ราชการป ระจำจ ังห ว ัด  
หรือนายอำเภอ (ศูนย์ปฏิบัติการควบคุมโรคอำเภอ (ศปก.อำเภอ)) พิจารณาอบุมัติ

(๖.๒) กรณ ีการรวมกลุ่มของบ ุคคลท ี่ม ืจำนวนรวมกัน เกินหนึ่งร้อยคน 
ให้ยื่นแผนและมาตรการป้องกันและควบคุมโรคต่อคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดตรัง พิจารณาอนุมิติ

(๗) กิจกรรมที่ดำเนินการโดยภาคเอกชน ให้ปฏิบัติ ด้งนี้ (ยกเว้น การจัดกิจกรรม 
ทางสังคม และการจัดงานเกี่ยวกับประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการต่าง ๆ ให้ปฏิบัติตามภาคผนวก ข)

Ofty

/ (๗.๑) กรณี...
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(๗.๑) กรณีการรวมกลุ่มของบุคคลที่มีจำนวนรวมกันเกินห้าสิบคนแต่ไม่เกิน 
หน่ึงร้อยคนให้ยื่นแผนและมาตรการป้องกันและควบคุมโรคต่อนายอำเภอ (ศูนย์ปฏิบ้ตการควบคุมโรคอำ๓ อ 
(ศปก.อำเภอ)) พิจารณาอบุม้ต

(๗.๒) กรณ ีการรวมกลุ่มของบ ุคคลท ี่ม ีจำนวนรวมกัน เกินหนึ่งร ้อยคน 
ให้ยื่นแผนและมาตรการป้องกันและควบคุมโรคต่อคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดตรัง พิจารณาอนุม้ต

ทั้งนี้ พน ักงานเจ ้าหน ้าท ี่อาจเข ้าไปกำก ับตรวจสอบหรือให ้คำแนะนำการดำเน ิน  
กิจกรรมรวมกลุ่มของบุคคลได้ และหากพบว่าการจัดหรือการดำเนินกิจกรรมดังกล่าวมีความเที่ยงต่อการแพร่โรค 
ให ้พนักงานเจ้าหน้าท ี่ท ี่ม ีอำนาจดักเต ือนหรือแนะนำเพ ื่อให ้แก ้ไขให ้ถ ูกต ้อง หรืออาจสั่งให ้ย ุต ิการดำเนิน  
กิจกรรมนั้นได้

๘.๓ ห้ามมิให้มีการเล่นการพนัน กรณีมีการสอบสวนโรคแห้วพบว่าผู้จ ัดให้มี 
ห ร ือผ ู้ล ักลอบเล ่นการพ น ันและสมาข ้กในครอบคร ัว เป ็นผ ู้ม ีความเท ี่ยงส ูงจะต ้องก ักกนต ัวใน  
Local Quarantine ให้ผู้นั้นรับผิดชอบค่าใช้จ่ายทั้งหมดในการกักกันตัวของตนเองและสมาช่กในครอบครัว

ข้อ ๙  การจัดกิจกรรมทางลังคม ให้ประซาซนงดการจัด่กิจกรรมทางลังคม ในช่วงเวลานี้ ดังนี้ 
๙ .๑  งานสังสรรค์ งาบเลี้ยง หรืองานรื่นเรืง ทุกประเภท 
๙.๒ งานมงคลสมรส 
๙.๓ พิธีกรรมโนราโรงครู
เว้นแต่เป็นการจัดงานเกี่ยวกับประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการต่าง ๆ โดยมีมาตรการ 

ป้องกันโรคที่เพียงพอเพื่อลดโอกาสเที่ยงจากการติดเชื้อ ให้ดำเนินการตาม ผนวก ข แนบท้ายคำส่ังนี้ โดยเคร่งครัด
ข้อ ๑ ๐  ให ้งดจ ัดการแสดงคอนเส ิร ์ต อ ันเป ็นการชุมน ุมคนหรือรวมกลุ่มก ันของบุคคล

จำนวนมาก
ข้อ ๑ ๑  ให้ประชาชนในพื้นที่จ ังหวัดตรัง สวมหนัากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า ๑ ๐ ๐ %

และสวมให้ถูกวิธีทุกครั้งเมื่อออกนอกเคหสถาน หรือบริเวณสถานที่พักของตน เว ้นแต่ขณะออกกำลังกาย 
เล่นกีฬา หรือรับประทานอาหาร

เมื่อพบผู้ใม่ปฎินัติตามวรรคหนึ่งให้พนักงานเจ้าหน้าที่ว่ากล่าวดักเตือนและสั่งให้ผู้นั้บ 
ปฏินัติให้ถูกต้อง ถ้าผู้น้ันไม1ปฏิบัติตาม ให้ดำเนินการตามพระราชบัญญ้ตโรคติดต่อ พ.ศ. ๖๕๕๘ และที่แก้ไข 
เพ่ิมเติมต่อไป

ข้อ ๑๒ การเคที่อนย้ายแรงงาน
๑๒.๑ กรณีแรงงานต่างด้าว ๓ สัญชาติ (กัมพูซา ลาว และเมียนมา)

(๑) ห้ามเคลื่อนย้ายแรงงานต่างด้าว ๓ สัญชาติ (กัมพูขา ลาว และเมียนมา)
เข้าพ้ืนท่ีจังหวัดตรัง

(๒) อน ุญาตให ้แรงงานต ่างด ้าวท ี่ช ื้นทะเบ ียนอย่างถ ูกต ้องตามกฎหมาย  
ออกจากพื้นที่จังหวัดตรังได้ ภายใต้เงื่อนไข ดังนี้

(๒.๑) เป็นแรงงาบต่างด้าวใน ๓ ประ๓ ทกิจการ ได้แก่ (๑) แรงงานในกิจการ 
ขนส่งสินค้า (๒) แรงงานในกิจการ'รับเหมาก่อสร้าง (๓) แรงงานรับใช้โนบ้าน

(๒.๒) ก ่อนการเคลื่อนย้ายแรงงานต่างด้าว ออกจากพื้นที่จังหวัดตรัง
จะต้องดำเนินการ ดังนี้

/ (๒.๒.๑) แรงงาน...

<ะพ



“<̂  S)“

(๒.๒.๑) แรงงานต่างด้าวจะต้องตรวจหาเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
โดยวิธี RT-PCR ทุกกรณี (ผู้ประกอบการหรือนายจ้างเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายด้งกล่าว)

ทั้งนี้ จะมีการอนุญาตให้มีการเคลื่อนย้ายแรงงานต่างด้าวออกจาก 
พื้นท ี่จ ังหวัดตรังได ้ เฉพ าะกรณ ีแรงงานต ่างด ้าวท ี่ตรวจไม ่พ บเช ื้อไวร ัสโคโรนา 2019 ซี่ง'ใบแสดงผล 
การตรวจหาเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จะต้องออกก่อนการเดินทางไม่เกิน ๗๒ ชั่วโมง (๓ วัน)

(๒.๒.๒) ให้ผู้ประกอบการหรือนายจ้างย่ืนคำขอ ณ สำนักงานจัดหางาน 
จังหวัดตรัง ขั้น ๒ ศาลากลางจังหวัดตรัง เพื่อเสนอผู้ว่าราชการจังหวัดตรังพิจารณาอนุญาตการเคลื่อนย้าย 
แรงงานต่างด้าว

(๒.๒.๓) ให้ผู้ประกอบการหรือนายจ้างที่จะดำเนินการเคลื่อนย้าย 
แรงงานต่างด้าวตรวจสอบไปยังจังหวัดปลายทางก่อนการเคลื่อนย้ายว่ามีมาตรการอนุญาตให้แรงงานต่างด้าว 
ที่ชื้นทะเบียนอย่างถูกต้องตามกฎหมาย เดินทางเช้าพื้นที่จังหวัดได้หรือไม่ 

๑๒.๒ กรณีแรงงานไทย
ห้ามเคลื่อนย้ายแรงงานไทย ประ๓ ทอุตสาหกรรมการผลิตและกิจการก่อสร้าง 

เช้าพื้นที่จังหวัดตรัง ยกเว้นกรณีมีเหตุจำเป็น ให้เคลื่อนย้ายได้ภายใต้เงื่อนไข ด้งต่อไปนี้
(๑) ก่อนการเคลื่อนย้ายแรงงานไทยเช้าพื้นที่จังหวัดตรัง ให ้ผ ู้ประกอบการ 

หรือนายจ้างยื่นดำขอพร้อมเอกสารหลักฐาน ณ สำนักงานแรงงานจังหวัดตรัง ขั้น ๔ ศาลากลางจังหวัดตรัง 
และให้แรงงานจังหวัดตรังพิจารณา

(๒) แรงงานไทยต้องมีเอกสารอย่างใดอย่างหนี่ง ด้งต่อไปน้ี
(๒.๑) ใบแสดงผลการตรวจหาเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยวิธี RT-PCR 

ที่ออกก่อนการเดินทางไม่เกิน ๗๒ ชั่วโมง (๓ วัน) ว่าไม,พบเชื้อไวรัสโคโรนา 2019
(๒.๒) ใบแสดงผลการฉีดวัคซีนบีองกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

อย่างน้อย ๑  เข็ม ยกเว้น ผู้ที่เดินทางมาจากเขตพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเช้มงวด จำนวน ๒๓ จังหวัด ได้แก ่
กรุงเทพมหานคร จ ังหวัดกาญจนบุร ี จ ังหวัดจันทบุรี จ ังหว ัดฉะเช ิงเทรา จ ังหวัดชลบุร ี จ ังหวัดตาก  
จังหวัดนครนายก จังหวัดนครปฐม จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดนนทบุรี จังหวัดนราธิวาส จังหวัดปทุมธานี 
จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดบีตตานี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดยะลา จังหวัดระยอง จังหวัดราชบุรี 
จังหวัดสงขลา จ ังหว ัดสม ุทรปราการ จังหวัดสมุทรสงคราม จ ังหวัดสม ุทรสาคร และจังหวัดสระบ ุร ี 
ต้องมีใบแสดงผลการฉีดวัคซีนบีองกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จำนวน ๒ เข็ม

(๒.๓) หนังสือรับรองแพทย์ว่าหายจากอาการป่วยของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 มาแล้วไม่เกิน ๙ 0  วัน

(๓) ให ้แรงงานไทยกักตนเองอยู่ในโรงงาน/สถานประกอบการ (Factory 
Isolation) เป็นระยะเวลา ๗ วัน ก่อนเริ่มทำงาน โดยให้เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อออกคำลังให้กักกัน 
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขในการดำเนินการหรือออกคำลัง 
ของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ พ.ศ. ๒๕๖๐ เมื่อครบกำหนดระยะเวลาตามดำสั่ง ไห้เจ้าพนักงาน 
ควบคุมโรคติดต่อ มีดำสั่งเพื่อยกเลิกดำสั่งกักกันดังกล่าว และก่อนเริ่มทำงานให้สำนักงาบแรงงานจังหวัดตรัง 
ตรวจคัดกรองแรงงานไทยด้งกล่าวด้วย Antigen test kits (ATK) ซี่งมีผลการตรวจคัดกรองเป็นลบ โดยโรงงาน/ 
สถานประกอบการ เป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายด้งกล่าว ทั้งนี้ ให้สำนักงานแรงงานจังหวัดตรังติดตามตรวจสอบ

(พ
/ไห้เป ็นไป...



-๑๒-

ให ้เป ็นไปตามมาตรการท ี่กำหนด ห ากฝ ่าฝ ืน ไฝป ฏ ิบ ัต ิตาม คำส ั่งของเจ ้าพ น ักงาน ควบ ค ุมโรค ต ิดต ่อ  
ต้องระวางโทษปรับไม่เกินสองหมื่นบาท

(๔) ภายหลังการอบุญาต ให้แรงงานจังหวัดตรังรายงานผลให้คณะกรรมการ 
ควบคุมโรคติดต่อจังหวัดตรังทราบด้วย

ข้อ ©๓ มาตรการเพื่อรองรับผู้ติดเชื้อ
ให ้ผ ู้ต ิด เช ื้อท ุกรายเข ้าร ับการตรวจร ักษาและเข ้าร ับการแยกก ักหร ือการก ักก ัน  

ในสถานที่และตามระยะเวลาชี่งเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อหรือพนักงาบเจ้าหน้าที่ฝ่ายสาธารณสุขกำหนด 
จนกว่าจะได้ตรวจทางการแพทย์แล้วว่าพ้นระยะติดต่อของโรคหรือสินสุดเหตุอันควรสงสัยว่าเป็นโรค

เพื่อจำกัดการระบาดและเพื่อความปลอดภัยของประซาซนส่วนรวม ให้ผู้ต ิดเชื้อ 
หรือผู้ที่มีเหตุอันควรสงสัยว่าติดเชื้อรีบแจ้งต่อเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ พนักงานเจ้าหน้าที่ฝ่ายสาธารณสุข 
หรือผ ู้ม ีหน ้าท ี่ร ับผ ิดขอบในพื้นท ี่ท ันท ีเม ื่อทราบว่าตนติดเช ื้อหรือม ีเหตุอ ันควรสงสัยว ่าต ิดเช ื้อด ังกล่าว 
เพ ื่อร ับทราบแนวปฏิบ ัต ิตบและเข ้าร ับการแยกกักหรือก ักก ันเพ ื่อเตรียมพร้อมก่อนที่จะเข ้าร ับการตรวจ  
หรือรักษาตามขั้นตอนทางสาธารณสุขต่อไป

กรณีผ ู้ต ิดเช ื้อท ี่จงใจปกปิดข้อม ูลการเดินทางหรือแจ้งข้อม ูลเท ็จต่อเจ ้าพนักงาน  
ควบคุมโรคติดต่อ พนักงานเจ้าหน้าท ี่ฝ ่ายสาธารณสุข ทำให้เป็นอุปสรรคต่อการสอบสวนและควบคุมโรค 
เป็นผลให้เชื้อโรคแพร่ออกไป ให้ถือว่าเป็นการฝ่าฝืน หรือไม่ปฏิบัติตามคำสั่งเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ 
ชี่งเป็นความผิดตามพระราชบัญญ้ติโรคติดต่อ พ.ศ. ๒๔๔๘ ด้วย

อนึ่ง การดำเนินการตามคำสั่งนี้เป็นไปตามมาตรา ๑ ๖  แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการ 
ในสถานการณ ์ฉ ุกเฉน พ.ศ. ๒๔๔๘ จึงไม,อยู่ในบังคับชองกฎหมายว่าด้วยวิธ ีปฏิบ ัต ิราชการทางปกครอง 
และกฎหมายว่าด้วยการจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง

ผู้ใดฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามคำสั่งนี้ อาจมีความผิดตามพระราชบัญญ้ติโรคติดต่อ พ.ศ. ๒๔๔๘ 
มาตรา ๔๑ ต้องระวางโทษปรับไม่เกินสองหมื่นบาท หรือมาตรา ๔๒ ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกินหนึ่งปี 
หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสบบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ และอาจมคีวามผิดตามพระราชกำหนดการบริหารราชการ 
ในสถานการณ ์ฉ ุกเฉ ิน พ .ศ. ๒๔๔๘ มาตรา ©๘ ต ้องระวางโทษจำคุกไฝเกินสองปี หรือปรับไม่เกิน 
ล่ีหมื่นบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ แล้วแต่กรณี

ทั้งนี้ ตั้งแต่วันท่ี ๒๑ ตุลาคม ๒๔๖๔ เป็นต้นไป หรือจนกว่าจะมีคำสั่งเปลี่ยนแปลง 

ส่ัง ณ วับที่ ๒๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๖๔

(นาย'ขจรคักด เจริญโสภา)
ผู้ว่าราชการจังหวัดตรัง 

ประธานกรรมการโรคติดต่อจังหวัดตรัง 
ผู้กำกับการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉินจังหวัดตรัง



« J " ' ม าต รก ารป ้อ งก ัน โรค ต าม ท ี่ท างร าช ก าร ก ำห น ด เพ ื้อ ป ้อ งก ัน ก ารแ พ ร ื่ร ะ บ าด ข อ งโร ค ต ิด เช ื้อ ไว ร ัส โค โรน า2 0 1 9

แ น บ ท ้าย คำส ั่งจ ังหว ัดตร ัง ท ี่ / ๒ ๔ ๖๔  เร ื่อง ม าต รก ารป ้อ งก ัน และควบ ค ุม ก ารแพ ร ่ระบ าด ข อ งโรค ต ิด เช ื้อ ไวร ัส โค โรบ า 2 0 1 9  ใบพ ื้น ท ี่จ ังห ว ัดตร ัง

ลงว ัน ท ี่ )q o  ต ุลาคม  ๒๕๖ ๔

‘‘ก ิจการ/ก ิจกรรม มาตราการเอาระว ัง ป ้องกันและควบคุมการแพร่ระบ้าดๆ
สถ่านที่ตามข้อ ๑ ของคำส ั่งจ ังหวัดตรัง พ ี่(£ & $ )//๒ ๕ ร ๔ ลงวันที่ แ > ด ุล าค ม  ๒๔๖๔ ต้องปฏ ิบ ัต ิตามมุาตูรการป้องกันควบคุมโรคด้งต่อไปนื้
(๑) สนามเดกเล่น ©. แนวทางปฏิบ ัต ิสำหรับผู้ประกอบการ

๑) จัดให้มีจุดคัดกรองพนักงานหรือผู้ให้บริการและผู้มารับบริการ ด้วยการสังเกตและสอบถามอาการในเบองต้บหรือใช้เครื่องวัดอุณหภูมิร่างกาย หากพบว่า มีใข้ 
หรือมีอ ุณหภูม ิร ่างกายมากกว่าหรือเท่ากับ ๓๗.๔ องศาเซลเซียส หรือมีอาการป่วยทางระบบหายใจอย่างใดอย่างหนื่ง เช่น ไอ จาม มีนํ้ามูก หรือเหนื่อยหอบ หรือ 

กลับจากพื้นที่เสี่ยงและอยู่ในช่วงกักกัน ต้องแจ้งงดให้บริการ และแนะนำให้1ปพบแพทย์ทันที
๒) ให ้พนักงาน และผู้มาใข ้บริการ ต ้องสวมหน ้ากากผ ้าหรือหน ้ากากอนาม ัยตลอดเวลา และจัดให้มีอุปกรณ์ป้องกันตนเองที่จำเป็นสำหรับพนักงานที่ต้องใกล้จิดผู้ใข้บริการ 

เซ่น พนักงาบจำหน่ายตั๋ว พนักงานประจำเครื่องเล่น เช่น แผ่นใสครอบหน้า (F ace sh ie ld ) เป็นต้น
๓) จัดให้มีที่ล้างมือพร้อมสบู่และนํ้าสะอาด หรือเจลแอลกอฮอล์สำหรับทำความสะอาดมีอไวับริการผู้มารับบริการในบริเวณต่างๆ อย่างเพียงพอ เช่น ประตูทางเข้า 

จุดจำหน่ายตั๋ว จ ุดจำหน่ายอาหาร ห้องส้วม เป็นต้น และจัดอีกส่วนหนื่งพพาะสำหรับพนักงานอย่างเพียงพอ
๔) จำกัดจำนวนผู้มารับบริการ เช่น ให้จองตั๋วล่วงหน้า จัดทำบัตรคิว กำหนดรอบการเข้าใข้บริการ เป็นต้น และกำหนดระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑ เมตร 

เช่น จุดจำหน่ายตั๋ว จ ุดรอเครื่องเล่น เป็นต้น
๔) ทำความสะอาดสถานที่ภายในบริเวณสถานประกอบกิจการ ห้องส้วม ห้องอาบนํ้า เป็นประจำทุกวับหลังให้บริการ รวมทั้งเพิ่มความถี่ในการทำความสะอาดเครื่องเล่น 

และอุปกรณ์ต่างๆ ภายหลังมีผู้มาใช้บริการแต่ละรอบ โดยเน้นจุดที่มีผู้สัมผัสร่วมกัน เช่น จุดจำหน่ายตั๋ว ตู้จำหน่ายเครื่องดื่ม ราวทางเดิน เป็นต้น ทำความสะอาดด้วยนํ้ายา 
ทำความสะอาด และอาจข่าเชื้อโรคด้วยสารข่าเชื้อโรค เช่น แอลกอฮอล์ ๗๐% หรือโร!เคียมไอโปรคลอไรทํ ๐.๑%  หรือนํ้ายาข่าเชื้อที่มีส่วนผสมของคลอรีน

๖) จัดให้มีถังขยะสภาพดี มีฝาปีด สำหรับแยกทิ้งขยะที่เหมาะสมและเพียงพอ และเกิบรวบรวมขยะเพื่อส่งไปกำจัดอย่างถูกต้อง
๗) จ ัดให ้ม ีการระบายอากาศที่ค ี กรณีสถานที่อยูในอาคารหรือเป็นพื้นที่ปิด ควรจัดทำระบบระบายอากาศหรือปรับอากาศให้มีอัตราการหมุนเวียนของอากาศอย่างเพียงพอ 

และทำความสะอาดเครื่องปรับอากาศสมํ่าเสมออย่างน้อยทุก ๖ เดือน
๘) ชื้แจงให้ผู้ใช้บริการ ทราบขั้นตอนวีธิปฏิบัติไนการเช้าใช้บริการสถานที่ และให้คำแนะนำ สี่อประซาลัมพันธการป้องกันและลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายเชื้อโรค 

ให้กับพนักงานและผู้ใช้บริการปฏิบ้ติตามอย่างเคร่งครัด
๙) มีมาตรการติดตามข้อมูลของผู้ใช้บริการ เช่น การใช้แอพพลิเคขั้นตามที่ทางราขการกำหนด หรือใช้มาตราการควบคุมการเช้าออกสถานที่ด้วยการทันทีกข้อมูลรายงาบทดแทบ 

๒. แนวทางปฏิบ ้ต ิสำหรับพนักงานหรือผู้ให ้บริการ
๑ ) ส ังเกตอาการตบเองสมาเสมอหากม ีไข ้ ไอจามม ีน ํ้าม ูกหรือเหน ื่อยหอบ ให้หยุดปฏิบ้ติงานและให้พบแพทย์ทันที
๒) ต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยท ุกครั้งท ี่ให ้บริการ และอาจสวมแผ่นใสครอบหน้า (Face shie ld ) ขณะให้บริการ
๓) ล้างมือด้วยสบู่และนํ้าสะอาด หรือด้วยเจลแอลกอฮอล์ ก่อนและหลังให้บริการ หลังเช้าห้อง•นา หลีกเสี่ยงการสัมผัสใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่จำเป็น ดูแลสุขภาพ 

ให้แข็งแรง และดูแลรักบาสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเคร่งครัด
๔) พนักงานที่ปฏิบัติงานในจุดเสี่ยง เช่น พนักงานทำความสะอาด พนักงาน๓ บรวบรวมขยะ ต้องป้องกับตบเองโดยสวมถุงมือ รองเท้า หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 

ตลอดเวลาที่ปฏิบ้ติงาน เพื่อป้องกันการปนเฟ้อนเชื้อโรค และเมื่อปฏิบัติงาบเสรืจต้องล้างมือด้วยสบู่และบํ้าสะอาด หรือเจลแอลกอฮอล์ทุกครั้ง หากเป็นไปไต้ควรอาบนํ้า 
และเปลี่ยนเสื้อผ้าทันทีหลังปฏิบัติงานเสรื่จ c f i /



ก ิจการ/ก ิจกรรม มาดราการเผ ิาระว ัง ป้องกันและควบคูมการแพร่ระบาดๆ
๓. แนวทางปฏิบ ัต ิสำหรับผู้ร ับบริการ

๑) ควรใช้บริการเท่าที่จำเป็น และสวมหน้ากากผ้าหรือvrนากากอนาม ัยท ุกคเง เมีอไปใช้บริการ
๒) หากพบว่าตนเองมั1ช้ ไอ จาม มิ'นามูก หรือเหนื่อยหอบ ต้องโมไปใช้บริการ และไปพบแพทย์ทันที
๓) หลังจากใช้บริการเลรื่จ ควรล้างมือด้วยสบู่และนํ้าสะอาด หรือด้วยเจลแอลกอฮอล์ ก่อนหยิบจับของใช้ส่วนตัว และอาบบี้าเปลี่ยนเสี้อผ้าทุกคเงเมี่อกลับถึงบ้าน 
๔) ให้ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสนามเด็กเล่น อย่างเคร่งครัด
หมายเหตุ ะ ห้ามไม่ให้ผู้ที่ไม,สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข้าไปในสวน•นา สวนสนุก สนามเด็กเล่น

(๒) ภัตตาคาร ศ ูนย์อาหาร สวนอาหาร โรงอาหาร ร้านอาหาร 
หรือเครื่องดื่ม รณจีน หาบเร่ แผงลอย

๑) ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อนและหลังการให้บริการ และให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา
๓) ให้มิจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือนํ้ายาข่าเซ ื้อโรคอย่างเพ ียงพอ และให้มิแสงสว่างอยู่ในระดับปกติเพื่อป้องกันการกระทำความผิด 
๔) ให้เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะและระหว่างที่นั่ง รวมถึงระยะห่างระหว่างการเดิน อย่างน้อย ๑ เมตร 
๔) ให้ควบคุมจำนวนผู้โช้บริการมิให้แออัด ใม,เป็นแหล่งมั่วสุม
๖) มิมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงาบบริการ และผู้ใช้บริการ ก่อนเช้าอาคาร ทั้งบี้ ให้รายงาบหน่วยงาน 

รับผิดขอบกรณีพบผู้ที่เช้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด
๗) ลดเวลาใบการทำกิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จำเป็น โดยถึอหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกับ และลดการใช้เลียงดังภายในร้านอาหาร
๘) กรณีจำหน่ายอาหารแบบบุฟเฟต์ให้ปรับรูปแบบการบริการโดยงดการดักอาหารส่วนกลางด้วยตนเอง รวมถึงการตักอาหารในภาฃนะหรือใช้อุปกรณ์ร่วมกัน
๙) จัดให้มีระบบคิวและพื้นที่รอคิวที่มิที่น ั่งหรือยืนห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร
๑๐) จัดให้มิการระบายอากาคภายในอาคารที่ด ีรวมถึงห้องสุขา
๑๑) เพื่มมาตรการใช้แอพพลิเคขั๋บทางโทรดัพทํเคลี่อบที่ตามที่ทางราชการกำหนด หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทีกข้อมูลและรายงาบทดแทน 
หมายเหต ุ ะ ไม่จำหน่ายอาหารและเครื่องด ื่มให ้แก ่ผ ู้ท ี่ใม ่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย

(๓) ห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค ้า คอมมูนิตี้มอลล์ 
ร้านสะดวกซื้อ ซูเปอร์มาร์เกิพ มินิมาร'ท ร้านจายของชำ 

หรือสินค้าเบ็ดเตล็ด

๑) ทำความสะอาดพื้นผิวที่มิการสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อนและหลังการให้บริการ รวมทั้งห้องสุขา และให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวับ 
๒) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 
๓) ให้มิจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือนํ้ายาข่าเซื้อโรคที่เพียงพอ 
๔ )ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกับ และเว้นระยะห่างในการเลือกสินค้าและชำระสินค้า อย่างน้อย ๑ เมตร
๔ )ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัดและรวมกลุ่มกันหรือลดเวลาในการทำกิจกรรมเท่าที่จำเป็น โดยถึอหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกับ 
๖) ให้เจ้าของสถานที่ หรือผู้เข่าสถานที่ หรือผู้ประกอบการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการกำหนด
๗) ให้ม ิการควบคุมทางเช้าและออก ลงทะเบียนก่อนเช้าและออกจากสถานที และเพื่มมาตรการใช้แอพพลีเคชั่นที'ทางราชการกำหนด หรือใช้มาตรการควบคุม 
ด้วยการบันทึกข้อมูล และรายงานทดแทนได้

หมายเหตุ ะ ห้ามไม่ให้ผู้ท ี่ไม่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข้าไปในห้างสรรพสินค้า ศ ูนย์การค ้า คอมมูน ิตี้มอลล์ ร้านสะดวกซื้อ ซ ูเปอร์มาร์เด ็ด มินิมาร์ห 
ร ้านขายของชำหรือส ินค ้าเบ ็ดเตล ิด



ก ิจการ/ก ิจกรรม มาดราการฟ ้าระว ัง ฟ ้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดฯ
(๔ )โรงภาพยนตร์โรงละคร โรงมหรสพ
(๔) ศูนย์แสดงสินค้า ศูนย์ประขุม สถานที่จัดนิทรรศการ หรีอ
จัดแสดงสินค้า

๑) ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อนและหลังการให้บริการ และให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้'บริการ สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผัา ตลอดเ'วลา 
๓) ให้มีจุดบรืการล้างมีอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอณ์จล หรือนี้ายาน่าเชื้อโรคอย่างเพ ียงพอ 
๔) ให้เว้นระยะนั่ง หรือยืนห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร
๔) ให้ควบคุมจำนวนผู้เช้าร่วมกิจกรรมในงานแสดงสินค้ามิให้แออัด โดยพิจารณาจัดเป็นรอบเช้าร่วมกิจกรรมทั้งในพื้นที่โดยรวม และพื้นที่บู๊ทแสดง (โดยคิดเกณท์จำนวน 

ผู้เช้าร่วมกิจกรรมตามขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า ๔ ตารางเมตรต่อคน)
๖ )ให้เจ้าของสถานที่ หรือผู้เจ่าสถานที่ หรือผู้ประกอบกิจการ หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนยืนยับการปฎิบ้ติตามมาตรการฟ้องกับโรคที่ราชการกำหนด 
๗) ให้ม ีการควบคุมทางเช้าและออก จัดระบบคิวตามรอบงาน และลงทะเบียนก่อนเช้าและออกจากสถานที่ รวมทั้งพิจารณาใช้ระบบเทคโนโลยีรับรองสำหรับ การจัดนิทรรศการ 
การแสดงสินค้า และเพิ่มมาตรการใช้แอพพลิเคขํ่'นทางราชการกำหนด

๘) มีมาตรการคัดกรองไช้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงาบบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเช้าอาคารและติดสัญลักษณ์ 
แสดงการคัดกรองผ่าน รวมถึงมีห้องแยกกรณีพบผู้ร ่วมกิจกรรมมีอาการป่วย และให้มีระบบ๓ บข้อมูลเทคโนโลยีรับรองสำหรับการจัดนิทรรศการ การแสดงสินค้าแบบออนไลน์ 
และเพิ่มมาตรการใช้แอพพลิเคขั่นทางราชการกำหนด

๔) จัดให ้ม ีการระบายอากาศภายในอาคารที่ด ีภายในอาคาร ศูนย์ประขุม พื้นที่จัดแสดงสินค้า นิทรรศการ รวมถึงห้องสุขา ทั้งนี้ให้ทำความสะอาดเครื่องปรับอากาศ 
และจัดการน่าเชื้อโรคอย่างสมํ่าเสมอ

๑๐) งดเว้นการจัดการแข่งขัน กิจกรรมส่งเสริมการขาย หรือการดำเนินการอื่นใดที่เปิดโอกาสให้ผู้คนมาชุมนุมกันหนาแน่น และเกิดภาวะไร้ระเบียบได้
๑๑) พิจารณาเหลื่อมเวลาเป็ดและปิดการจัดแสดงสินค้า นิทรรศการ หรือจัดให้มิการรับ - ส่งผู้เช้าร่วมกิจกรรม เพื่อลดความแออัดของการใช้บริการขนส่งสาธารณะ
๑๒) พื้นที่รอเช้างานและพื้นที่รอคิว จัดให้มีที่นั่ง หรือยีนห่างกับอย่างน้อย ๑ เมตร
๑๓) ให้คำแนะนำผู้ร่วมกิจกรรม ตรวจตรา ควบคุม กำกับการให้บริการและการจัดกิจกรรมอย่างทั่วถึง ลดการรวมกลุ่ม ใกล้ชิดกับ ให้เป็นตามมาตรการควบคุมหลัก 
๑ ๔ )ให้พ ิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนก่อนเช้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพื่อให้บริการรูปแบบใหม่ 
หมายเหตุ ะ ศปก.อ. เป ็นผ ู้พ ิจารณาอนุญาตให ้แสดงส ินค้าโดยให ้ผ ู้ขอจัดทำแผนปฎิบ ้ต ิการฟ ้าระวังใบการควบคุมโรค (ผ ังการจัดงาน, มาตราการป้องกันโรค 

ตามท ี่หางราขการกำหนด) เพ ื่อประกอบการพ ิจารณาอน ุญาต และห้ามไม่ให้ผ ู้ท ี่ไม ่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข้าศูนย์แสดงสินค้า 
ศูนย์ประขุมสถานที่จ ัดนิทรรศการหรือจัดแสดงสินค้า

(๖) สถานที่ให้บริการจัดพี้ยง สถานที่จ ัตพ ี้ยง รวมถึงสถานที่ 
อื่นใดที่มีลักษณะ'ทำนองเดียวกัน

๑) ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อนและหลังการให้บริการ และให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒)ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้'บริการ สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า ตลอดเวลา
หมายเหตุ ะ ห ้ามไม ่ให ้ผ ู้ท ี่ไม ่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข้าสถานที่ให ้บริการจัดเล ี้ยง สถานที่จ ัดเล ี้ยง รวมถึงสถานที่อ ี่นใดที่ม ีล ักษณะทำนองเดียวกับ

(๗) ห้องประขุมในโรงแรมหรือศูนย์ประขุม ๑ ) ให้มีจุดบริการล้างมิอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือนี้ายาน่าเชื้อโรค
๒) ให้เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะ และระหว่างที่นั่ง รวมถึงระยะห่างระหว่างการเดินอย่างน้อย ๑.๔ เมตร และกรณีที่นั่งเต็มงดเสริมเก้าอี้หรือยีนร่วมประขุม
๓) ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการและผู้ร่วมประขุมมิให้แออัด ทั้งพื้นที่รอเช้างานจุดคัดกรองลงทะเบียน ประทับตราจอดรถประชาสัมพันธ์ บริการอาหารและเครื่องดื่ม
๔)ให้ม ีการลงทะเบียนก่อนเช้าและออกจากสถานที่ และเพิ่มมาตรการใช้แอพพลิเคขั่บทางโทรศัพท์เคลื่อนที่ตามที่ทางราชการกำหนด หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึก
ข้อมูลและรายงานในบางพื้นที่ใด้
๔) ทั้งนี้การกำหนดจำนวนผู้เช้าร่วมประขุมในแต่ละสถานที่ให้มีผู้เช้าร่วมประขุมไม่เกิน ๒๐๐ คบ
๖) งดให้มีการจัดงาบเลี้ยงร่วมกับการจัดประขุม อบรม สัมมนา ทั้งนี้ รวมถึงการพูดคุยเสียงดังใบที่ประขุม



กิจการ/ก ิจกรรม มาตราการเฝ ืาระว ัง ป ้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดๆ
๗) มมาตราการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือเป็นหวัด จมูกไมได้กลี’น ลิ้นไม่รับรส สำหรับพนักงานบริการ ผู้ไข้'บริการ และผู้เข้าร่วมประชุมก่อนเข้าอาคาร 
และห้องประชุม และติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่านรวมถึงห้องแยกกรณีพบผู้ร ่วมประชุมมีอาการป่วย ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบกรณ์พบผู้เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 

ตามแนวทางที่กำหนด
๘) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้เข้าร่วมประชุมได้ทุกคนหากพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวบโรคภายหลังจากการประชุม 
๙) งดให้ผู้เข้าร่วมประชุมตักอาหาร หรือรับเครื่องดื่มเอง ให้พนักงานบริการเสิร์ฟอาหารและเครื่องดื่ม สวมหน้ากากและ F ace Shield  ขณะให้บริการ 
๑๐) จัดให้มีการระบายอากาศที่ด ีภายในอาคารและห้องประชุมรวมถึงห้องสุขา
๑๑) อาจจัดให้มีการรับ - ส่งผู้เข ้าร่วมประชุมเพื่อลดความเสี่ยงต่อการแพร่เชื้อขณะใช้บริการขนส่งสาธารณะ 
๑๒) พื้นที่รอเข้างานและพื้นที่รอคิวจัดให้มีที่นั่งหรือยีนห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร
๑ ๓ )จัดให้มีการให้คำแนะนำผู้ใข้บริการ ผู้ร่วมประชุม ตรวจตรา ควบคุมกำกับการให้บริการและการจัดประชุม ลดการรวมกลุ่มใกล้ชิดกับ โดยให้เป็นไปตามมาตรการ 
๑๔) อาจจัดให้มีระบบลงทะเบียนเข้างานแบบออนไลน์ รวมทั้งระบบเทคโนโลยีรองรับสำหรับประชุมออนไลน์ 
หมายเหตุ ะ ห ้ามไม่ให้ผู้ท ี่ไม่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข้าห ้องประขุมในโรงแรมหรือศูนย์ประชุม

(๘) ร้านค้าปลีก/ค้าส ่งขนาดย่อม ร้านค้าปลีก/ค้าส่งชุมชน 
ตลาด ตลาดนื่า และตลาดนัด

©. แนวหางปฏิบ ัต ิสำหรับเจ ้าของสถานที่หร ือผ ู้จ ัดการสถานที่ /
๑) กำหนดให้มีทางเข้า-ออก ที่ชัดเจน และมีการคัดกรองพนักงาบ เจ้าหน้าที่ และผู้รับบริการ พร้อมทำสัญลักษณ์ให้กับผู้ที่ผ่านการคัดกรอง หากพบว่ามีอาการไข้หรือ 

วัดอุณหภูมิได้ ทั้งแต่ ๓๗.๔ องศาเซลเซียสชื้นไป ร่วมกับไอ บํ้ามูก เจ็บคอ จมูก'ไม่ได้กลน ลิ้นไม่รับรส หายใจเรื่ว หายใจเหนื่อย หรือหายใจลำบากอย่างใดอย่างหนื่ง 
และอาจมีอาการท้องเลียร่วมด้วย แนะนำไปพบแพทย์ทันที

๒) มีมาตรการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล แผงค้า โต๊ะและที่นั่งรับประทานอาหาร การเลีอกชื้อสินค้าและชำระเงิน อย่างน้อย ๑ เมตร รวมถึงกำหนดมาตรการ 
เพื่อลดความแออัด เช่น กำหนดจำนวนคนต่อพื้นที่ กำหนดระยะเวลาที่ใข้บริการ ไม่จัดกิจกรรมหรือให้บริการที่ทำให้เกิดการรวมกลุ่มของผู้คน เป็นด้น

๓) จัดให้มีที่ล ้างมือด้วยสบู่และนํ้าหรือเจลแอลกอฮอล์ ให้บริการแก่ผู้ค ้าและผู้ช ื้ออย่างเพียงพอ
๔) จัดให้มีการทำความสะอาดบริเวณพื้นตลาด แผงจำหน่ายอาหารสดหรือแผงชำแหละเนี้อสัตว์ลดด้วยนํ้ายาทำความละอาดหรือนํ้ายาข่าเชื้อเป็นประจำทุกวับ 

และทำความสะอาดตลาดดามหลักการสุขาภิบาลอย่างน้อยสัปดาห์ละ ๑ ครั้ง
๔) จัดให้มิการทำความสะอาดห้องนํ้า ห้องส้วมที่ให้บริการในตลาด โดยเน้นบริเวณจุดเลี่ยง เซ่น ที่จับสายฉีดชำระ ที่รองนั่งโถส้วม ที่กดโถส้วม โถบีสสาวะ ก๊อกนํ้า 

ที่เป็ดก๊อกอ่างล้างมือ กลอนหรือลูกบิดประตู เป็นด้น โดยใช้'นายาทำความสะอาด ๐.๑ %  ไฮโปคลอไรทํ 
๖) จัดให้มีภาชนะรองรับขยะที่มิฝาป็ดไว้ภายในบริเวณตลาด และเก็บรวบรวมขยะไว้ยังที่พักขยะรวมของตลาดทุกวัน และส่งไปกำจัดอย่างถูกต้อง
๗) จัดสภาพแวดล้อมใบตลาด เพื่อความสะดวกผู้ช ื้อและลดระยะเวลาใช้บริการตลาด เซ่น จัดให้มืการระบายอากาศที่เหมาะสม จัดทำผังแสดงโซนการจำหน่ายสินค้า จัดทำป้าย 

ราคาสินค้า เป็นด้น
๘) ลื่อสารและประขาสัมพันธ์ ให้ความรู้ในการป้องกันโรคติดเชื้อโควิดตามซ่องทางต่างๆ และลื่อสารเน้นยํ้าประขาสัมพันธ์ไห้ผู้ประกอบกิจการเจ้าของร้าน/แผงในตลาด 

รวมถึงผู้ข่วยขายทั้งขาวไทยและแรงงานต่างด้าว ให้สังเกตอาการตนเอง หรือถ้าได้เดินทางไป หรือเกี่ยวข้องกับแหล่งที่เกิดการระบาด แนะนำให้โปตรวจคัดกรอง C0VID-19

๙ ) ให ้ผ ู้ค ้าและผู้ใข ้บริการต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนาม ัยตลอดเวลาท ี่ใข ้บริการ 
๒. แนวทางปฏิบ ัต ิสำหรับผู้ค ้า ผ ู้ส ัมผัสอาหาร และผู้ปฏิบัติงานในสถานที่

๑) สังเกตตนเอง หากพบว่ามีอาการไข้หรือวัดอุณหภูมิได้ ทั้งแต่ ๓๗.๔ องศาเซลเซียสขึ้นไป ร่วมกับไอ นามูก เจ็บคอ จมูกไมได้กลิ่น ลิ้นไม่รับรส หายใจเรื่าหายใจเหนื่อย 
หรือหายใจลำบากอย่างใดอย่างหนื่ง แนะนำไปพบแพทย์ทันที
๒) ต้องสวมใส่หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาขณะปฏิบ้ติการ ถ้าหน้ากากเปียกขึ้นหรือสกปรกควรเปลี่ยนใหม่ทันทีและล้างมือด้วยสบู่และนํ้า หรือเจลแอลกอฮอล์ 
ก่อนและหลังปฏิบัติงาน หลังออกจากห้องส้วม และหลังสัมผัสสิ่งสกปรก



ก ิจการ/ก ิจ  กรรม .  _ นาตรำการฟ ้า.ระว ัง ป ้องกันและควบคุมการแพร่ร;(บาดๆ
๓) มีมาตรการป้องกันการปนฟ้อนส่อาหาร เซ่น อาหารปรุงสำเร้จมีการปกปิดอาหารมิดชิด ใช้อุปกรณ์สำหรับการหยิบจับหรือตักอาหาร/ใม่วางอาหารทุกประเภทบนพื้น 

ใดยตรง ฟ้องกันไมให้ผู้ซื้อใช้มือเลือกหรือสัมผัสอาหารประ๓ ทเบื้อสัตวสด/อาหารปรุงสำเร็จพร้อมบริโภคโดยตรง ผู้สัมผัสอาหารต้องสวมใส่ผ้ากันฟ้อน สวมหมวก 
หรืออุปกรณ์ปกปิดเส้นผมในขณะปฏิบัติงานใช้ภาชนะบรรจุอาหารที่เหมาะสมตามประเภทอาหาร เป็นต้น 

๔) ลดการสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ซื้อ เซ่น การเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑ เมตร แสดงฟ้ายราคาสินค้า มีอุกรณ์หรือถาดสำหรับรับเงิน จัดทำระบบซ่าระเงินออนไลน้ 
เป็นต้น

๔) ผู้ปฏิบัติงานเก็บขยะและทำความสะอาดต้องสวมถุงมีอยาง ผ ้ายางก ันฟ ้อน รองเท้าพื้นยางหุ้มแข้ง และใช้ปากคีบด้ามยาวเก็บขยะ และใส่ถุงขยะปิดปากถุงให้มิดชิด 
และล้างมีอให้สะอาดทุกครั้งหลังปฏิบ้ติงาน เมื่อปฏิบัติงานเสร็จในแต่ละวันให้อาบบํ้าและเปลี่ยนเสื้อผ้าทันที 

๓. แนวทางปฏิบ ัต ิสำหรับผู้ซ ื้อ/ผ ู้บริโภค
๑) หากพบว่ามีอาการใช้หรือวัดอุณหภูมิได้ ตั้งแต่ ๓๗.๔ องศาเซลเซียลซื้นไป ร่วมกับ ไอ นํ้ามูก เจ็บคอ จมูกไมได้กลิ่น ลิ้นไม่รับรส หายใจเร็ว หายใจเหมื่อย หรือหายใจสำบาก 
อย่างใดอย่างหบี่ง แนะนำไปพบแพทย์ทันที
๒) สวมใส่หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่ใช้บริการ ล้างมือด้วยสบู่และนํ้า หรือเจลแอลกอฮอล์ ก่อนและหลังการใช้บริการตลาด 
๓) ผู้บริโภคควรวางแผนในการเลือกซื้อสินค้า เพี่อความรวดเร็วใบการเลือกซื้อสินค้าและลดระยะเวลาที่อผู่ภายในตลาด 
๔) ควรเลือกรับประทานอาหารที่ปรุงสุก สดใหม่ หลีกเลี่ยงการรับประทานอาหารดิบหรือกึ่งสุกกึ๋งดิบ
๔) กรณีเตรียมปรุงอาหารทะเลหรือเบื้อสัตว์ดิบ ก่อนนำไปปรุงประกอบอาหาร ควรสวมถุงมือยางสำหรับสัมผัสอาหาร และใช้นํ้าสะอาดล้างภาขนะช้างนอกที่ห่อหุ้ม 

และล้างอาหารทะเล/เบื้อสัตว์ดิบให้สะอาด เมื่อนำมาปรุงประกอบอาหารต้องปรุงให้สุกที่อุณหภูมิมากกว่า ๗๐ องศาเซลเซียส นาน ๔ นาทีขึ้นโป 
๖) เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑  เมตร 
๗) นำถุง/ถุงผ้าส่วนตัวไปใส่สินค้าเพี่อลดการสัมผัสกับผู้ขาย
หมายเหต ุ ะ ห้ามไม่ให้ผู้ที่ไม,สวมหน้ากากผ ้าหรือหน ้ากากอนามัยเข ้าในร้านค้าปล ีก/ค ่าส ่งขนาดย่อม ร้านค ้าปล ีก/ค ้าช ุมชนตลาด ตลาดน ํ้า และตลาดบัด

(๙) ร้านค้าปลีก/ค้าส ่ง หรือตลาดค้าส่งขนาดใหญ่ ๑) ทำความสะอาดพื้นที่ผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อนและหลังการใช้บริการ และให้กำจัดขยะมูลฝอยและขยะติดเขี้อให้ได้ตามมาตรฐาน 
๒)ให้ผู้ประกอบการ ผู้ใช้บริการสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 
๓ )ให้มืจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือบื้ายาฆ่าเซื้อโรค
๔) ให้เว ้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน และระยะห่างระหว่างแผงค้า และเว้นระยะห่างในการเลีอกสินค้าและชำระสินค้าอย่างน้อย ๑  เมตร 
๔) ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการ มีให้แออัดและรวมกลุ่มกันหรือลดเวลาในการทำกิจกรรมเท่าที่จำเป็นโดยลือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน 
และเพี่มมาตรการใช้แอพพลิเคขั่นทางโทรคัพทํเคลื่อนที่ตามที่ราชการได้กำหนดหรือใช้มาตราการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทนใต้ 
๖) ให้มีการควบคุมทางเช้าออกลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่โดยจัดให้ มีพื้นที่เพียงพอในการเว้นระยะห่างระหว่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร และมีการคัดกรองใช้ 
และอาการไอ หอบเหมื่อย จาม หรือ เป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการพนักงาบบริการ และผู้ใช้บริการ ก่อนเช้าอาคาร ทั้งนี้ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบกรณีพบ ผู้;ช้าเกณฑ์ 
สอบสวบโรคตามแนวทางที่กำหนด

๗) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใข้เลียงตังภายในสถานที่รวมลืงงดกิจกรรมส่งเสริมการขายและงดกิจกรรมที่ทำให้เกิดความแออัดหรือมีการรวมกลุ่มคน 
๘) จัดให้มีระบบคิว และมีพื้นที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน ห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร
๙) จัด'ให้มีการแนะนำผู้'ประกอบการ พนักงาน ผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม กำกับการให้บริการและการใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการอย่างเคร่งครัด 
หมายเหต ุ : ห้ามไม่ให้ผู้ที่ไม,สวมหน้ากากผ้าหรือหน ้ากากอนามัยเข ้าในร้านค้าปล ีก/ค ้าส ่ง หรือตลาดค้าส่งขนาดใหญ่

พ ^



กิจการ/ก ิจกรรม มาตราการฟ ้าระว ัง ์ ฟ ้องก ับและควบคุมการแพร่ระบาดา
(๑๐) ร้านเสริมสวย แต่งผม หรือตัดผมสำหรับบุรุษหรือสตรี ๑ ) ให้ทำความสะอาดโดยการเช็ดทำความสะอาดพื้นผิวสัมผัสของร้าน อุปกรณ์ก,อบและหลังการให้บริการทุกครั้งและให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวับ 

๒) ให ้จ ่างต ัดผมและผู้ใข ้บริการสวมหน้ากากอนามัย หรือหน ้ากากผ้าเสมอ
๓) ให้2 การล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือนํ้ายาข่าเขื้อโรคก่อนและหลังให้บริการทุกราย 
๔) ให้เว้นระยะห่างระหว่างเก้าอี้ต ัดผม อย่างน้อย ๑ เมตร
๔) ให้'พิจารณาควบคุมจำนวนผู้ใข้บริการมิให้แออัด ด้วยการลดเวลาใบการทำกิจกรรมให้สันลงเห่าที่จำเป็น และงดรอรับบริการภายในร้าน โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อ 

สัมผัสระหว่างกัน
๖) มีมาตราการคัดกรองอาการป่วย ใข ้ไอ จาม หรือเป็นหวัด ทั้งจ่างตัดผม ผู้ช่วย และผู้ไข้'บริการ ตามขดความสามารถ 
๗) ให้จ่างตัดผมและผู้ข ่วย (ถ้ามี) สวม F ace S h ield  และเสื้อคลุมแขนยาวทุกครั้งที่ให้บริการ 
๘ )ให้มีการเปลี่ยนผ้าคลุมตัดผมทุกครั้งทีให้บริการ 
๙) จัดการให้ม ิการระบายอากาศภายในร้าบที่ด ี
๑๐) อาจเพิ่มมาตราการใข้แอพพลิเคขั่นติดตามตัวทางโทรศัพท์เคลื่อนที่มาใข้ได้ตามความเหมาะสมและความจำเป็นหรือใข้มาตราการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูล 
และรายงานพื้นที่ก ็ใด้

หมายเหตุ ะ ห้ามไมให้ผู้ที่ไม’สวมหน้ากากผ้าหรือหน ้ากากอนามัยเข ้าร ้านเสริมสวย แต่งผม หรือตัดผมสำหรับบุรุษหรือสตรี

(๑๑) สถานผู้ดูแลผู้สูงอายุ ๑) ทำความสะอาดพื้นที่ผิวสัมผัสบ่อยๆ โดยเฉพาะพื้นท ี่เย ี่ยมญาติ และให้กำจัดขยะมูลฝอย และขยะติดเชื้อให้ได้ตามมาตรฐาน 
๒) ให ้ผ ู้ประกอบการพนักงานบริการ ผู้ใข้บริการ สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า ตลอดเวลา 
๓) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือนํ้ายาข่าเขอโรคอย่างเทียงพอ
๔) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย ๑ เมตร ระยะห่างระหว่างเตียงสำหรับห้องรวม อย่างน้อย ๒ เมตร รวมทั้งแยกพื้นที่สำหรับผู้ใข้บริการที่เลี่ยงต่อการติดเขี้อ 
หรือแพร่โรค และผ้ใข้บริการรายใหม่ เพื่อฟ้าระวังสังเกตอาการโรคติดเชื้อ อย่างน้อย ๑๔ วัน 

๔ )ให้คัดกรองผู้ไข้บริการรายโหมให้เป็นไปตามมาตรฐานของสถานพยาบาล หรือสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ
๖ )ให้ควบคุมจำนวนผู้ไข้บริการ และญาติที่มาเยี่ยมมิให้แออัด และให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่และเพิ่มมาตรการใข้แอพพลีเคขั่นทางโทรศัพท์เคลื่อนที่ 
ตามที่ราขการกำหนดหรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงาบทดแทนได้

๗) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ไข้บริการ และญาติก่อนเข้าอาคาร ทั้งนี้ให้รายงานหน่วยงาน 
รับผิดชอบ กรณีพบผู้เข้าเกณฑ์สอบสวบโรคตามแนวทางที่กำหนด 

๘) ผู้ให้บริการสวมอุปกรณ์ฟ้องกันโรคตามมาตรฐานสถานพยาบาลและสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ 
๙) จัดให้มีระบบคิวและมีพื้นที่รอคิวที่มิที่นั่งหรือยืนห่างกับอย่างน้อย ๑ เมตร 
๑๐) จ ัดให้ม ีการระบายอากาคภายในอาคารที่ด ี
๑๑) งดรับประทานอาหารร่วมกัน รวมทั้งการตักอาหารส่วนกลางด้วยตนเอง และการตัดอาหารในภาขนะหรือใข้อุปกรณ์ร่วมกัน
๑๒) จัดให้มิระบบเก็บบันทึกข้อมูลด้านสุขภาพของพนักงาบ ผู้ไข้บริการและญาติที่มาเยี่ยมได้ทุกคน หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรคภายหลังจาก 
การใข้บริการให้รีบรายงานหน่วยงานที่รับผิดขอบทันที

๑๓) จัดให้มีการแนะนำพนักงาน ผู้ใข้บริการ ญาติท ี่มาเย ี่ยม รวมถืงให้มีการตรวจตราควบคุมกำกับการให้บริการและการใข้บริการให้เป็นไปตามมาตรการบีองกันควบคุมโรค 
หมายเหตุ ะ ห้ามไม,ให้ผู้ที่ไม,สวมหน้ากากผ้าหรือหน ้ากากอนามัยเข ้าสถานดูแลผู้ส ูงอายุ



กิจการ/ก ิจกรรม มาดราการัเฝ ืาระวัง•ป ้องกันและควบคุมการแพร่ระ.บาดๆ
(ร)๒) สถานเสริมความงาม (ที่โมได้รับอนุญาตเป็นคลินิก 

เวขกรรม) สถานที่สักหรือเจาะผิวหนัง หริอส่วนใดส่วนหนึ่ง 
ของร่างกาย

๑) ทำความสะอาดพี้น พี้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อนและหลังการใฃ้บริการ และไท้กำจัดขยะมูลฝอยและขยะติดเขี้อให้โต้ตามมาตรฐาน 
๒) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใข้บริการ สวมหน้ากากอนามัยหริอหน้ากากผ้า 
๓) ให้มีจุดบริการล้างมีอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือบํ้ายาข่าเขี้อโรค

(๑๓) สถานประกอบการเที่อสุขภาพ สปา
และสถานประกอบการนวดแผนไทย นวดฝ่าเท้า 

(๑๔) โรงอบยาสมุนไพร หริอโรงอบสมุนไพร
(๑๔) คลิน ิกเวขกรรมเสริมความงาม ร้านทำเล็บ

๔) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกับ อย่างน้อย ๑ เมตร
๔ )ให้ควบคุมจำนวนผู้ใข้บริการมิให้แออัดและให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และเพิ่มมาตรการใข้แอพพลีเคขั่นทางโทรศัพท์เคลื่อนที่ตามที่ทางราขการกำหนด 

หรือใข้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทนได้
๖) มีมาตรการคัดกรองคบไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงาบบริการ และผู้ใข้บริการก่อนเข้าอาคาร ทั้งนี้ให้รายงาบหน่วยงาน 

ที่รับผิดขอบกรณีพบผู้เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
๗) ผู้ให้บริการสวมอุปกรณ์ป้องกันโรคตามมาตรฐานสถานพยาบาลและสถานประกอบการเพิ่อสุขภาพ 
๘) จัดให้มีระบบคิวและมีพี้นที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยีน ห่างกับอย่างน้อย ๑  เมตร 
๙) จัดให้ม ีการระบายอากาศภายใบอาคารที่ด ี
๑๐) จัดให้มีระบบเกิบข้อมูลและติดตามผู้ไข้บริการได้ทุกคบ หากพบผู้ปวยหรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรคภายหลังจากการไข้บริการ 
๑๑) จัดให้มีการแนะนำผู้ประกอบการ พนักงาน ผู้ไข้บริการ รวมลิงให้มีการตรวจตรา ควบคุม กำกับให้บริการและการใข้บริการให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลัก 

อย่างเคร่งครัด
หมายเหตุ ะ ไม่ให ้บริการแก่ผ ู้ท ี่ไม ่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข ้าลถานเสริมความงาม และสถานประกอบการเพิ่อสุขภาพ ลปา และสถานประกอบการ 

นวดแผนไทย นวดฝ ่าเท ้า คล ิน ิกเวขกรรมเสริมความงามร้านทำเล ็บ
(๑๖) สนามกอล์ฟ หรือสนามผึเกซ้อมกอล์ฟ ๑) ให้ทำความสะอาดโดยการเข็ดทำความสะอาดอุปกรณ์ พี้บผิวสัมผัสของสถานที่ที่เกี่ยวข้องก่อนและหลังการจัดกิจกรรม และให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

๒)ให้เจ้าหน้าที่ ผู้ร่วมกิจกรรม ผู้ใข้บริการสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า 
๓) ให้ล้างมีอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือบายาข่าเขิ้อโรคอยู่เสมอ 
๔ )ให้เว ้นระยะการทำกิจกรรมอย่างน้อย ๑ เมตร
๔) ให้ควบคุมจำนวนผู้ร ่วมกิจกรรมมีให้แออัดหรือลดเวลาในการทำกิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จำเป็น โดยถีอหสักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน 
๖) มีมาตรการคัดกรองอาการป่วย ไข้ไอ จาม หรือเป็นหวัด สำหรับพนักงาน และผู้ไข้บริการ ก่อนเข้าสถานที่ 
๗) ต้องไม่มีผู้ขมมาขุมนุมกันหรือเป็นการแข่งขัน 
๘) ควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงาบในบางพี้บที่กิได้
หมายเหตุ ะ ห ้ามไม่ให ้ผ ู้ท ี่ไม ่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข้าสนามกอล์ฟ หรือสนาม?เกซ้อมกอล์ฟ

(๑๗) สนามกิหา สถานที่ออกกำลังกาย ลานกิหา ๑ ) ให้ทำความสะอาดโดยการเข็ดทำความละอาดอุปกรณ์ เครื่องเล่นออกกำลังกาย พี้บผิวสัมผัสของสถานที่ที่เกี่ยวข้องก่อนและหลังการจัดกิจกรรม และให้กำจัดขยะมูลฝอย 
ทุกวับ

๒) ให้เจ้าหน้าที่ ผู้ร่วมกิจกรรม ผู้ใข้บริการสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า
๓ )ให้มีจุดบริการล้างมีอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือนํ้ายาข่าเชื้อ!โรค
๔) ให้เว ้นระยะการทำกิจกรรมอย่างน้อย ๑-๒ เมตร ยกเว้นการเล่นกิหาที่ต้องเล่นเป็นทึม
๔ )ให้ควบคุมจำนวนผู้ร ่วมกิจกรรมมีให้แออัดหรือลดเวลาใบการทำกิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จำเป็นโดยถีอหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน 
๖) มีมาตรการคัดกรองอาการป่วย ไข้ไอ จาม หรือเป็นหวัด สำหรับพนักงาน และผู้ไข้'บริการ ก่อนเข้าสถานที่



ก ิจการ/ก ิจกรรม มาตราการฟ ้าระว ัง ป ้องกันและตวบคุมการแพร่ระบาดฯ 
๗) จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมหรือผู้เจ้าซมต้องให้เป็นไปตามที่ กกท. กำหนด
๘) อาจเพิ่มมาตรการใข้แอพพลิเคขั่นติดตามตัวทางโทรคัพท์เคลื่อนที่มาใข้ได้ดามความเหมาะสมและความจำเป็น'หรือใข้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงาบ 

ใบบางพื้นที่ก็ได้
หนายเหตุ ะ ห ้ามไม่ให ้ผู้ท ี่ไม ่สวมหบัากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข ้าสนามกีฬา สถานที่ออกกำลังกาย ลานกีฬา เว ันแต่ขณะออกกำลังกายและเล ่นกีฬา

(๑๘) สถานที่หรือสนามออกำลังกายในร่มซึ่งเป็นสถานที่ป็ด
(๑๙) สถานที่ออกกำลังกายยิมหรือ?เตเนส
(๒๐) สระว่ายนํ้าสาธารณะ ทั้งกลางแจ้ง และในร่ม

๑) ไห้ทำความสะอาดโดยการเช็ดทำความสะอาดอุปกรณ์ เครื่องเล่นออกกำลังกาย พื้นผิวสัมผัสของสถานที่ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม และให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒)ให้เจ้าหน้าที่ ผู้ร่วมกิจกรรม ผู้ใข้บริการสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 
๓) ให้มีจุดบริการล้างมีอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือบํ้ายาท่าเขอโรค 
๔) ให้เว ้นระยะการทำกิจกรรมอย่างน้อย ๒ เมตร ยกเว้นการเล่นก็พาที่ต้องเล่นเป็นทึม
๔ )ให้ควบคุมจำนวนผู้ร ่วมกิจกรรมมัให้แออัดหรือลดเวลาในการทำกิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จำเป็นโดยกีอหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกับ 
๖) มีมาตรการคัดกรองอาการป่วย ไข ้ไอจามหรือเป ็นหวัดลำหรับผ ู้ใช ้'บร ิการก ่อนเข ้าสถานท ี่ดามช ็ดความสามารถ 
๗) งดจำหน่ายสินค้า งดรับประทานอาหารในสวบลาธารณะและสนามก็ฬา
๘ )ให้มีการลงทะเบียนเข้าและออกจากสถานที่ จัดเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใข้บริการและเพิ่มมาตรการใข้แอพพลิเคขั่นที่ทางราซการกำหนดหรือใข้มาตรการควบคุม 

ด้วยการบันทึก และรายงาบทดแทบได้
หมายเหตุ ะ ห้ามไม่ให้ผ้ที่ไฆ,สวมหน้ากากผ ้าหรือหน ้ากากอนามัยเข ้าสวนสาธารณะ ลาน-พื้นท ี่ก ิจกรรมสาธารณะ สถานที่ออกกำลังกาย สนามกีฬา ลาบกีฬา 

เว ้นแต ่ขณะออกกำล ังกายและเล ่นก ีฬา
(๒๑) สวนสาธารณะ ลาน-พื้นที่ก ิจกรรมลาธารณะ สถานที่ 
ออกกำลังกาย

๑) ให้ทำความสะอาด เช ็ดทำความละอาดอุปกรณ์ เครื่องเล่นออกกำลังกาย พื้นผิวสัมผัสของสถานที่ที่เกี่ยวข้องก่อนและหลังการจัดกิจกรรม และให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้เจ้าหน้าที่ ผู้ร่วมกิจกรรม ผู้ใข้บริการสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 
๓) ให้มีจุดบริการล้างมีอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือบํ้ายาท่าเขื้อโรค 
๔) ให้เว ้นระยะการทำกิจกรรมอย่างน้อย ๑-๒ เมตร
๔ )ให้ควบคุมจำนวนผู้ร ่วมกิจกรรมมีให้แออัดหรือลดเวลาในการทำกิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จำเป็น โดยถึอหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน 
๖) มีมาตรการคัดกรองอาการป่วย ไข้ไอ จาม หรือเป็นหวัด ลำหรับผู้ไข้'บริการ ก่อนเข้าสถานที่ ตามขีดความสามารถ 
๗) งดจำหน่ายสินค้า งดรับประทานอาหารในสวนสาธารณะและสนามกีฬา
๘) อาจเพิ่มมาตรการใข้แอพพลิเคซั่นติดตามตัวทางโทรคัพทํมาใข้ได้ตามความเหมาะสมและความจำเป็น หรือใข้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูล 

และรายงานในบางพื้นที่ก็ได้
หมายเหตุ ะ ห ้ามไม ่ให ้ผ ้ท ี่ไม ่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข้าสวนสาธารณะ ลาน-พื้นท ี่ก ิจกรรมสาธารณะ สถานที่ออกกำลังกาย สนามกีฬา ลานกีฬา 

เว ้นแต ่ขณะออกกำล ังกายและเล ่นก ีฬา
(๒๒) สถานที่ให้บริการดูแลรักพาสัตว์ สปา อาบนํ้า ดัดขน 
รับเลี้ยง หรือรับฝากสัตว์

๑) ให้ทำความละอาดโดยการเช็ดทำความสะอาดพื้นผิวสัมผัสของร้าน อุปกรณ์ก่อนและหลังการให้บริการ และให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้ข่างดัดขบและผู้ใข้บริการสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าเสมอ 
๓) ให้มีการล้างมีอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือนํ้ายาท่าเขื้อโรค
๔ )ให้พิจารณาควบคุมจำนวนผู้ใข้บริการมีให้แออัด ด้วยการลดเวลาในการทำกิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จำเป็น และงดรอรับบริการภายในร้าน 

โดยถีอหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัส ระหว่างกัน
๔) คัดกรองอาการป่วย ไข้ ไอ จาม หริอเป็นหวัดและงดให้บริการเจ้าของสัตว์หรือสัตว์ที่มีอาการป่วยทางเติบหายใจ

พ



ก ิจการ/ก ิจกรรม มาตราการเฝ ืาระว ัง ป ้องกับและควบคุมการแพร่ระบาดฯ 
๖ )ให้ข่างตัดขบสัตว์และผู้ข่วย (ถ้ามี) สวม F ace S h ield  ถุงมีอ และเสี้อคลุมแขนยาวทุกครั้งที่ให้บริการ
๗) อาจเพิ่มมาตรการใข้แอพหลิเคขั่นดิดดามตัวทางโทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตามความเหมาะสมและความจำเป็น หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกช้อมฺล 
หมายเหต ุ ะ ไมให้บริการแก่ผ ้ท ี่ไม ่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเช ้าล ่ถานที่ให ้บริการดูแลรักบาสัตว์ สปา อาบบ ํ้า ต ัดขน รับเลี้ยง หรือรับฝากสัตว์

(๒๓) สถานทีหรือสนามออกกำลังกายใบร่มซึ่งเป็นที่เปิดโล่ง ๑) ทำความสะอาดพื้น ห้องสุขา ก่อนและหลังให้บริการ ล่าหรับพื้นผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆ อุปกรณ์กิหา และห้องอาบนํ้า ทำความสะอาดทั้งก่อนและหลังการใช้บริการ 
ทุกครั้ง และให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน

๒) ให้ผู้ประกอบการ พนักงาบบริการ ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า ล่าหรับผู้ใช้บริการต้องสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 
๓) ไห้มีจุดบริการล้างมีอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือนํ้ายาข่าเขื้อโรค
๔) ให้เว้นระยะนั่งหรือยีน ระยะห่างระหว่างเครื่องออกกำลังกาย/อ ุปกรณ ์ อย่างน ้อย ๑  เมตร และลดการใกล้ขิดกันระหว่างเล่นกิพาและออกกำลังกาย 
๔) ให้ควบคุมจำนวนผู้1ช้บริการ มีให้แออัด และจำกัดระยะเวลาการใช้บริการไม่เกิน ๒ ขั่วโมงต่อวัน
๖) จัดให้มีการให้คำแนะนำผู้มาใช้บริการตรวจตรา ควบคุม กำกับการให้บริการและการใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด 
๗) ให ้มีการลงทะเบียนเช้าและออกจากสถานที่ จ ัด๓ บช้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการและเพิ่มมาตรการใช้แอพพลิเคขั๋นที่ทางราซการกำหนดหรือใช้มาตรการควบคุม 

ด้วยการบันทึก และรายงานทดแทนได้
๘) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนั่อย จาม หรือเป็นหวัด ล่าหรับผู้ประกอบการ พนักงาบบริการ และผู้โช้บริการก่อนเช้าสถานที่ทั้งนื้1ห้หน่วยงานรับผิดขอบ 
กรณีพบผู้เช้าเกณฑ์สอบสวบโรคตามแนวทางที่กำหนด
๙) จัดให้มีระบบเกิบข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการได้ทุกคน หากพบผู้ป็วยหรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์ลอบสวนโรคภายหลังจากการใช้บริการได้ 
๑ ๐) อาจให้ผู้ใช้บริการ และพนักงานบริการสวม F ace Shield  ขณะใช้บริการ

๑๑) จัดให ้ม ีการระบายอากาศภายในอาคารที่ด ี ทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบนํ้า ทั้งบึ้ให้งดบริการใบส่วนการอบตัว อบไอบํ้า 
๑๒) จัดให้มีระบบคิว และมีพื้นที่รอคิวที่มีที่น ั่งหรือยีนห่างกันอย่างน้อย ๑  เมตร
หมายเหต ุ ะ ไม่ให ้บริการแก่ผ้ห ึ๋โม ่สวมหน้ากากผ ้าหรือหน้ากากอนามัยเช ้าสถานที่ออกกำลังกายพ ิตเบส สถานที่หรือสนามออกกำลังกายในร่ม เว้นแต่ขณะออกกำลังกาย

และเล่นกีพา
(๒๔) สวบพฤกพทสตร์ สวนดอกไม้ พิพิธภัณฑ์ 

ศ ูนย์การเร ียนรู้ แหล่งประวัติคาสตร์ โบราณสถาน 
ห้องสมุดสาธารณะ และหอศิลป๋

๑) ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆโดยเฉพาะห้องสุขา พาหนะที่ให้บริการภายใบสถานที่ ทั้งก่อนและหลังการให้บริการและกำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้เจ้าหน้าที่ประจำสถานที่ ผู้โช้บริการทุกคบ สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า 
๓ )ให้มีจุดบริการล้างมีอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือยาข่าเชื้อ'โรค
๔ )ให้เว้นระยะนั่งและยีนห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร รวมถึงระยะห่างระหว่างโต๊ะและระหว่างที่นั่ง อย่างน้อย ๑ เมตรสำหรับห้องสมุดลาธารณะ
๔) ให้มีลงทะเบียนเพี่อการจองคิวเช้าใช้บริการ รวมทั้งการเช้าและออกจากสถานที่ และให้ควบคุมจำนวนผู้มาใช้บริการมีให้แออัด โดยจัดเป็บรอบเช้าขมหรือใช้บริการ
ทั้งนี๋ให้รวมกลุ่มในการใช้บริการหรือเช้าขมได้ไม่เกิน ๑ ๐  คน ภายใต้การขมของเจ้าหน้าที่ประจำสถานที่ และเปิดให้บริการได้เมื่อมีความพร้อมตามมาตรการ
๖) เพิ่มมาตรการใช้แอหพลิเคขั่นทางโทรศัพท์เคลื่อนที่ตามที่ทางราขการกำหนด หรือใช้มาตรการควบคุมการบันทึกข้อมูลรายงานทดแทนใต้ รวมทั้งจัดให้มีระบบลงทะเบียนใช้
บริการแบบออนไลน์ และจองคิวเช้าไข้แบบล่วงหน้า
๗) มาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือเป็นหวัด ล่าหรับพนักงาบบริการ ผู้ใช้บริการ และติดสัญลัก•ษณ์แสดงการคัดกรอง ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงาน 

รับผิดขอบกรณีพบผู้เช้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด
๘) จัดให้ม ีการระบายอากาศที่ด ีภายในอาคารรวมถึงห้องสุขา
๙ ) ไห้มีระบบคิว และพื้นที่รอเช้างาบและพื้นที่รอคิว จัดให้มีที่นั่งหรือยีนห่างกับอย่างน้อย ๑ เมตร
๑๐) จัดให้มีการให้คำแนะน่าผู้ใช้บริการ ตรวจตรา ควบคุม กำกับการใช้บริการ ลดการรวมกลุ่ม ใกล้ฃิดกับ โดยให้เป็นไปตามมาตรการอย่างเคร่งครัด



กิจการ/ก ิจกรรม มาตราการเฝ ืาระว ัง ป ้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดๆ 
๑®) พิจารณากำหนดจำนวนผู้!จ ับริการจากต่างจังหวัดในระบบจองคิวเพี่อลดการเดินทางข้ามจังหวัด 
๑๒) อาจให้บริการใบรูปแบบอิเลกทรอนิกส์ และระบบออนไลน์ทดแทบ เพี่อลดความแออัดของการใจับริการในสถานพี่
หมายเหตุ : ห้ามไม่ให้ผ้พี่ไม,สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข ้าสวบพฤก'พศาสตร์ สวนดอกไม้ พ ิพ ิธภ ัณฑ ์ ศ ูนย์การเร ียบรู้ แหล่งประวัติศาสตร์ โบราณสถาน 

ห ้องสมุดสาธารณะ หอติลป๋
(tear) สระป้าเพี่อการเล่นกีฬาหรือกิจกรรมทางป้าใบบีง ๑) ทำความสะอาดพื้นผิวสัมผัสบ่อยๆอุปกรณ์เครื่องเล่น เสี้ออุปกรณ์ชูชีพ ห้องอาบป้า ห้องสุขา ทั้งกอนและหลังการให้บริการและให้กำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน

๒)ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา สำหรับผู้ใจับริการต้องสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าทั้งก่อน และหลังใจับริการ
๓) ให้มิจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือยาฆ่าเข้อ'โรค
๔) ให้เว้นระยะห่างกัน ขณะทำกิจกรรมอย่างน้อย ๑.๔ เมตร โดยถึอหสักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน
๔) ให้เจ้าของสถานพี่ หรือผู้เข่าสถานพี่หรือผู้ประกอบกิจการหรือผู้จัดกิจกรรมลงทะเบียนและยืนยับการปฏิบ่ติตามมารการป้องกันโรค รวมทั้งจัดให้มิพนักงานดูแล 
ความปลอดภัยปฏิบัติงาบขณะพี่มิการใช้บริการ ตรวจตรา ควบคุม กำกับและให้คำแนะนำให้เป็นไปตามมาตรการป้องกับและควบคุมโรคตามพี่ทางราขการกำหนด 

๖) ให้มิการลงทะเบียนเข้าและออกจากสถานพี่ จัดเกิบข้อมูลและติดตามผู้ใจับริการและเพี่มมาตรการใช้แอพหลีเคขั่นพี่ทางราขการกำหนดหรือใช้มาตรการควบทุม 
ด้วยการบันทึกและรายงานทดแทบได้

๗) มิมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือเป็นหวัด สำหรับพนักงาน และผู้มาใช้บริการก่อนเข้าสถานพี่ พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน 
ทั้งนี้ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางพี่กำหนด 

๘) จัดให้มิการระบายอากาศภายในอาการพี่ด ีรวมทั้งห้องสุขา และห้องอาบป้า ทั้งนื้1ห ้ทำความละอาดเครื่องปรับอากาคอย่างลมํ่าเสมอ 
๙) จัดให้มิระบบคิว และมิพื้นที่รอคิวพี่มิพี่นั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย ๑ เมตร
๑๐) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกสถานพี่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพี่อให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 
หมายเหตุ ะ ห ้ามไม่ให ้ผ ู้พ ี่ไม ่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข ้าสระว่ายป ้าเพ ี่อการเล ่นกีฬาหรือก ิจกรรมทางป ้า

(๒๖) สวนสัตว์และสถานพี่จัดแสดงสัตว์ ๑) ทำความละอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆโดยเฉพาะห้องสุขา พาหนะพี่ไห้บริการภายในสถานพี่ ทั้งก่อนและหลังการให้บริการและกำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้เจ้าหน้าที่ประจำสถานพี่ ผู้ใช้'บริการทุกคน สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า มิจุดบริการล้างมิอด้วยสบู่ หรือแอกอฮอล์เจลหรือป้ายาพำเชื้อโรคพี่เพ ิยงพอ 
๔) ให้เว ้นระยะหนื่งพี่นั่งหรือห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร และให้ควบคุมจำนวนผู้1ข้บริการตามขนาดพื้นที่โดยไม่ให้แออัด 
๔) ให้มิการลงทะเบียนจองคิวเข้าใข้บริการและให้ควบคุมจำนวนผู้ใข้บริการ มิให้แออัด โดยจัดเป็นรอบเข้าซม หรือใช้บริการ 
๖ )ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยับการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคตามพี่ทางราขการกำหนด
๗)ให้มิการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานพี่ และเพี่มมาตรการ'ใช้แอพพลีเคซั่นทีทางราชการกำหนด หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกและรายงาบทดแทบได้ 
๘) มาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือเป็นหวัด สำหรับพนักงานบริการและผู้ใข้บริการเข้าสถานพี่ พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน 

ทั้งนี๋ให้รายงานหน่วยงานรับผิดขอบ กรณีพบผู้เช้าเกณฑ์ลอบสวนโรคตามแนวทางพี่กำหนด 
๙) การจัดแสดงโฃว์ในลักษณะพี่มิการรวมกลุ่มให้ปฏิบัติตามมาตรการ
๑๐) จัดให้มิการระบายอากาศภายในอาคารพี่ด ีรวมทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบป้า ทั้งนี้ให้ทำความละอาดเครื่องปรับอากาศและจัดการพำเชื้อโรคอย่างสมาเสมอ 
๑๑) ให้มิระบบคิว และพื้นที่รอเช้างานและพื้นที่รอคิว จัดให้มิที่นั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย ๑ เมตร
๑๒) ให้คำแนะน่าผู้ใช้บริการ ตรวจตรา ควบคุมกำกับการให้บริการอย่างทั่วถึงและลดการรวมกลุ่มใกล้ฃิดกัน โดยให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด 
๑๓) พิจารณากำหนดจำนวนผู้ใช้บริการจากต่างจังหวัดใบระบบจองคิว เพี่อลดการเดินทางข้ามจังหวัด
๑๔) ให้พ ิจารณาพัฒนานวัตกรรมและลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิวออนไลน์ เพี่อให้บริการรูปแบบใหมในระยะยาว 
หมายเหตุ ะ ห ้ามไม่ให้ผ ู้พ ี่ไม ่สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเข ้าสวนสัตว์และสถานพี่จ ัดแสดงสัตว์



กิจการ/ก ิจกรรม มาตราการฟ ้าระว ัง ฟ ้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดฯ
(๒๗) ลกาบที่พ ัฒนาทักษะการเรียนรู้ของเด็ก ๑) ต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยทุกคน มีจุดบริการล้างมีอด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล และรมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรีอเป็นหวัด

๒) ให้ม ีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะ และระหว่างที่นั่ง รวมถ็งระยะห่างระหว่างการเดินอย่างน้อย ๑.๔ เมตร
๓) กำหนดจำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมในสถานที่พัฒนาทักษะการเรียบรู้ของเด็กไม่เกิน ๔๐ คน
๔) งดการจัดให้มีการรับประทานอาหารร่วมกับ
๔) ทำความสะอาดอาคารสถานที่ ห้องนํ้า ห้องส้วม เป็นประจำทุกวัน
๖) จัดทำแผนบริหารจัดการและมาตรการฟ้องกันโรคติดเขื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในสถานที่พ ัฒนาทักษะการเรียบรู้ของเด็ก เสนอต่อศูนย์ปฏิบัติการควบคุมโรค (ศปก.) ในพื้นที่



ผนวก ข
แนวทางปฏิบ้ติการจัดงานเกี่ยวกับประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการต่างๆ 

กรณีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)
แนบท้ายคำสั่งจังหวัดตรัง ท่ี & & <^/๒ ๕๖๔ เร่ือง มาตรการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาด 

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในพื้นที่จังหวัดตรัง ลงวันท่ี h o  ตุลาคม ๒(1๖๔

เพื่อเป็นการป้องกันและควบคุมไม่ให้มีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโร-นา 2019 
กำหนดให้มีแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับเทศกาล ประเพณี พิธีทางศาสนา พิธีการต่างๆ ในฃ่วงการแพร่ระบาดของ 
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระลอกใหม่ ขอความร่วมมือ ดังนี้

การจ ัดงานประเพณ ี พิธีทางศาสนา พิธีการต่าง  ๆ ที่เป็นการรวมตัวของคนหมู่มากให้ปฏิบัติ 
ตามแนวทาง ดังต่อไปน้ี

๑. ให้ปฏิบัติโดยไม่ขัดต่อประกาศ คำสั่ง และข้อกำหนด ดังนี้
๑) ประกาศ คำสั่ง และข้อกำหนดท ี่ออกตามพระราชกำหนดการบริหารราชการ 

ในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.๒๕๔๘ พร้อมทั้งมาตรการที่รัฐบาล และศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร'ระบาด 
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 กำหนด

๒) ประกาศ หรือคำสั่งที่ออกโดยหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง อาทิ กระทรวงสาธารณสุข
กระทรวงมหาดไทย

๓) ประกาศขององค์กรทางศาสนาที่ทางราชการให้การรับรองหรือหน่วยงานของรัฐที่กำกับ
๒. แนวทางปฏิบัติทั่วไป

การจัดงานเทศกาล ประเพณี พิธีทางศาสนา พิธ ีการต่าง  ๆ ควรเน ้นแบบแผนปฏิบ ัต ิ 
ท ี่เป ็น ค ุณ ค ่าแ ล ะ ส าร ะ ท ี,ถ ูก ต ้อ งข อ งงาน น ั้น   ๆ เป ็น ส ำค ัญ  ห าก ก ิจ ก ร ร ม ใด ท ี่ม ีก าร ป ฏ ิบ ัต ิเส ีย ง  
ต่อการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ควรลดทอนกิจกรรม หรืองดเว้น หรือปรับเปลี่ยนการปฏิบัติที่มี 
ความเสี่ยงโดยไม่เกิดผลกระทบหรือความเสียหายต่อคุณค่าและสาระสำคัญตามความเหมาะสม ทั้งนี้ หากพ้ืนท่ีใด 
ที่รัฐบาลหรือกระทรวงสาธารณสุขประกาศให้เป็นพื้นที่งดเว้นการจัดกิจกรรมที่มีการรวมตัวของคนหมู่มาก 
ให้งดเว้นการจัดกิจกรรมตามประกาศดังกล่าวโดยเคร่งครัด ทั้งนี้ ควรส่งเสริมให้มีการปฏิบัติตามวิถีวัฒนธรรม 
ไทยอันดีงาม และไม่เสี่ยงต่อการติดเชื้อโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

คำแนะนำสำหรับผู้จัดและผู้เข้าร่วมงานเทศกาล ประเพณี พิธีทางศาสนา พิธีการต่าง  ๆ
๒.๑ กรณีผู้จัดงาน

- ต้องแจ้งเจ้าพนักงานหรือหน่วยปฏิบัติการควบคุมโรคระดับตำบลหรือหมู่บ ้าน 
หรือขุมขนหรืออำเภอ ที่จังหวัดมอบหมายให้กำกับดูแลในพื้นที่

- คำนึงถีงฃนาดของพื้นที่การจัดงาน โดยผู้เข ้าร ่วมงานไม่เบ ียดเส ียดหรือแออัด 
เพื่อเป็นการป้องกันและหลีกเลี่ยงการเสี่ยงต่อการติดเชื้อ การแพร่ระบาดของโรคในกลุ่มผู้ร่วมงาน

- ต ้องจ ัดให ้ม ีจ ุดค ัดกรองและตรวจวัดไข ้ผ ู้ร ่วมงาน พร้อมติดส ัญลักษณ ์ต ิดตัว 
ที่แสดงให้เห็นว่าผู้ร่วมงานผ่านจุดคัดกรองแล้ว หากตรวจพบมีอุณหภูมิเกิน ๓๗.๕ องศาเซลเซียส แนะนำให้ไป 
พบแพทย์โดยทันที

•ต ้องจ ัดให ้ม ีการลงท ะเบ ียน ผ ่าน แอฟ พ ล ิเคซ ั่น  “ไท ยซน ะ” และต้องบันทึก 
ซื่อ-นามสกุล ที่อยู่ หมายเลขโทรศัพท์ ผู้เข้าร่วมงานเพื่อประโยชน์ในการติดตามเฝ็าระวังโรคกรณีเหตุการณ์ 
ที่มีผู้ติดเช้ือโรคไวรัสโคโรนา 2019 จากงานดังกล่าว

/-  ต้องจัด...
0รเ/



■ เอ­

-. ต้องจัดให้มีแอลกอฮอล์เจล หรือสเปรย์แอลกอฮอล์ บริเวณจุดเข ้างาน ตลอดจน 
ตามจุดต่าง  ๆ รอบบริเวณงาน อาทิ จุดทางเข้างาน ห้องสุขา ไว้สำหรับบริการผู้เข้าร่วมงาน โดยประซาสัมพันธ์ 
ให้ผู้เข้าร่วมงานล้างมือทำความสะอาด ทั้งก่อนและหลังจากเสร็จสิ้นการเข้าร่วมงาน และสำรองหน้ากาก 
อนามัยไว้ให้บริการ

- ต ้องทำความสะอาดอ ุปกรณ ์ และพ ื้นท ี่ในบริเวณการจัดงานที่ผ ู้เข ้าร ่วมงาน 
ต้องสัมผัสบ่อย  ๆ หรือใข้ร่วมกับเป็นจำนวนมาก รวมทั้งพื้นที่โดยรอบการจัดงาน เซ่น ราวบันได ลูกบิดประตู 
ลิฟต์ ห้องน้ีา

- จัดทำสื่อประซาสัมพันธ์ และให้มีพิธีกร เพื่อแนะน0าการบิองกันการแพร่ระบาด 
ของเซื้อโรค และหากม ีอาการป ่วย เป็นไข้ ไอ มีนํ้ามูก หายใจหอบเหนื่อย จมูกไม่ไต้กลิ่น สิ้นไม่รับรส 
ให้งดการเข้าร่วมงานโดยเด็ดขาด

- ต้องใข้ระยะเวลาในการจัดงานให้สั้นที่สุด
- ต้องรีบแจ้งและจดรายซื่อผู้ร่วมงานทั้งหมดให้สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง 

โดยทันที หากทราบภายหลังว1ามีผู้ป่วยติดเซื้อไวรัสโคโรนา 2019 เข้าร่วมงาน
- งดจัดงานเลี้ยงทุกประเภท
- งดจัดให้มีเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และของมีนเมาทุกซนิด
- งดการแสดงดนตรี มหรสพ หรือเต้นรำทุกซนิด

๒.๒ กรณีผู้ร่วมงาน
- ต้องเตรียมอุปกรณ์บิองกันโรค เซ่น หน้ากากอนามัย แอลกอฮอล์เจล หรือสเปรย์ 

แอลกอฮอล์ โดยต้องสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในงาน
- ต้องเว้นระยะห่างการนั่งหรือยืนระหว่างบุคคลไม,น้อยกว่า ๒ เมตร
- ต้องปฏิบัติตามหลักสุขอนามัย ล้างมือบ่อยๆ ด้วยแอลกอฮอล์เจล หรือสเปรย์ 

แอลกอฮอล์ หรือล้างนํ้าและสบู่ทันที หลังออกจากงาน รวมทั้งทำความสะอาดอุปกรณ์สื่อสารและของใข้ 
ส่วนตัวที่พาติดตัวมาในงาน เซ่น โทรศัพท์มือถือ แทีบเล็ต ฯลฯ

- ต้องอาบนํ้าซำระล้างร่างกายและเปลี่ยนเครื่องแต่งกายโดยทันที เมื่อกลับถีงที่พัก
- งดเข ้าร ่วมงาน  หากตนเองเด ินทางกล ับจากต ่างประเทศย ังไม,ครบ ๑๔ วัน 

และ/หรือสัมผัสผู้ที่เดินทางมาจากต่างประเทศที่เป็นเซตติดโรคติดต่ออันตรายกรณีติดเซื้อโรคไวรัสโคโรนา 2019 
หรือกลับจากจังหวัดที่กำหนดเป็นพื้นที่ควบคุมสูงสุด

- งดเข ้าร ่วมงานหากม ีอาการป ่วย เข่น เป ็นไข้ไอ มี'นามูก หายใจหอบเหนื่อย 
จมูกไม่ได้กล่ิน ส้ินไม่รับรส และให้รีบไปพบแพทย์

- งดคลุกคลีใกล้ขิดกับผู้ร่วมงานอื่นๆ ที่ไม่มีการบิองกันตัวเองหรือมีพฤติกรรมเสี่ยง 
ต่อการแพร่เซ้ือ'โรค เซ่น ไม่สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า หรือมีอาการไอ จาม ในขณะร่วมงาน

- งดเคร ื่องด ื่มแอลกอฮอล์และของม ีนเมาท ุกซน ิด อาจนำไปสู่พฤติกรรมเส ี่ยง
ต่อการติดเซื้อโรคได้ง่าย

๓. แนวทางการปฏิบัติเป็นการเฉพาะ
การจัดงานบรรพซาอุปสมบท งานบำเพ็ญกุศลศพและฌาปนกิจศพ ผู้จัดงานต้องเสนอ 

แผนการบริหารจัดการและมาตรการบิองกันโรค โดยแจ ้งการจ ัดงาน ณ ท ี่ว ่าการอำเภอในพ ื้นท ี่จ ัดงาน 
เพ ื่อให้นายอำเภอหรือพนักงานเจ้าหน้าท ี่ท ี่นายอำเภอมอบหมายพิจารณาเห็นซอบแผนการบริหารจัดการ 
มาตรการ และให้ผู้จัดงานปฏิบัติตามแนวทางโดยเคร่งครัด ตังนี้

/ ๓.© งานบรรพซา...at/
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๓.๑ งานบรรพขาอุปสมบท (เพิ่มเติมจากข้อปฏิบัติทั่วไป)
- ต้องปฏิบัติตามข้อ ๑ และข้อ ๒
- งดจัดเลี้ยง
- งดการแห่นาคจากบ้านไปวัด และงดการแหน่าครอบโบสถ์
- งดการหว่านเหรียญโปรยทาน
- พิธีอุปสมบทในโบสถ์ควรจำกัดจำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม เพื่อปีองกันความแออัด

และจำกัดเวลาให้สันที่สุด
- การจัดงานให้เป็นไปตามข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราขกำหนด 

การบริหารราซการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๔๔๘ (ฉบับท่ี ๒๐) ลงวันที่ ๑๖ เมษายน ๒๔๖๔
๓.๒ งานบำเพ็ญกุศลศพและฌาปนกิจศพ (เพิ่มเติมจากข้อปฏิบัตท่ัิวไป)

- ต้องปฏิบัติตามข้อ ๑ และข้อ ๒
- งดจัดเล ี้ยง หากมีบริการอาหาร-เครื่องดื่ม ต ้องจัดเป ็นอาหารกล่องและนำกลับ

ไปรบประทานที่บ้าน
- จัดอาสนะสงฆ์ ให้เว้นระยะห่างระหว่างอาสนะสงฆ์ไม่น้อยกว่า ๒ เมตร
- จัดเก้าอี้'น่ังสำหรับผู้ที่มาร่วมพิงสวดอภิธรรม หรือร่วมฌาปนกิจศพ เว้นระยะห่าง 

ระหว่างบุคคลไม่น้อยกว่า ๒ เมตร
- พิธีแห่ศพเวียนเมรุ ให้ตั้งแถวตอนลึก เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลไม่น้อยกว่า ๒ เมตร
- การขึ้นวางดอกไม้จันทน์ ให้จัดแถวเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลไม่น้อยกว่า ๒ เมตร
- กรณ ีม ีผ ู้เส ียซ ีว ิต จากโรคต ิด เซ ื้อไวร ัส โคโรน า 2019 (COVID-19) ให ้ปฏ ิบ ัต ิ 

ตามคำแนะนำของกระทรวงสาธารณสุข
- การจัดงานให้เป็นไปตามข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนด 

การบริหารราซการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๔๔๘ (ฉบับท่ี ๒๐) ลงวันท่ี ๑๖ เมษายน ๒๔๖๔
๓.๓ งานศาสนกิจของศาสนาอิสลาม (เพิ่มเติมจากข้อปฏิบัติทั่วไป)

- ต้องปฏิบัติตามข้อ ๑ และข้อ ๒
- งดจัดเลี้ยง
-  งดการละหมาดวันศุกร์ (ณุมอะส์) ที่มัสยิดและในสถานที่ที่จัดเตรียมไว้
- การจัดงานให้เป็นไปตามข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนด 

การบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๔๔๘ (ฉบับท่ี ๒๐) ลงวันที่ ๑๖ เมษายน ๒๔๖๔
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