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ภาคผนวก ก แนบท้ายคำสั่งจังหวัดภูเก็ต ที่  2434/2564  ลงวันที่  5  พฤษภาคม 2564 เรื่อง มาตรการป้องกันโรคสำหรับผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร
และหลักเกณฑ์การดำเนินการในสถานที่กักกันตามที่ราชการกำหนดเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด – 19 

1. การเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรของผู้โดยสารหรือผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
 (1) ผู้มีสัญชาติไทย 

มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
๑) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
- หนังสือที่รับรองว่าเป็นบุคคลที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรได้ (Certificate of Entry - COE) 
- หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานท่ีแสดงว่าสถานท่ีท่ีผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการ
กำหนด 
3) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อน
ออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- กระทรวงการต่างประเทศออกคู่มือ เกณฑ์การ
ปฏิบัติการตรวจสอบเอกสาร และการประเมิน
ความพร้อมของผู้ เดินทางก่อน เดินทางตาม
มาตรการที่กำหนด 
- กระทรวงกลาโหมและกระทรวงมหาดไทย
ควบคุมกำกับ ดูแล และจัดการสถานท่ีกักกันซึ่ง
ทางราชการกำหนดให้ 
ปฏิบัติตามมาตรการท่ีกำหนดพร้อมท้ังกระทรวง
สาธารณสุขกำกับ ดูแล และประเมินการจัดการ
ด้านการแพทย์ในสถานท่ีกักกันให้ปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรค 
- กระทรวงคมนาคมจัดการและควบคุมกำกับ
การเดินทางจากช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ
ไปยังสถานท่ีกักกัน 
- กระทรวงสาธารณสุขออกคู่มือหลักเกณฑ์ หรือ
แนวทางเกี่ยวกับสถานท่ีซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับ
การกั กกันและการตรวจหาเชื้ อ โควิด –19 
สำหรับผู้เดินทางตลอดจนกำกับติดตามการคัด
กรองอาการ การตรวจหาเชื้อโควิด-19 และการ
ประเมินผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค 

มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้ เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาใน
ราชอาณาจักร 
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
3) ให้ใช้ระบบติดตามหรือให้ติดตั้งแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพื่อเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับการ
กักกัน 
4) ให้เข้ารับการกักกันและต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ
กำหนด ทั้งนี้ สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด  
5) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่
ไม่เกินวันแรกของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน  
มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
-ไม่มี- 
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(2) ผู้มีเหตุยกเว้นหรือกรณีที่นายกรัฐมนตรีหรือหัวหน้าผู้รับผิดชอบในการแก้ไขสถานการณ์ฉุกเฉินกำหนด อนุญาต หรือเชิญเข้ามาในราชอาณาจักรได้ตามความ
จำเป็น โดยอาจกำหนดเงื่อนไขและเงื่อนเวลาก็ได้ 

มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
๑) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
 - หนังสือที่รับรองว่าเป็นบุคคลที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรได้ (Certificate of Entry - COE) 
 - ใบรับรองแพทย์ที่ยืนยันว่าผู้เดินทางไม่มีเชื้อโรคโควิด - 19 (Medical certificate with a laboratory result indicating that 
COVID – 19 is not detected) โดยวิธี RT-PCR โดยมีระยะเวลาไม่เกิน ๗๒ ชั่วโมงก่อนการเดินทาง 
๓) ให้มีแผนการเดินทางระหว่างอยู่ในราชอาณาจักรที่แน่นอนชัดเจน สามารถติดตามตัวได้ 
4) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้ นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- กระทรวงการต่างประเทศออก
คู่มือเกณฑ์การปฏิบัติการตรวจสอบ
เอกสาร และการประเมินความ
พร้อมของผู้ เดินทางก่อนเดินทาง
ตามมาตรการท่ีกำหนด 
- ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไ ท ย 
กระทรวงกลาโหมและสำนักงาน
ตำรวจแห่ งชา ติค วบคุ ม  กำกั บ 
ติดตาม และดูแลเกี่ยวกับท่ีพำนัก
ข อ ง ผู้ เ ดิ น ท า ง ผู้ ติ ด ต า ม ด้ า น
การแพทย์และสาธารณสุข และ
เจ้าหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้องให้ปฏิบัติตาม
มาตรการและแผนการเดินทางท่ี
กำหนด 
- กระทรวงสาธารณสุขออกคู่มือ
หลักเกณฑ์ หรือแนวทางเกี่ยวกับ
สถานท่ีซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการ
กักกันและการตรวจหาเชื้อโรคโควิด 
- 19 สำหรับผู้ เดินทางตลอดจน
กำกับติดตามการคัดกรองอาการ
ป่วย การตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 
และการประเมินผลการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรค 

มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร       
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT - PCR ที่ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศหรือที่พำนัก หรือตามที่กระทรวงสาธารณสุข
กำหนด 
4) ให้ถูกคุมไว้สังเกตตามแผนการเดินทางที่กำหนดไว้ โดยมีผู้ติดตามด้านการแพทย์และสาธารณสุข ทั้งนี้ ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และ
แนวทางที่ทางราชการกำหนด และมีเจ้าหน้าที่ของส่วนราชการ (Liaison Officer) และเจ้าหน้าที่อารักขาประจำคณะ ตลอดระยะเวลาที่อยู่
ในราชอาณาจักรให้เดินทางโดยยานพาหนะท่ีจัดเตรียมไว้และตามแผนการเดินทางที่กำหนดไว้เท่านั้น 
มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
- ให้ตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT - PCR กรณีประเทศ/พ้ืนปลายทางกำหนด โดยให้ผู้เดินทางหรือหน่วยงานต้นสังกัดของ         
ผู้เดินทางเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่าย 
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(3) บุคคลในคณะทูต คณะกงสุล องค์การระหว่างประเทศ หรือผู้แทนรัฐบาลหรือหน่วยงานของรัฐต่างประเทศซึ่งมาปฏิบัติงานในประเทศไทย หรือบุคคลใน
หน่วยงานระหว่างประเทศอื่นตามท่ีกระทรวงการต่างประเทศอนุญาตตามความจำเป็น ตลอดจนคู่สมรส บิดามารดา หรือบุตรของบุคคลดังกล่าว 

มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
๑) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
    - หนังสือที่รับรองว่าเป็นบุคคลที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรได้ (Certificate of Entry - COE) 
   - ใบรับรองแพทย์ที่ยืนยันว่าผู้ เดินทางไม่มีเชื้อโรคโควิด - 19 (Medical certificate with a laboratory result indicating that 
COVID – 19 is not detected) โดยวิธี RT-PCR โดยมีระยะเวลาไม่เกิน ๗๒ ชั่วโมงก่อนการเดินทาง 
- หนังสือรับรองหรือเอกสารหลักฐานที่ยืนยันว่าหน่วยงานต้นสังกัดจะรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพ ยาบาล หรือ
เอกสารหลักฐานซึ่งแสดงถึงหลักประกันที่ผู้เดินทางสามารถรับผิดชอบค่ าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาล ซึ่งรวมถึงโรค          
โควิด - 19 ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร 
   - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด 
๓) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- กระทรวงการต่างประเทศออก
คู่มือ เกณฑ์การปฏิบัติการตรวจสอบ
เอกสาร และการประเมินความ
พร้อมของผู้ เดินทางก่อนเดินทาง
ตามมาตรการท่ีกำหนด 
- ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไท ย แ ล ะ
กระทรวงกลาโหมควบคุม กำกับ
ดูแล และจัดการสถานท่ีกักกันซึ่ง
ทางราชการกำหนดให้ปฏิบัติตาม
ม าต รก าร ท่ี ก ำห น ด  พ ร้ อ ม ท้ั ง
กระทรวงสาธารณสุขกำกับ ดูแล
แ ล ะ ป ร ะ เมิ น ก า รจั ด ก า ร ด้ า น
การแพทย์ในสถานท่ีกักกันให้ปฏิบัติ
ตามมาตรการป้องกันโรค 
- กระทรวงคมนาคมควบคุมกำกับ
การเดินทางจากช่องทางเข้าออก
ระหว่างประเทศไปยังสถานท่ีกักกัน 
- กระทรวงสาธารณสุขออกคู่มือ 
หลักเกณฑ์ หรือแนวทางเกี่ยวกับ 
สถานท่ีซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการ
กักกันและการตรวจหาเชื้อโควิด-19 
สำหรับผู้ เดินทางตลอดจนกำกับ
ติดตามการคัดกรองอาการป่วย การ
ตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 และ
การประเมินผลการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรค 

มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) ให้เข้ารับการกักกันและต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อกำหนด ทั้งนี้ 
สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด 
4) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวัน
แรกของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน  
มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
   - ให้ตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR กรณีประเทศ/พ้ืนที่ปลายทางกำหนด โดยให้ผู้เดินทางหรือหน่วยงานต้นสังกัดของผู้
เดินทางเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่าย 
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(4) ผู้ขนส่งสินค้าตามความจำเป็น แต่เม่ือเสร็จภารกิจแล้วให้กลับออกไปโดยเร็ว 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร  
 - ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ได้แก่ หนังสือแสดงการขนส่งสินค้าซึ่งระบุจุดจอดยานพาหนะและขนส่ง
สินค้าท่ีแน่นอนพร้อมระบุเวลาที่จะเข้ามาและออกจากราชอาณาจักร ระบุจำนวน ชื่อสกุล และสถานที่ท่ีสามารถติดต่อได้ของผู้ขนส่งสินค้า 
ของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทางและของประเทศไทย 

- กระทรวงคมนาคมระทรวง
การคลัง(โดยกรมศุลกากร) และ 
สำนักงานตำรวจแห่งชาติออก
คู่มือเกณฑ์การปฏิบัติ ตลอดจน
กำกับ ติดตาม และประเมินผล
การปฏิ บั ติ ต ามมาตรการที่
กำหนด 
- สำนักงานตำรวจแห่งชาติและ 
ค ณ ะ ท ำ ง า น ป ร ะ จ ำ ช่ อ ง
ท า ง เ ข้ า อ อ ก ต า ม
พระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 
๒ ๕ ๕ ๘ ก ำกั บ ติ ด ต าม ก า ร
ตรวจสอบ เอกสารและการ
ขนส่งสินค้าตามเส้นทางที่ระบุ
ไว้  ร ว ม ถึ ง ต ร ว จ ส อ บ แ ล ะ
ประเมินการใช้ระบบติดตาม
หรือแอปพลิเคชันให้เป็นไปตาม
มาตรการที่ทางราชการกำหนด 
- กระทรวงสาธารณสุขกำกับ
ติดตามการคัดกรองอาการป่วย
การตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 
และการประเมินผลการปฏิบัติ
ตามมาตรการป้องกันโรค 

มาตรการเมื่อเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) ให้นำยานพาหนะไปจอดและขนส่งสินค้า ณ จุดที่กำหนดไว้เท่านั้น รวมทั้งให้ใช้ระบบติดตามหรือแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด 
เพ่ือติดตามการเดินทางได้ตามมาตรการป้องกันโรคตามข้อกำหนดซึ่งออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการใน
สถานการณ์ฉุกฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ 
๕) ให้เดินทางออกนอกราชอาณาจักรทันทีเมื่อขนส่งสินค้าเสร็จสิ้นแล้ว ทั้งนี้ ต้องไม่เกิน ๗ ชั่วโมงนับแต่ยานพาหนะนั้นออกจากช่อง
ทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยังจุดขนส่งสินค้า กรณีมีความจำเป็นที่ไม่สามารถปฏิบัติตามได้ ให้พนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุ ม
โรคติดต่อเป็นผู้พิจารณาตามสมควรแก่กรณี 
มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
-ไม่มี- 
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(5) ผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะซึ่งจำเป็นต้องเดินทางเข้ามาตามภารกิจและมีกำหนดเวลาเดินทางออกนอกราชอาณาจักรชัดเจน 
  (5.1) กรณีผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะซึ่งต้องเดินทางเข้าออกราชอาณาจักร ณ ช่องทางเข้าออกประเทศทางบก ทางน้ำ และทางอากาศ  
ทั้งนี้ ในกรณีทางอากาศ ต้องเฉพาะกรณีที่ไม่มีฐานปฏิบัติการในประเทศไทย 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
๑) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
 - หนังสือแสดงการเป็นผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะ พร้อมระบุเวลาที่จะเข้ามาและออกจากราชอาณาจักร 
และความจำเป็นที่ต้องเดินทางเข้ามาตามภารกิจ 
 - กรมธรรม์ประกันภัยที่ครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาลหรือหลักประกันอ่ืนใดซึ่งรวมถึงกรณีโรคโควิด - 19 
ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ในวงเงินไม่น้อยกว่า ๑00,000 ดอลลาร์สหรัฐ 
 - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการ
กำหนด 
๒) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- กระทรวงคมนาคมออกคู่มือ 
เกณฑ์การปฏิบัติ การตรวจสอบ
เอก ส ารที่ แ ส ด งก าร เป็ น ผู้
ค ว บ คุ ม ย า น พ าห น ะ ห รื อ
เจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะ 
แ ล ะก าร เข้ า รั บ ก ารกั ก กั น 
ตลอดจนการให้ข้อมูลกรมธรรม์
กับผู้เดินทาง และการประเมิน
ความพร้อมของผู้เดินทางก่อน
เดินทางตามมาตรการที่กำหนด 
- สำนักงานตำรวจแห่งชาติและ
ค ณ ะ ท ำ ง า น ป ร ะ จ ำ ช่ อ ง
ท า ง เ ข้ า อ อ ก ต า ม
พระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 
๒ ๕ ๕ ๘  ก ำกั บ ติ ด ต าม การ
ตรวจสอบเอกสารและการเข้า
รับการกักกัน รวมทั้งตรวจสอบ
และประเมินผลการใช้ระบบ
ติดตามหรือแอปพลิ เคชันให้
เป็ น ไปตามมาตรการที่ ท าง
ราชการกำหนด 

มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) ให้ใช้ระบบติดตามหรือแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพ่ือเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับการกักกัน 
4) ให้เข้ารับการกักกันและต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อกำหนด 
ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ทั้งนี้ สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทาง 
ที่ทางราชการกำหนด 
๕) กรณีผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักรเกิน ๔๘ ชั่วโมง ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR ตามหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
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มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
 - จำนวน ๑ ครั้ง กรณีผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักรไม่เกิน ๗ วัน ระหว่างวันที่ ๓ - ๕ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน หรือตามที่กระทรวง
สาธารณสุขกำหนด 
 - จำนวน 3 ครั้ง กรณีผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักรเกิน ๗ วัน ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรก
ของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน 

- กระทรวงสาธารณสุขออก
คู่มือหลักเกณฑ์ หรือแนวทาง
เกี่ยวกับสถานที่ซึ่ งผู้ เดินทาง
ต้องเข้ารับการกักกัน และการ
ตรวจหาเชื้ อ โรคโควิด  - 19 
สำหรับผู้เดินทางตลอดจนกำกับ
ติดตามการคัดกรองอาการป่วย 
การตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 
และการประเมินผลการปฏิบัติ
ตามมาตรการป้องกันโรค 

มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
-ไม่มี- 

 

(5.2) กรณีผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะซึ่งต้องเดินทางเข้าออกราชอาณาจักร ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศทางอากาศ เฉพาะที่มีฐานปฏิบัติการในประเทศไทย 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
๑) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
 - หนังสือแสดงการเป็นผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะ พร้อมระยุเวลาที่จะเข้ามาและออกจากราชอาณาจักร 
และความจำเป็นที่ต้องเดินทางเข้ามาตามภารกิจ 
 - กรมธรรม์ประกันภัยที่ครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาลหรือหลักประกันอ่ืนใดซึ่งรวมถึงกรณีโรคโควิด - 19 
ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ในวงเงินไม่น้อยกว่า ๑00,๐๐๐ ดอลลาร์สหรัฐ 
 - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการ
กำหนด 
๒) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- กระทรวงคมนาคมออกคู่มือ
เกณฑ์การปฏิบัติ การตรวจสอบ 
เอ ก ส ารที่ แ ส ด งก าร เป็ น ผู้
ค ว บ คุ ม ย า น พ าห น ะ ห รื อ
เจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะ 
แ ล ะก าร เข้ า รั บ ก ารกั ก กั น 
ตลอดจนการให้ข้อมูลกรมธรรม์
กับผู้เดินทาง และการประเมิน 
ความพร้อมของผู้เดินทาง 
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มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้ เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร            
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) ให้ใช้ระบบติดตามหรือแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพ่ือเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับการกักกัน 
กรณีปฏิบัติภารกิจครั้งแรก ให้มีใบรับรองแพทย์ที่ยืนยันว่าผู้เดินทางไม่มีเชื้อโรคโควิด - 19 (Medical certificate with a laboratory result 
indicating that COVID - 19 is not detected) โดยวิธี RT-PCR โดยมีระยะเวลาไม่เกิน ๗๒ ชั่วโมงก่อนการเดินทาง 
๕) ให้เจ้าของยานพาหนะกำกับดูแลให้ผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะเฝ้าระวังอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ก่อน 
เข้าปฏิบัติภารกิจทุกครั้ง หากมีอาการทางเดินหายใจหรือมีไข้ ให้ดำเนินการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR ทันที และหยุดปฏิบัติ
ภารกิจจนกว่าจะมีผลการตรวจหาเชื้อยืนยันว่าไม่มีเชื้อโรคโควิด - 19 และไม่มีอาการทางเดินหายใจก่อนเข้าปฏิบัติภารกิจต่อไป 
๖) กรณีที่ผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะไม่ได้ลงจากเครื่องบินหรือลงจากเครื่องบินไม่เกิน ๑๒ ชั่วโมง และผู้ควบคุม 
ยานพาหนะหรือเจ้าหน้ าที่ ประจำยานพาหนะได้สวมชุด อุปกรณ์ ป้องกันส่ วนบุคคล (Personal Protection Equipment: PPE)               
ตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด ให้เข้ารับการกักกันและต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่    
ที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อกำหนดตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร โดยสถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันอาจเป็นที่
พำนักของผู้เดินทางหรือสถานที่อ่ืนใดตามที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อเห็นสมควร ทั้งนี้ ตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด 
๗) กรณีท่ีผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะไม่ได้ลงจากเครื่องบินหรือลงจากเครื่องบินไม่เกิน ๑๒ ชั่วโมง และผู้ควบคุม 
ยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะไม่ได้สวมชุดอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protection Equipment: PPE)             
ตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด หรือกรณีที่ผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะลงจากเครื่องบินเกิน       
๑2 ชั่วโมง ให้เข้ารับการกักกันและต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อกำหนด
ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ทั้งนี้ สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ ทาง
ราชการกำหนด 
8) ใช้จ่ายที่เกิดจากการที่ผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะต้องเข้ารับการกักกัน ให้เจ้าของยานพาหนะเป็นผู้รับผิดชอบ
ทั้งหมด 
9) กรณีที่พบว่าการควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะป่วยเป็นโรคโควิด – 19 ให้เจ้าของยานพาหนะเป็นผู้รับผิดชอบ
ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล ตลอดจนค่าใช้จ่ายอ่ืนใดทั้งหมด หรือตามท่ีทางราชการกำหนด 

ก่อน เดินทางตามมาตรการที่
ก ำ ห น ด - ส ำ นั ก ง าน ต ำ ร ว จ
แห่งชาติและคณะทำงานประจำ
ช่ อ ง ท า ง เ ข้ า อ อ ก ต า ม
พระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 
๒ ๕ ๕ ๘  ก ำ กั บ ติ ด ต า ม ก า ร
ตรวจสอบเอกสารและการเข้ารับ
การกักกัน รวมทั้งตรวจสอบและ
ประเมินผลการใช้ระบบติดตาม
หรือแอปพลิเคชันให้เป็นไปตาม
มาตรการที่ทางราชการกำหนด 
- ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไ ท ย 
กระทรวงกลาโหมและกระทรวง
คมนาคม ควบคุม กำกับ ดูแล 
และจัดการสถานที่กักกันซึ่งทาง
ราชการกำหนดให้ปฏิบัติตาม
มาตรการที่ กำหนด พร้อมทั้ ง
กระทรวงสาธารณสุขกำกับ ดูแล 
และประเมิ นการจั ดการด้ าน
การแพทย์ในสถานที่กักกันให้
ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค 
- กระทรวงสาธารณสุขออกคู่มือ 
หลักเกณฑ์ หรือแนวทางเก่ียวกับ
สถานที่ซึ่งผู้ เดินทางต้องเข้ารับ
การกักกันและการตรวจหาเชื้อ
โรคโควิด-19 สำหรับผู้เดินทาง
ตลอดจนกำกับติดตามการคัด
กรองอาการป่วย การตรวจหาเชื้อ
โควิด- 19และประเมินผลการ
ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค 

มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
- ไม่มี - 
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(5.3) กรณีผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะซึ่งต้องเดินทางเข้าออกราชอาณาจักร ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศทางน้ำ   
กรณีเรือสัญชาติไทย อาทิ เรือกลเดินทะเลใกล้ฝั่ง (Near Coastal Voyage) หรือเรือที่ดำเนินการในลักษณะเดียวกัน หรือตามที่กระทรวงคมนาคม (โดยกรมเจ้าท่า) กำหนด 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
๑) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
 - หนังสือแสดงการเป็นผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะ พร้อมระบุเวลาที่จะเข้ามาและออกจากราชอาณาจักร 
และความจำเป็นที่ต้องเดินทางเข้ามาตามภารกิจ 
 - กรมธรรม์ประกันภัยที่ครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาลหรือหลักประกันอ่ืนใดซึ่งรวมถึงกรณีโรคโควิด - 19 
ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ในวงเงินไม่น้อยกว่า ๑00,0๐0 ดอลลาร์สหรัฐ 
 - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงสถานะของยานพาหนะ แผนการเดินทาง รวมทั้งชื่อสกุลผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่
ประจำยานพาหนะ หรือหลักฐานอ่ืนใดตามที่กระทรวงคมนาคม (โดยกรมเจ้าท่า) และศูนย์อำนวยการรักษาผลประโยชน์ของชาติทางทะเล
กำหนด 
๒) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรเป็นเวลาไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน  

- กระทรวงคมนาคม (โดยกรม
เจ้าท่ า)และศูนย์อำนวยการ
รักษาผลประโยชน์ของชาติทาง
ท ะ เลออกคู่ มื อ  เกณ ฑ์ ก าร
ปฏิบัติการตรวจสอบเอกสารที่
แ ส ด ง ก า ร เป็ น ผู้ ค ว บ คุ ม
ยานพาหนะหรือ เจ้ าหน้ าที่
ประจำยานพาหนะและการเข้า
รับการกักกัน ตลอดจนการให้
ข้อมูลกรมธรรม์กับผู้เดินทาง 

มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ (เมื่อเรือเข้าเทียบท่า) ก่อนเดินทางเข้ามาใน
ราชอาณาจักร (Entry screening) หรือตามท่ีกระทรวงคมนาคม (โดยกรมเจ้าท่า) และศูนย์อำนวยการรักษาผลประโยชน์ของชาติทางทะเล 
กำหนด 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ หรือตามที่กระทรวงคมนาคม
(โดยกรมเจ้าท่า) และศูนย์อำนวยการรักษาผลประโยชน์ของชาติทางทะเลกำหนด 
3) ให้ใช้ระบบติดตามหรือแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนดเพ่ือเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับ 
4) ให้เจ้าของยานพาหนะกำกับดูแลให้ผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะเฝ้าระวังอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ก่อนเข้า
ปฏิบัติภารกิจทุกครั้ง หากมีอาการทางเดินหายใจหรือมีไข้ ให้ดำเนินการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR ทันที และหยุดปฏิบัติ
ภารกิจจนกว่าจะมีผลการตรวจหาเชื้อยืนยันว่าไม่มีเชื้อโรคโควิด - 19 และไม่มีอาการทางเดินหายใจก่อนเข้าปฏิบัติภารกิจต่อไป 
กรณีท่ีผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะไม่ได้ลงจากเรือหรือเรือจอดเทียบท่าไม่เกิน ๑๒ ชั่วโมง และผู้ควบคุมยานพาหนะ 
หรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะได้สวมชุดอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protection Equipment: PPE) ตามหลักเกณฑ์และ
แนวทางที่ทางราชการกำหนด ให้ผู้เดินทางเข้ารับการกักกันบนเรือ และต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อตลอดระยะเวลา
ที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ทั้งนี้ ตามหลักเกณฑ์และแนวทางท่ีทางราชการกำหนด 
 
 

และการประเมินความพร้อม
ของผู้เดินทางก่อนเดินทางตาม
มาตรการที่กำหนด- สำนักงาน
ตำรวจแห่งชาติและคณะทำงาน
ประจำช่องทางเข้าออกตาม
พระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 
๒ ๕ ๕ ๘  ก ำกั บ ติ ด ต าม การ
ตรวจสอบเอกสารและการเข้า
รับการกักกัน รวมทั้งตรวจสอบ
และประเมินผลการใช้ระบบ
ติดตามหรือแอปพลิ เคชันให้
เป็ น ไปตามมาตรการที่ ท าง
ราชการกำหนด 
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มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
๖) กรณีที่ผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะไม่ได้ลงจากเรือหรือลงจากเรือไม่เกิน ๑๒ ชั่วโมงหรือเรือจอดเทียบท่าไม่เกิน 
๑๒ ชั่วโมง และผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะไม่ได้สวมชุดอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protection 
Equipment: PPE) ตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด หรือกรณีที่ผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะลง
จากเรือเกิน ๑๒ ชั่วโมงหรือเรือจอดเทียบท่าเกิน ๑๒ ชั่วโมง ให้เข้ารับการกักกันอย่างน้อย ๑4 วัน บนเรือหรือสถานที่ซึ่งทางราชการกำหนด
และตอ้งปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร โดยให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 
19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน 3 ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรกของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่  
๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน  หรือตามที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด ทั้งนี้  ตามหลักเกณฑ์และ
แนวทางท่ีทางราชการกำหนด 
7) ค่าใช้จ่ายที่เกิดจากการที่ผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะต้องเข้ารับการกักกัน ให้เจ้าของยานพาหนะเป็น
ผู้รับผิดชอบทั้งหมด 
๘) กรณีที่พบว่าผู้ควบคุมยานพาหนะหรือเจ้าหน้าที่ประจำยานพาหนะป่วยเป็นโรคโควิด - 19 ให้เจ้าของยานพาหนะเป็นผู้รับผิดชอบ
ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล ตลอดจนค่าใช้จ่ายอ่ืนใดทั้งหมด หรือตามท่ีทางราชการกำหนด 

- กระทรวงสาธารณสุขออก
คู่มือ หลักเกณฑ์ หรือแนวทาง
เกี่ยวกับสถานที่ซึ่ งผู้ เดินทาง
ต้องเข้ารับการกักกัน และการ
ตรวจหาเชื้ อโรคโควิด - 19 
สำหรับผู้เดินทางตลอดจนกำกับ
ติดตามการคัดกรองอาการป่วย 
การตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 
และการประเมินผลการปฏิบัติ
ตามมาตรการป้องกันโรค 

มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
-ไม่มี- 
(6) ผู้มีสัญชาติไทยซึ่งเป็นผู้สมรส บิดามารดา หรือบุตรของผู้มีสัญชาติไทย และ 
(7) คนต่างด้าวซ่ึงมีใบสำคัญถิ่นที่อยู่ในราชอาณาจักร ตลอดจนคู่สมรสและบุตรของบุคคลดังกล่าว 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
    - หนังสือที่รับรองว่าเป็นบุคคลที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรได้ (Certificate of Entry - COE) 
    - ใบรับรองแพทย์ที่ยืนยันว่าผู้เดินทางไม่มีเชื้อโรคโควิด - 19 (Medical certificate with a laboratory result indicating that COVID 
– 19 is not detected) โดยวิธี RT-PCR โดยมีระยะเวลาไม่เกิน ๗๒ ชั่วโมงก่อนการเดินทาง 
    - กรมธรรม์ประกันภัยที่ครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาลหรือหลักประกันอ่ืนใดซึ่งรวมถึงกรณีโรคโควิด - 19 
ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ในวงเงินไม่น้อยกว่า ๑00,๐00 ดอลลาร์สหรัฐ 
    - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด 
๓) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- กระทรวงการต่างประเทศ
ออกคู่มือ เกณฑ์การปฏิบัติการ
ตรวจสอบเอกสาร การให้ข้อมูล
กรมธรรม์กับผู้เดินทางและการ
ประเมิ น ความพร้อมของผู้
เดิ น ท า งก่ อ น เดิ น ท า งต าม
มาตรการที่กำหนด 
- ก ระท รวงมห าด ไท ยและ
กระท รวงกล าโห ม ควบ คุ ม 
กำกับ ดูแลและจัดการสถานที่
กักกันซึ่งทางราชการกำหนดให้ 
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มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้ เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร           
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) ให้ใช้ระบบติดตามหรือให้ติดตั้งแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพ่ือเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับการกักกัน 
4) ให้เข้ารับการกักกัน อย่างน้อย 14 วัน และต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้ าพนักงานควบคุม
โรคติดต่อกำหนด ทั้งนี้ สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันให้เป็นตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด  
5) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรก
ของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน 
 

ปฏิบัติตามมาตรการที่กำหนด 
พร้อมทั้งกระทรวงสาธารณสุข
กำกับ ดูแลและประเมินการ
จัดการด้านการแพทย์ในสถานที่
กักกันให้ปฏิบัติตามมาตรการ
ป้องกันโรค 
- กระทรวงคมนาคมจัดการและ
ควบคุมกำกับการเดินทางจาก
ช่ อ งท า ง เข้ า อ อ ก ร ะ ห ว่ า ง
ประเทศไปยังสถานที่กักกัน 

มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
-ไม่มี- 

- กระทรวงสาธารณสุขออก
คู่มือ หลักเกณฑ์ หรือแนวทาง
เกี่ยวกับสถานที่ซึ่ งผู้ เดินทาง
ต้องเข้ารับการกักกันและการ
ตรวจหาเชื้ อโรคโควิด - 19 
สำหรับผู้เดินทางตลอดจนกำกับ
ติดตามการคัดกรองอาการป่วย 
การตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 
และการประเมินผลการปฏิบัติ
ตามมาตรการป้องกันโรค 
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(8) ผู้ไม่มีสัญชาติไทยซึ่งมีใบอนุญาตทำงานหรือได้รับอนุญาตให้เข้ามาทำงานในราชอาณาจักรตามกฎหมาย ตลอดจนคู่สมรสและบุตรของบุคคลดังกล่าว หรือแรงงานต่างด้าว
ที่นายจ้างหรือผู้รับอนุญาตให้นำคนต่างด้าวเข้ามาทำงานในราชอาณาจักรได้รับอนุญาตจากทางราชการเพื่อผ่อนปรนให้อยู่ในราชอาณาจักรเป็นการชั่วคราวและให้ทำงาน 

  (8.1) ผู้ไม่มีสัญชาติไทยซึ่งมีใบอนุญาตทำงานหรือได้รับอนุญาตให้เข้ามาทำงานในราชอาณาจักรตามกฎหมาย ตลอดจนคู่สมรสและบุตรของบุคคลดังกล่าว 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
1) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
 - หนังสือที่รับรองว่าเป็นบุคคลที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรได้ (Certificate of Entry - COE) 
 - ใบรับรองแพทย์ที่ยืนยันว่าผู้เดินทางไม่มีเชื้อโรคโควิด - 19 (Medical certificate with a laboratory result indicating that 
COVID – 19 is not detected) โดยวิธี RT-PCR โดยมีระยะเวลาไม่เกิน ๗๒ ชั่วโมงก่อนการเดินทาง 
 - กรมธรรม์ประกันภัยที่ครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาลหรือหลักประกันอ่ืนใดซ่ึงรวมถึงกรณีโรคโควิด - 19 
ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ในวงเงินไม่น้อยกว่า ๑00,๐00 ดอลลาร์สหรัฐ 
 - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการ
กำหนด 
๓) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- กระทรวงการต่างประเทศและ 
กระทรวงแรงงานออกคู่ มื อ
เกณฑ์การปฏิบัติ การตรวจสอบ
เอกสารการประเมินความพร้อม
ของผู้เดินทางก่อนเดินทางตาม
มาตรการที่ ก ำหนด การให้
ข้อมูลกรมธรรม์กับผู้ เดินทาง 
ตลอดจนจัดการ ควบคุม และ
กำกับติดตามให้ผู้เดินทางปฏิบัติ
ตามมาตรการที่กำหนด 
- ก ระท รวงมห าด ไท ยและ
กระท รวงกล าโห ม ควบ คุ ม 
กำกับ ดูแล และจัดการสถานที่
กักกันซึ่งทางราชการกำหนดให้
ปฏิบัติตามมาตรการที่กำหนด 
พร้อมทั้งกระทรวงสาธารณสุข
กำกับ ดูแล และประเมินการ
จัดการด้านการแพทย์ในสถานที่
กักกันให้ปฏิบัติตามมาตรการ
ป้องกันโรค 

มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้ เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร           
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) ให้ใช้ระบบติดตามหรือให้ติดตั้งแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพ่ือเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับการกักกัน 
4) ให้เข้ารับการกักกัน อย่างน้อย 14 วัน และต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุม
โรคติดต่อกำหนด ทั้งนี้ สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันให้เป็นตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด  
๕) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรก
ของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน 
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มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
 มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
-ไม่มี- 

- กระทรวงคมนาคมจัดการและ
ควบคุมกำกับการเดินทางจาก
ช่ อ งท า ง เข้ า อ อ ก ร ะ ห ว่ า ง
ประเทศไปยังสถานที่กักกัน 
- กระทรวงสาธารณสุขออก
คู่มือหลักเกณฑ์ หรือแนวทาง
เกี่ยวกับสถานที่ซึ่ งผู้ เดินทาง
ต้องเข้ารับการกักกันและการ
ตรวจหาเชื้ อ โรคโควิด  - 19 
สำหรับผู้เดินทางตลอดจนกำกับ
ติดตามการคัดกรองอาการป่วย 
การตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 
และการประเมินผลการปฏิบัติ
ตามมาตรการป้องกันโรค 

 

(8.2) แรงงานต่างด้าวที่นายจ้างหรือผู้รับอนุญาตให้นำคนต่างด้าวเข้ามาทำงานในราชอาณาจักรได้รับอนุญาตจากทางราชการเพื่อผ่อนปรนให้อยู่ในราชอาณาจักรเป็นการชั่วคราวและให้ทำงาน 
มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  

มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
1) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
 - เอกสารหลักฐานที่ยืนยันหรือแสดงว่าผู้เดินทางมีนายจ้างหรือผู้รับอนุญาตให้นำคนต่างด้าวเข้ามาทำงานในราชอาณาจักรที่รับผู้เดิน
ทางเข้ามาทำงานในราชอาณาจักรที่ได้รับการรับรองโดยกระทรวงแรงงาน 
 
 

- กระทรวงแรงงานออกคู่มือเกณฑ์
การปฏิบัติ และกำกับติดตามให้
นายจ้างที่นำแรงงานต่างด้าวเข้ามา
ในราชอาณาจักรดำเนินการตาม
กฎหมายและปฏิบัติตามมาตรการที่
กำหนดอย่างเคร่งครัดตลอดจนการ
ให้ข้อมูลกรมธรรม์กับผู้ เดินทาง 
และการประเมินความพร้อมของผู้
เดินทางก่อนเดินทางตามมาตรการ
ที่กำหนด 



13 
 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
 - เอกสารหลักฐานที่ยืนยันหรือแสดงว่านายจ้างหรือผู้รับอนุญาตให้นำคนต่างด้าวเข้ามาทำงานในราชอาณาจักรรับผิดชอบค่าใช้จ่าย
ทั้งหมดในการดูแลสุขภาพหรือรักษาพยาบาล ซึ่งรวมถึงโรคโควิด - 19 ตลอดจนค่าใช้จ่ายอ่ืนใด ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ใน
ราชอาณาจักร 
 - เอกสารหลักฐานที่ยืนยันหรือแสดงว่านายจ้างหรือผู้รับอนุญาตให้นำคนต่างด้าวเข้ามาทำงานในราชอาณาจักรมียานพาหนะเพ่ือมา
รับผู้เดินทางทีช่่องทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยังสถานที่ กักกัน โดยให้มีกำหนดเวลาที่แน่นอน 
 - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการ
กำหนด 
๓) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- กระทรวงการต่างประเทศจัดการ
และกำกับติดตามการตรวจลงตรา
ให้ผู้เดินทาง ในกรณีท่ีต้องได้รับ
การตรวจลงตราล่วงหน้า 
- กระทรวงคมนาคมและกระทรวง
แรงงานจัดการและควบคุมกำกับ
การเดินทางจากช่องทางเข้าออก
ระหว่างประเทศไปยั งสถาน ท่ี
กักกัน 
- ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไ ท ย 
กระทรวงกลาโหมและสำนักงาน
ตำรวจแห่ งชาติตรวจสอบและ
ประเมินการใช้ระบบติดตามหรือ
แ อ ป พ ลิ เค ชั น ให้ เป็ น ไป ต าม
มาตรการท่ีทางราชการกำหนด 
และควบคุมกำกับให้สถานท่ีกักกัน
ปฏิบัติตามมาตรการท่ีกำหนด 
- กระทรวงสาธารณสุขออกคู่มือ
หลักเกณฑ์ หรือแนวทางเกี่ยวกับ 
สถานท่ีซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการ
กักกันและการตรวจหาเชื้อโรคโค
วิ ด  - 1 9  ส ำ ห รั บ ผู้ เ ดิ น ท า ง
ตลอดจนกำกับ ติดตามการคัด
กรองอาการป่วย การตรวจหาเชื้อ
โ ร ค โ ค วิ ด  - 1 9  แ ล ะ ก า ร
ป ร ะ เมิ น ผ ล ก า ร ป ฏิ บั ติ ต า ม
มาตรการป้องกันโรค 

มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
1) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร (Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) การเดินทางจากช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยังสถานที่กักกัน ให้เดินทางโดยยานพาหนะของนายจ้างหรือผู้รับอนุญาตให้นำคนต่าง
ด้าวเข้ามาทำงานในราชอาณาจักรเท่านั้น ห้ามแวะพักสถานที่ใด ๆ ก่อนถึงสถานที่กักกัน และให้เดินทางตามแผนและเส้นทางที่กระทรวง
แรงงานให้ความเห็นชอบไว้แล้ว โดยยานพาหนะต้องสามารถบันทึกภาพขณะเดินทางได้ตลอดระยะเวลาที่เดินทาง 
4) ให้ใช้ระบบติดตามหรือให้ติดตั้งแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพ่ือเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับการกักกัน 
5) ให้เข้ารับการกักกัน อย่างน้อย 14 วัน และต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุม
โรคติดต่อกำหนด ทั้งนี้ สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด  
6) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรก
ของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน 

มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
-ไม่มี- 
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(9) ผู้ไม่มีสัญชาติไทยซึ่งเป็นนักเรียนหรือนักศึกษาของสถานศึกษาในประเทศไทยที่ทางการไทยรับรอง ตลอดจนบิดามารดาหรือผู้ปกครองของบุคคลดังกล่าว ยกเว้นนักเรียน 
หรือนักศึกษาของโรงเรียนนอกระบบตามกฎหมายว่าด้วยโรงเรียนเอกชนหรือของสถานศึกษาอ่ืนของเอกชนที่มีลักษณะคล้ายกัน 

(9.1) นักเรียนหรือนักศึกษาของสถานศึกษาตามกฎหมายว่าด้วยโรงเรียนเอกชนประเภทนานาชาติหรือมหาวิทยาลัยในหลักสูตรนานาชาติ/หลักสูตรปกติ ทั้ งนี้ ให้รวมถึงบิดา
มารดาหรือผู้ปกครองของบุคคลดังกล่าว 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
1) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
 - หนังสือที่รับรองว่าเป็นบุคคลที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรได้ (Certificate of Entry - COE) 
 - ใบรับรองแพทย์ที่ยืนยันว่าผู้เดินทางไม่มีเชื้อโรคโควิด - 19 (Medical certificate with a laboratory result indicating that 
COVID – 19 is not detected) โดยวิธี RT-PCR โดยมีระยะเวลาไม่เกิน ๗๒ ชั่วโมงก่อนการเดินทาง 

- กระทรวงการต่างประเทศและ 
กระทรวงศึกษาธิการออกคู่มือ
เกณ ฑ์ ก ารป ฏิ บั ติ  ต ล อด จน
ควบคุมกำกับ ติดตาม และจัดหา
สถานที่ กั กกั น ให้ เป็ น ไปตาม
หลักเกณฑ์และแนวทางที่ทาง
ราชการกำหนด 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
 - กรมธรรม์ประกันภัยที่ครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาลหรือหลักประกันอ่ืนใดซ่ึงรวมถึงกรณีโรคโควิด - 19 
ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ในวงเงินไม่น้อยกว่า ๑00,๐00 ดอลลาร์สหรัฐ 
 - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการ
กำหนด 
๓) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- กระท รวงการต่ างป ระเท ศ 
จัดการและกำกับติดตามการ
ตรวจสอบเอกสาร การให้ข้อมูล
กรมธรรม์กับผู้เดินทาง และการ
ประเมินความพร้อมของผู้เดินทาง
ก่อนเดินทางตามมาตรการที่
กำหนด 
- ก ร ะ ท ร ว งม ห า ด ไท ย แ ล ะ
กระทรวงกลาโหมควบคุม กำกับ 
ดูแล และจัดการสถานที่กักกัน 
ซึ่งทางราชการกำหนดให้ปฏิบัติ
ต า ม ม า ต ร ก า ร ที่ ก ำ ห น ด 
ตรวจสอบและประเมินการใช้
ระบบติดตามหรือแอปพลิเคชัน
ให้ เป็นไปตามมาตรการที่ทาง

มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
1) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร (Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) การเดินทางจากช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยังสถานที่กักกัน ให้เดินทางโดยยานพาหนะของนายจ้างหรือผู้รับอนุญาตให้นำคนต่าง
ด้าวเข้ามาทำงานในราชอาณาจักรเท่านั้น ห้ามแวะพักสถานที่ใด ๆ ก่อนถึงสถานที่กักกัน และให้เดินทางตามแผนและเส้นทางที่กระทรวง
แรงงานให้ความเห็นชอบไว้แล้ว โดยยานพาหนะต้องสามารถบันทึกภาพขณะเดินทางได้ตลอดระยะเวลาที่เดินทาง 
4) ให้ใช้ระบบติดตามหรือให้ติดตั้งแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพ่ือเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับการกักกัน 
5) ให้เข้ารับการกักกัน อย่างน้อย 14 วัน และต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุม
โรคติดต่อกำหนด ทั้งนี้ สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด  
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6) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรก
ของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน 
 

ร า ช ก า ร ก ำ ห น ด พ ร้ อ ม ทั้ ง
กระทรวงสาธารณสุขกำกับ ดูแล 
และประเมินการจัดการด้ าน
การแพทย์ในสถานที่กักกันให้
ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค 
- กระทรวงคมนาคมควบคุม
ก ำกั บ ก าร เดิ น ท างจ าก ช่ อ ง
ทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยัง
สถานที่กักกัน 
- กระทรวงสาธารณสุขออกคู่มือ
หลักเกณฑ์ หรือแนวทางเกี่ยวกับ
สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับ 

มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
- ให้ตรวจหาเชื้อโควิด – 19 โดยวิธี RT-PCR กรณีประเทศ/พ้ืนที่ปลายทางกำหนด โดยให้ผู้เดินทางหรือสถานศึกษาของนักเรียนนักศึกษาเป็น
ผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่าย 

การกักกันและการตรวจหาเชื้อ
โรคโควิด - 19 สำหรับผู้เดินทาง
ตลอดจนกำกับติดตามการคัด
กรองอาการป่วย การตรวจหาเชื้อ 
โ ร ค โ ค วิ ด  - 19 แ ล ะ ก า ร
ป ระ เมิ น ผ ล ก ารป ฏิ บั ติ ต า ม
มาตรการป้องกันโรค 
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(9.2) นักเรียนของโรงเรียนหรือสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานหรือในสังกัดหน่วยงานอ่ืนของรัฐ ทั้งนี้ ไม่รวมถึง บิดามารดาหรือผู้ปกครอง
ของบุคคลดังกล่าว 

มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
๑) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
   - เอกสารหลักฐานที่ยืนยันหรือแสดงว่าสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานหรือหน่วยงานอ่ืนของรัฐที่นักเรียนหรือนักศึกษาสังกัด
สามารถรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพหรือรักษาพยาบาล ซึ่งรวมถึงโรคโควิด - 19 ตลอดจนค่าใช้จ่ายอื่นใด ตลอดระยะเวลาที่ 
ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร 
   - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด 
 - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงถึงแผนการเดินทางจากช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยังสถานที่กักกันตามที่
กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงคมนาคมกำหนด 
๓) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- กระทรวงศึกษาธิการออกคู่มือ
เกณ ฑ์ ก ารป ฏิ บั ติ  ต ล อด จน
ควบคุม กำกับ และติดตามให้
โรงเรียนหรือสถานศึกษาจัดหา
สถานที่ กั กกั น ให้ เป็ น ไปตาม
หลักเกณฑ์และแนวทางที่ทาง
ราช ก ารก ำห น ด รวม ถึ งก า ร
เดินทางจากช่องทางเข้ าออก
ระหว่างประเทศไปยังสถานที่
กักกัน 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
1) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร (Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) การเดินทางจากช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยังสถานที่กักกัน ให้เดินทางโดยยานพาหนะของนายจ้างหรือผู้รับอนุญาตให้นำคนต่าง
ด้าวเข้ามาทำงานในราชอาณาจักรเท่านั้น ห้ามแวะพักสถานที่ใด ๆ ก่อนถึงสถานที่กักกัน และให้เดินทางตามแผนและเส้นทางที่กระทรวง
แรงงานให้ความเห็นชอบไว้แล้ว โดยยานพาหนะต้องสามารถบันทึกภาพขณะเดินทางได้ตลอดระยะเวลาที่เดินทาง 
4) ให้ใช้ระบบติดตามหรือให้ติดตั้งแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพ่ือเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับการกักกัน 
5) ให้เข้ารับการกักกันและต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อกำหนด ทั้งนี้ 
สถานที่และระยะเวลาที่ต้องใช้ในการกักกัน รวมถึงมาตรการที่เหมาะสมเพ่ือใช้ดำเนินการระหว่างการกักกันให้ เป็นไปตามหลักเกณฑ์และ
แนวทางท่ีทางราชการกำหนด 
6) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด – 19 โดยวิธี RT-PCR โดยให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางท่ีทางราชการกำหนด 
 
 
 

- กระทรวงคมนาคมควบคุม
ก ำกั บ ก าร เดิ น ท างจ าก ช่ อ ง
ทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยัง
สถานที่กักกัน 
- ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไ ท ย 
กระทรวงกลาโหมสำนั กงาน
ตำรวจแห่งชาติและคณะทำงาน
ประจำช่ องท างเข้ าออกตาม
พระราชบัญญัติโรคติเต่อ พ.ศ. 
๒ ๕ ๕ ๘  กำกั บ  ติ ดตาม  และ
ตรวจสอบการเข้ารับการกักกัน 
และการเข้าหรือออกจากสถานที่
กักกันตามมาตรการที่กำหนด 
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มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
-ไม่มี- 

- กระทรวงสาธารณสุขออกคู่มือ
หลักเกณฑ์ หรือแนวทางเกี่ยวกับ
สถานที่ซึ่งผู้ เดินทางต้องเข้ารับ
การกักกันและการตรวจหาเชื้อ
โรคโควิด - 19 สำหรับผู้เดินทาง
ตลอดจนกำกับติดตามการคัด
กรองอาการป่วย การตรวจหาเชื้อ 
โ ร ค โค วิ ด  - 1 9  แ ล ะ ก า ร
ป ระ เมิ น ผ ล ก ารป ฏิ บั ติ ต าม
มาตรการป้องกันโรค 

(9.3) นักเรียนของโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน หรือโรงเรียนของสังกัดอื่นที่มีภารกิจในลักษณะเดียวกัน ทั้งนี้ ไม่รวมถึงบิดามารดาหรือผู้ปกครองของบุคคลดังกล่าว 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
1) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
 - เอกสารหลักฐานที่ยืนยันหรือแสดงว่าโรงเรียนหรือสถานศึกษาหรือหน่วยงานต้นสังกัดของโรงเรียนหรือสถานศึกษานั้นสามารถ
รับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพหรือรักษาพยาบาล ซึ่งรวมถึงโรคโควิด - 19 ตลอดจนค่าใช้จ่ายอื่นใด ตลอดระยะเวลาที่ตู้เดินทางอยู่ใน
ราชอาณาจักร 
 - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการ
กำหนด 
 - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงถึงแผนการเดินทางจากช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยังสถานที่กักกันตามที่สำนักงาน
ตำรวจแห่งชาติและกระทรวงคมนาคมกำหนด 
๓ ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 

- สำนักงานตำรวจแห่งชาติออก
คู่มือ เกณฑ์การปฏิบัติ ตลอดจน
ควบคุม กำกับ และติดตามให้
สถานศึกษาจัดหาสถานที่กักกัน
และป ฏิ บั ติ ต าม มาต รการที่
กำหนด 
- ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไ ท ย 
กระทรวงกลาโหมสำนั กงาน
ตำรวจแห่งชาติและคณะทำงาน
ประจำช่ องท างเข้ าออกตาม
พระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 
๒ ๕ ๕ ๘  กำกั บ  ติ ดตาม  และ
ตรวจสอบการเข้ารับการกักกัน 
และการเข้าหรือออกจากสถานที่
กักกันตามมาตรการที่กำหนด 
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มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศทางจากช่องทางเข้าออกระหว่าง
ประเทศ 
3) การเดินทางไปยังสถานที่กักกันให้เดินทาง ให้เดินทางโดยยานพาหนะที่สำนักงานตำรวจแห่งชาติกำหนดหรือโดยยานพาหนะที่โรงเรียนของ
สังกัดอ่ืนที่มีภารกิจในลักษณะเดียวกันกำหนด ห้ามแวะพักสถานที่ใด ๆ ก่อนถึงสถานที่ดังกล่าว และให้เดินทางตามแผนการเดินทางที่
สำนักงานตำรวจแห่งชาติและกระทรวงคมนาคมกำหนด โดยยานพาหนะต้องสามารถบันทึกภาพขณะเดินทางได้ตลอดระยะเวลาที่เดินทาง 
4) ให้เข้ารับการกักกันและต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อกำหนด ทั้งนี้
สถานที่และระยะเวลาซึ่งต้องใช้ในการกักกัน รวมถึงมาตรการที่เหมาะสมเพ่ือใช้ดำเนินการระหว่างการกักกัน ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์  และ
แนวทางที่ทางราชการกำหนด โดยอาจให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 ระหว่างที่เข้ารับการกักกันตามที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ
กำหนดหรือพิจารณาตามสมควรแล้วแต่กรณี 

- กระทรวงคมนาคมควบคุม
ก ำกั บ ก าร เดิ น ท างจ าก ช่ อ ง
ทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยัง
สถานที่กักกัน 
- กระทรวงสาธารณสุข ออกคู่มือ
หลักเกณฑ์ หรือแนวทางเกี่ยวกับ
สถานที่ซึ่งผู้ เดินทางต้องเข้ารับ
การกักกันและการตรวจหาเชื้อ
โรคโควิด - 19 สำหรับผู้เดินทาง 
ตลอดจนกำกับติดตามการคัด
กรองอาการป่วยการตรวจหา 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
-ไม่มี- 

เชื้ อ โค วิ ด  – 1 9  แ ล ะ ก า ร
ป ระ เมิ น ผ ล ก ารป ฏิ บั ติ ต าม
มาตรการป้องกันโรค 
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(10) ผู้ไม่มีสัญชาติไทยซึ่งมีความจำเป็นต้องเข้ามารับการตรวจรักษาพยาบาลในประเทศไทย และผู้ติดตามของบุคคลดังกล่าว แต่ต้องไม่เป็นกรณีเ ข้ามาเพื่อการ
รักษาพยาบาลโรคโควิด - 19 ทั้งนี้ ให้จำกัดจำนวนผู้ติดตามได้ไม่เกิน 3 คน และให้ผู้ติดตามเข้ารับการกักกันในสถานพยาบาลเดียวกัน รวมถึงต้องมีระยะเวลาที่อยู่ใน
ราชอาณาจักรไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
๑) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
   - หนังสือที่รับรองว่าเป็นบุคคลที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรได้ (Certificate of Entry - COE) 
   - ใบรับรองแพทย์ที่ยืนยันว่าผู้เดินทางไม่มีเชื้อโรคโควิด - 19 (Medical certificate with a laboratory result indicating that COVID -
19 is not detected) โดยวิธี RT-PCR โดยมีระยะเวลาไม่เกิน ๗๒ ชั่วโมงก่อนการเดินทาง 
   - เอกสารหลักฐานซึ่งแสดงถึงหลักประกันที่ผู้เดินทางสามารถรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลและค่าใช้จ่ายอ่ืนใดทั้งหมดที่เกิดขึ้น
ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร และเอกสารหลักฐานที่ยืนยันว่าสถานพยาบาลที่ผู้เดินทางเข้ารับการรักษาพยาบาลยินยอมรับผิดชอบค่าใช้จ่ายใน
การตรวจรักษาพยาบาลทั้งหมด 
   - กรมธรรม์ประกันภัยที่ครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาลหรือหลักประกันอ่ืนใดกรณีโรคโควิด - 19 ตลอด
ระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ในวงเงินไม่น้อยกว่า ๑00,000 ดอลลาร์สหรัฐ 
   - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานท่ีแสดงว่าสถานพยาบาลที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด 
   - เอกสารหรือหนังสือรับรองจากสถานพยาบาลระบุความจำเป็นในการเข้ามารักษาพยาบาลและยืนยันการรับผู้เดินทางในการเข้ารับการ
ตรวจรักษาพยาบาลและเข้ารับการกักกันในสถานพยาบาลดังกล่าว 
   - กรณีผู้ติดตามที่ไม่ได้เดินทางมาพร้อมกับผู้ซึ่งมีความจำเป็นต้องเข้ามารับการตรวจรักษาพยาบาลในประเทศไทย ให้มีหนังสือยืนยันการเข้า
รับการกักกันในสถานพยาบาลดังกล่าวด้วย 
๓) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง      
(Exit screening) 

- กระทรวงสาธารณสุข (โดยกรม 
สนับสนุนบริการสุขภาพ) ออก
คู่มือ หลักเกณฑ์ หรือแนวทาง
เกี่ยวกับสถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้อง
เข้ารับการกักกันและการตรวจหา
เชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-
PCR สำหรับผู้เดินทาง ตลอดจน 
ตรวจสอบ ควบคุม กำกับและ
ติดตามให้สถานพยาบาลที่รับผู้ซึ่ง
มีความจำเป็นต้องเข้ามารับการ
ตรวจรักษาพยาบาลในประเทศ
ไทยและผู้ ติ ดตามปฏิบั ติ ตาม
มาต รการที่ ก ำห น ด  รวม ทั้ ง
ตรวจสอบการจัดการด้านข้อมูล 
ของผู้ เดินทาง กรมธรรม์และ
หลักประกันค่าใช้จ่าย รวมถึงการ
ป ระ เมิ น ผ ล ก ารป ฏิ บั ติ ต าม
มาตรการป้องกันโรค 
- ก ระท รวงการต่ างป ระเท ศ
จัดการและกำกับติดตามการ
ตรวจสอบเอกสาร การให้ข้อมูล
กรมธรรม์กับผู้เดินทาง และการ
ประเมินความพร้อมของผู้เดินทาง 
ก่อนเดินทาง 
 

มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) การเดินทางจากช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยังสถานพยาบาล ให้เดินทางโดยยานพาหนะของสถานพยาบาลที่ผู้เดินทางเข้ามารับ
การตรวจรักษาพยาบาลเท่านั้น และห้ามแวะพักสถานที่ใด ๆ ก่อนถึงสถานพยาบาล โดยยานพาหนะต้องสามารถบันทึกภาพขณะเดินทางได้
ตลอดระยะเวลาที่เดินทาง 
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4) ให้ใช้ระบบติดตามหรือติดตั้งแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพ่ือใช้ในการเฝ้าระวังและติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับการกักกัน 
๕) ให้เข้ารับการกักกัน ณ สถานพยาบาล เป็นระยะเวลาไม่น้อยกว่า 14 วัน  
๖) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรก
ของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน 
7) กรณีระยะเวลาในการตรวจรักษาพยาบาลไม่ถึง 14 วัน ให้กักกันผู้เดินทาง ณ สถานพยาบาลจนครบกำหนดตามระยะเวลาดังกล่าว 

- ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไ ท ย 
กระทรวงกลาโหมและสำนักงาน
ตำรวจแห่งชาติตรวจสอบและ
ประเมินการใช้ระบบติดตามหรือ
แอป พลิ เค ชั น ให้ เป็ น ไป ต าม
มาตรการที่ทางราชการกำหนด 

มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
- ให้ตรวจหาเชื้อโควิด – 19 โดยวิธี RT-PCR กรณีประเทศ/พื้นท่ีปลายทางกำหนด โดยผู้เดินทางเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่าย 

 

 
(11) ผู้ไม่มีสัญชาติไทยซึ่งได้รับอนุญาตให้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรตามข้อตกลงพิเศษ (special arrangement) ระหว่างหน่วยงานของรัฐของประเทศไทยกับ
ต่างประเทศหรือบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่ได้รับอนุญาตจากนายกรัฐมนตรีตามข้อเสนอและการตรวจสอบกล่ันกรองของคณะกรรมการเฉพาะกิจพิจารณาผ่อนคลายการบังคับ
ใช้มาตรการป้องกันและยับยั้งการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) โดยต้องปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคตามที่คณะกรรมการเฉพาะกิจ
ดังกล่าวกำหนด 
(11.1) บุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่ได้รับอนุญาตให้เข้ามาเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจ การกีฬา การท่องเที่ยว การศึกษา หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ หรือตามที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด 

มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
๑) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน 
๒) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
 - หนังสือที่รับรองว่าเป็นบุคคลที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรได้ (Certificate of Entry - COE) 
 - ใบรับรองแพทย์ที่ยืนยันว่าผู้เดินทางไม่มีเชื้อโรคโควิด - 19 (Medical certificate with a laboratory result indicating that 
COVID -19 is not detected) โดยวิธี RT-PCR โดยมีระยะเวลาไม่เกิน 72 ชั่วโมงก่อนการเดินทาง 
 - กรมธรรม์ประกันภัยที่ครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาลหรือหลักประกันอ่ืนใดซึ่งรวมถึงกรณีโรคโควิด - 19
ตลอดระยะเวลาที่ผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักร ในวงเงินไม่น้อยกว่า 100,000 ดอลลาร์สหรัฐ 
 - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการ
กำหนด 
๓) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศ/พ้ืนที่ต้นทาง ก่อนออกเดินทาง 
(Exit screening) 
 

- กระทรวงการต่างประเทศออก
คู่ มื อ  เก ณ ฑ์ ก า รป ฏิ บั ติ ก า ร
ตรวจสอบเอกสาร การให้ข้อมูล
กรมธรรม์กับผู้เดินทางและการ
ประเมินความพร้อมของผู้เดินทาง
ก่อนเดินทางตามมาตรการที่
กำหนด 
- ก ร ะ ท ร ว งม ห า ด ไท ย แ ล ะ
กระทรวงกลาโหมควบคุม กำกับ
ดูแล และจัดการสถานที่กักกันซึ่ง
ทางราชการกำหนดให้ปฏิบัติ 
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มาตรการป้องกันโรค  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ  
มาตรการเม่ือเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
๑) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ ก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
(Entry screening) 
๒) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
๓) ให้ใช้ระบบติดตามหรือติดตั้งแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพ่ือเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับการกักกัน 
4) ให้เข้ารับการกักกัน อย่างน้อย 14 วัน และต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุม
โรคติดต่อกำหนด ทั้งนี้ สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด โดยการเข้ารับการ
กักกันของผู้เดินทางให้อยู่ภายใต้เงื่อนไข ดังต่อไปนี้ 
 - เข้ารับการกกักันน้อยกว่า 7 วัน กรณีผู้เดินทางอยู่ในราชอาณาจักรไม่เกิน ๗ วัน โดยให้เป็นไปตามเงือ่นไขที่คณะกรรมการเฉพาะกิจ 
พิจารณาผ่อนคลายการบังคับใช้มาตรการป้องกันและยับยั้งการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด – 19)  ได้อนุมัติ
หลักการไว้แล้วหรือตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขกำหนด 
5) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรก
ของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน 
 
 

ตามมาตรการที่กำหนด พร้อมทั้ง
กระทรวงสาธารณสุขกำกับ ดูแล
และประเมินการจัดการด้ าน
การแพทย์ในสถานที่กักกันให้
ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค 
- กระทรวงคมนาคมควบคุม
ก ำกั บ ก าร เดิ น ท างจ าก ช่ อ ง
ทางเข้าออกระหว่างประเทศไปยัง
สถานที่กักกัน 
- กระทรวงสาธารณสุขออกคู่มือ
หลักเกณฑ์ หรือแนวทางเกี่ยวกับ
สถานที่ซึ่งผู้ เดินทางต้องเข้ารับ
การกักกันและการตรวจหาเชื้อ
โรคโควิด - 19 สำหรับผู้เดินทาง
ตลอดจนกำกับติดตามการคัด
กรองอาการป่วย การตรวจหาเชื้อ 
โ ร ค โค วิ ด  - 1 9  แ ล ะ ก า ร
ป ระ เมิ น ผ ล ก ารป ฏิ บั ติ ต าม
มาตรการป้องกันโรค 

มาตรการก่อนเดินทางออกจากราชอาณาจักร 
- ให้ตรวจหาเชื้อโควิด – 19 โดยวิธี RT-PCR กรณีประเทศ/พื้นท่ีปลายทางกำหนด โดยผู้เดินทางเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่าย 

 

 
(๑๑.๒) บุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่คณะกรรมการเฉพาะกิจพิจารณาผ่อนคลายการบังคับใช้มาตรการป้องกันและยับยั้งการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรั สโคโรนา 2019         
โควิด - 19) เสนอแนะนายกรัฐมนตรีพิจารณาอนุมัติ 
  - มาตรการป้องกันโรคและหน่วยงานผู้รับผิดชอบให้เป็นไปตามท่ีนายกรัฐมนตรีพิจารณาอนุมัติตามการเสนอแนะของคณะกรรมการเฉพาะกิจพิจารณาผ่อนคลายการบังคับใช้ 
มาตรการป้องกันและยับยั้งการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) 
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2. หลักเกณฑ์การดำเนินการในสถานที่กักกันซึ่งทางราชการกำหนด ให้หน่วยงานที่รับผิดชอบเตรียมความพร้อม และให้เริ่มดำเนินการตั้งแต่วันที่ 1 กรกฎาคม 2564 เป็นต้นไป 

ประเภทการกักกัน กลุ่มเป้าหมาย การรับผิดชอบค่าใช้จ่าย การอนุมัติและการตรวจสอบ การกำกับการดำเนินการ ระบบข้อมูล 
State 

Quarantine 
(SQ) 

ผู้สัมผัสใกล้ชิด/เสี่ยงสูงทั้งผู้มี 
สัญชาติไทย/ผู้ไม่มีสัญชาติไทย/ 
ผู้เดินทางข้ามเขตพ้ืนที่จังหวัด 

เงินงบประมาณแผ่นดิน คณะกรรมการโรคติดต่อ 
จังหวัด/คณะกรรมการ 
โรคติดต่อกรุงเทพมหานคร 

คณะกรรมการโรคติดต่อ 
จังหวัด/คณะกรรมการ 
โรคติดต่อกรุงเทพมหานคร 

- บันทึกรายบุคคล 
ผ่านระบบ COSTE 
- รายงานการ 
ขึ้นทะเบียน 
มายังกระทรวง 
สาธารณสุข 
โดยกรมควบคุมโรค) 
โดยหน่วยงานที่ 
กำกับการ 
ดำเนินการ 
- หน่วยงานที่กำกับ 
การดำเนินการ 
จัดทำระบบกำกับ 
ติดตามผล 

Alternative 
Quarantine (AQ) 

 

- ผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
ทั้งผู้มีสัญชาติไทย/ผู้ไม่มีสัญชาติไทย 
- ผู้ที่ประสงค์เข้ารับการกักกัน 
ณ AQ โดยผู้นั้นพร้อมรับผิดชอบ 
ค่าใช้จ่ายเอง 
- ผู้ปฏิบัติงานใกล้ชิดกับผู้เดินทาง 
กรณีมีภารกิจหรือกิจกรรมที่สัมผัส 
ใกล้ชิด 

ผู้เข้ารับการกักกัน/ 
โรงแรม/สถานที่ที่เป็น 
AQ 

กระทรวงสาธารณสุข 
(โดยกรมสนับสนุนบริการ 
สุขภาพ)/คณะกรรมการ 
โรคติดต่อจังหวัด/ 
คณะกรรมการโรคติดต่อ 
กรุงเทพมหานคร 

กระทรวงสาธารณสุข 
(โดยกรมสนับสนุนบริการ 
สุขภาพ) 

Organizational 
Quarantine (OQ) 

ประเภท ก 

- เจ้าหน้าที่ของรัฐที่กลับจากปฏิบัติ 
ราชการ/ภารกิจนอกราชอาณาจักร 
- ผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
ของหน่วยงาน/สถานประกอบการ/ 
แรงงานไทยที่เดินทางกลับประเทศ 
- ผู้มีสัญชาติไทยกลุ่มเปราะบาง 

หน่วยงานที่ได้รับอนุมัติ 
ให้จัดตั้ง OQ ประเภท ก 

คณะกรรมการโรคติดต่อ 
จังหวัด/คณะกรรมการ 
โรคติดต่อกรุงเทพมหานคร 

คณะกรรมการโรคติดต่อ 
จังหวัด/คณะกรรมการ 
โรคติดต่อกรุงเทพมหานคร 

Organizational 
Quarantine (OQ) 
ประเภท ข และ ค 

ผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
เพ่ือปฏิบัติภารกิจของหน่วยงาน 
- ผู้ปฏิบัติงานใกล้ชิดกับผู้เดินทาง 
กรณีมีภารกิจหรือกิจกรรมที่สัมผัส 
ใกล้ชิด 

หน่วยงานที่ได้รับอนุมัติ 
ให้จัดตั้ง OQ ประเภท ข 
และ ค 

กระทรวงสาธารณสุข 
(โดยกรมควบคุมโรค)/ 
คณะกรรมการโรคติดต่อ 
จังหวัด/คณะกรรมการ 
โรคติดต่อกรุงเทพมหานคร 

หน่วยงานที่ดูแลภารกิจ 
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ประเภทการกักกัน กลุ่มเป้าหมาย การรับผิดชอบค่าใช้จ่าย การอนุมัติและการตรวจสอบ การกำกับการดำเนินการ ระบบข้อมูล 
Hospital 

Quarantine 
(HQ) 

ผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
ที่มาจากประเทศ/พ้ืนที่ซึ่งมี 
ความเสี่ยงด้านสุขภาพ 

เงินงบประมาณแผ่นดิน กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข  

Alternative 
Hospital 

Quarantine 
(AHQ) 

ผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
ที่มาจากประเทศ/พ้ืนที่ซึ่งมี 
ความเสี่ยงด้านสุขภาพ 
และ medical tourism 

ผู้เข้ารับการกักกัน/
สถานพยาบาลเอกชน 

กระทรวงสาธารณสุข (โดยกรม
สนับสนุนบริการสุขภาพ) 

กระทรวงสาธารณสุข (โดย
กรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพ) 

คำนิยาม : 
"Organizational Quarantine (OQ) ประเภท ก" หมายถึง สถานที่กักกันซึ่งทางราชการกำหนด ในรูปแบบเฉพาะองค์กรที่จัดขึ้นในลักษณะสถานที่พักแบบเดี่ยว มีสิ่งจำเป็น 
ในการดำรงชีวิตสนับสนุนให้เป็นรายบุคคล โดยไม่มีการรวมกลุ่มเพื่อทำกิจกรรมใด ๆ 
"Organizational Quarantine (OQ) ประเภท ข" หมายถึง สถานที่กักกันซึ่งทางราชการกำหนด ในรูปแบบเฉพาะองค์กรที่จัดขึ้นในสถานที่พักหรืออาคารถาวร มีลักษณะการ
นอนรวมกันเป็นกลุ่ม และใช้พ้ืนที่ส่วนกลางร่วมกัน เช่น ห้องน้ำ ห้องอาบน้ำ ห้องทำงาน เป็นต้น หรือลักษณะสถานที่พักแบบเดี่ยวแต่มีการรวมกลุ่มเพ่ือทำกิจกรรมใด ๆ ร่วมกัน 
"Organizational Quarantine (OQ) ประเภท ค" หมายถึง สถานที่กักกันซึ่งทางราชการกำหนด ในรูปแบบเฉพาะองค์กรที่จัดตั้งขึ้นในพ้ืนที่โครงสร้างชั่วคราว มีลักษณะการนอน 
รวมกันเป็นกลุ่ม และใช้พ้ืนที่ส่วนกลางร่วมกัน เช่น ห้องน้ำ ห้องอาบน้ำ สถานที่ประกอบอาหาร สถานที่ทำงาน เป็นต้น 

หมายเหตุ : 
๑. ควรสนับสนุนและส่งเสริมให้ใช้กรมธรรม์โดยบริษัทที่จดทะเบียนในประเทศไทย ภายใต้การกำกับและรับรองจากสำนักงานคณะกรรมการกำกับและส่งเสริมการประกอบ
ธุรกิจประกันภัย โดยกรมธรรม์ประกันภัยต้องครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาลกรณีการติดเชื้อโรคโควิด - 19 ที่ไม่แสดงอาการด้วย 
2. ผู้มีเหตุยกเว้นหรือกรณีตาม (๒) นายกรัฐมนตรีหรือหัวหน้าผู้รับผิดชอบในการแก้ไขสถานการณ์ฉุกเฉินอาจกำหนดมาตรการเฉพาะตามความเหมาะสมนอกเหนือไปจากที่กำหนด
ไว้ในตารางได้ 
๓. บุคคลหรือกลุ่มบุคคลตาม (๑๑.๑) กระทรวงสาธารณสุขอาจกำหนดมาตรการเฉพาะตามความเหมาะสมนอกเหนือไปจากท่ีกำหนดไว้ในตารางได้ 
4. การแยกกักผู้เดินทาง ในกรณีท่ีเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อคัดกรองแล้วพบว่าผู้เดินทางมีอาการทางเดินหายใจหรือมีไข้ หรือกรณีที่ผลตรวจหาเชื้อโรคโควิด 19 โดยวิธี RT-PCR 
ยืนยันว่าพบเชื้อ หรือกรณีผู้เดินทางมีอาการทางเดินหายใจหรือมีใช้ระหว่างถูกกักกันหรือถูกคุมไว้สังเกต ให้ส่งตัวผู้เดินทางไปยังสถานพยาบาลที่ทางราชการกำหนด 
5. การเริ่มนับระยะเวลากักกัน : เม่ือผู้เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร (ตั้งแต่เริ่มอยู่ภายใต้การกำกับดูแลของหน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวช้อง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ) 
  5.1 ตั้งแต่เวลา 00.01 นาฬิกา ถึง 18.00 นาฬิกา ให้นับวันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรเป็นวันแรกของการกักกัน (Day 1) 
  5.1 ตั้งแต่เวลา 08.01 นาฬิกา ถึง 00.00 นาฬิกา ให้นับวันถัดจากวันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรเป็นวันแรกของการกักกัน (Day 1) 



๑ 

 

ภาคผนวก ข แนบท้ายคำสั่งจังหวัดภูเก็ต ที่  2434/2564 ลงวันที่  5 พฤษภาคม 2564 เร่ือง มาตรการป้องกันโรคสำหรับผู้ เดินทางเข้ามา                 
ในราชอาณาจักรตามที่ราชการกำหนดเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด – 19 (แนวทางดำเนินการและการบริหารจัดการพื้นที่กักกันโรคแห่งรัฐ 
(Alternative Local Quarantine) ALQ  

มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
มาตรการก่อนการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร 
1) ให้หลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงหรือสถานที่ชุมชนไม่น้อยกว่า 14 วัน 
2) ให้มีเอกสารที่ใช้ในการเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร ดังนี้ 
    - หนังสือที่รับรองว่าเป็นบุคคลที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรได้ (Certificate of Entry – COE) 
    - ใบรับรองแพทย์ที่ยืนยันว่าเป็นผู้เดินทางมีสุขภาพเหมาะสมต่อการเดินทาง (Fit to Fly Health Certificate/Fit to       
Travel Health Certificate) 
    - ใบรับรองแพทย์ทีย่ืนยันว่าผู้เดินทางดังกล่าวไม่มีเชื้อโรคโควิด – 19 (Medical certificate with a laboratory   
result indicating that COVID  - 19 is not detected) โดยวิธี RT – PCR โดยมีระยะเวลาไม่เกิน 72 ชั่วโมง  
ก่อนการเดินทาง 
    - กรมธรรม์ประกันภัยที่ครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการดูแลสุขภาพและรักษาพยาบาล รวมทั้งกรณีโรคโควิด – 19 ตลอด 
ระยะเวลาที่ผู้เดินทางพำนักอยู่ในปะเทศไทย หรือหลักประกันอ่ืนใด ในวงเงินไม่น้อยกว่า 100,000 ดอลลาร์สหรัฐ 
    - หลักฐานยืนยันหรือหลักฐานที่แสดงว่าสถานที่ที่ผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่    
ราชการกำหนด 
3) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศของประเทศต้นทาง                     
ก่อนออกเดินทาง (Exit screening) 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระทรวงการต่างประเทศ 



๒ 

 

มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
มาตรการเมื่อเดินทางถึง/ระหว่างอยู่ในราชอาณาจักร 
1) ให้คัดกรองอาการทางเดินหายใจและวัดไข้ที่ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศก่อนเดินทางเข้ามาในราชอาราจักร          
 (Entry screening)  
2) ให้ยื่นเอกสารต่อพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าหน้าที่ควบคุมโรคติดต่อ ณ ช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ 
3) ให้ใช้ระบบติดตามหรือใช้ติดตั้งแอปพลิเคชันตามที่ทางราชการกำหนด เพ่ือเฝ้าระวังหรือติดตามอาการระหว่าง                   
ที่เข้ารับการกักกัน 
4) ให้เข้ารับการกักกัน อย่างน้อย 14 วัน และต้องปฏิบัติตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ ณ สถานที่ที่เจ้าพนักงานควบคุม
โรคติดต่อกำหนด ทั้งนี้ สถานที่ซึ่งผู้เดินทางต้องเข้ารับการกักกันให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ทางราชการกำหนด  
5) ให้มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวัน
แรกของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน 
            ทั้งนี้ โดยผู้เดินทางหรือผู้โดยสารที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายเอง 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดภูเก็ต 
 

6) การเตรียมความพร้อมรับผู้เดินทางต่างประเทศ  ณ ท่าอากาศยานนานาชาติภูเก็ต 
     (1) การกำหนดพื้นที ่
          - กำหนดให้ผู้โดยสารเข้าอาคารผู้โดยสาร ณ ประตูทางออกหมายเลข 14 - 15 และ BUS GATE หมายเลข 81 - 82 
          - กำหนดพ้ืนที่พักคอยก่อนเข้ากระบวนการตรวจเอกสาร  บริเวณด้านหน้าด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ  โดยจัดให้มี
ระยะห่างตามที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด 
          - กำหนดห้องน้ำสำหรับผู้โดยสารท้ังสิ้น 2 จุด บริเวณด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ และบริเวณสายพานรับสัมภาระชั้น 1 
         - กำหนดให้อาคาร X-TERMINAL เป็นอาคารสำหรับเก็บสิ่งส่งตรวจเพ่ือหาเชื้อโควิด - 19   
     (2) การกำหนดเส้นทาง 
         - กำหนดให้ผู้โดยสารเดินตามเส้นทางที่กำหนดโดยมีการกั้นบริเวณเขตกำหนดเส้นทางอย่างชัดเจนและมีเจ้าหน้าที่ควบคุมตลอด
เส้นทาง 
         - กำหนดเส้นทางในการเดินทางไปยังอาคาร  X-TERMINAL ของนักท่องเที่ยวเพ่ือตรวจหาเชื้อโควิด  - 19 ให้ใช้ประตูทางออก
หมายเลข 1 อาคารผู้โดยสารระหว่างประเทศ โดยรถโดยสารของ ALQ เป็นระยะทางท้ังสิ้น 300 เมตร 
 
 
 
 

ท่าอากาศยานนานาชาติภูเก็ต 
 



๓ 

 

มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
     (3) การจัดเตรียมกำลังพล 
        - จัดเตรียมเจ้าหน้าที่ส่วนการแพทย์ สนับสนุนและควบคุมการปฏิบัติตามกระบวนการของด่านควบคุมโรคติดต่อ 
        - จัดเจ้าหน้าที่ให้บริการเชิงรุกในการตรวจเอกสารในขั้นตอนเบื้องต้น 
        - จัดเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย เพ่ือสนับสนุนการดำเนินการ 

 

 7) ขั้นตอนการตรวจผู้โดยสารตามหลักเกณฑ์การปฏิบัติ ดังนี้ 
 (1) เข้าตามเกทที่กำหนดโดยมีเจ้าหน้าที่นำมา   
  (2) ตรวจคัดกรองโรคด้วยเครื่องมือ Thermoscan   
  (3) กรณีตรวจพบบุคคลเสี่ยงเจ้าหน้าที่จะกักตัวส่งโรงพยาบาลที่เป็นคู่สัญญากับโรงแรมที่เป็น ALQ  
  (4) หากตรวจแล้วปกติสั่งพักรอในจุดถัดไป    
     (5) เจ้าหน้าที่ทำการตรวจเอกสาร  
  (6) โหลดแอพพลิเคชั่นและกรอกข้อมูลเพื่อติดตามตัว  
  (7) เจ้าหน้าที่ควบคุมโรคตรวจเอกสาร/ตรวจคัดกรองโรคอีกครั้ง  
  (8) เจ้าหน้าที ่ตม. ตรวจสอบรายชื่อตามที่ กต. ออกหนังสือรับรองว่าเป็นบุคคลที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรได้    
        (Certificate Of Entry (COE))  
 (9) ผู้โดยสารเดินทางผ่านช่องตรวจ ล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ และยื่นเอกสารให้เจ้าหน้าที่ ตม. ตรวจสอบ   
 (10) ผู้โดยสารเดินถ่ายรูป และสแกนลายนิ้วมือ    
 (11) เจ้าหน้าที่ ตม. ประทับตราอนุญาตบันทึกข้อมูลลงระบบ และคืนเอกสาร  
 (12) รับกระเป๋าเดินทาง       
   (13) เจ้าหน้าที่นำไปข้ึนรถ ASQ, ALSQ ตามท่ีจองโรงแรมไว้  
     (14) เมื่อถึงโรงแรมเจ้าหน้าที่ของโรงแรมทำความสะอาดกระเป๋า  
     (15) ตรวจคัดกรองอีกครั้งก่อนเช็คอิน   
 (16) ทำการเช็คอินและสแกนแอพพลิเคชั่น   
     (17) เจ้าหน้าที่นำเข้าที่พักและทำการกักตัว 14 วัน 
 
 
 
 

ตรวจคนเข้าเมืองท่าอากาศยาน
ภูเก็ต 



๔ 

 

มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
 8) มาตรการเตรียมความพร้อมด้านการแพทย์สาธารณสุข เพ่ือรับผู้เดินทางจากต่างประเทศของจังหวัดภูเก็ต 

การจัดตั้งและจัดระบบบริหารจัดการ Local quarantine, Alternative local quarantine ตามมาตรฐาน โดยชาวต่างชาติที่
เดินทางมาจากต่างประเทศที่เป็นพ้ืนที่ระบาด ได้รับการกักกัน จนครบกำหนด 14 วัน โดย มีโรงพยาบาลคู่สัญญาควบคุมกำกับด้าน
การแพทย์และการสาธารณสุขในโรงแรม ALQ 

ข้อกำหนดสถานที่จะเข้าร่วม : โรงแรมต้องมีใบอนุญาตสถานประกอบการตามกฎหมาย และต้องมีโรงพยาบาลปฏิบัติการร่วม 
(Cooperative Hospital) 

ขั้นตอนปฏิบัติในการเป็นสถานที่กักกันตัวแบบทางเลือก (Alternative Local Quarantine)  
    (1) โรงแรมสมัครเข้าร่วมและประเมินตนเองตามเกณฑ์แนวทางของกระทรวงสาธารณสุข 

   (2) โรงแรม จัดทำ MOU กับ โรงพยาบาลปฏิบัติการร่วม และโรงพยาบาลปฏิบัติการร่วม เข้าตรวจให้คำแนะนำใน
การปรับปรุง และ ฝึกอบรมกระบวนการป้องกันโรค ตามมาตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด 

   (3) โรงแรมจำเป็นต้องจัดรูปแบบบริการตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขกำหนดท่ีชัดเจน ก่อนท่ีจะสมัครเป็น  สถานที่กักกัน
ตัวแบบทางเลือก (Alternative Local Quarantine) ผ่าน Web site ของ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดภูเก็ต www.pkto.moph.go.th 
และเสนอ ต่อ คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดภูเก็ต  

  (4) คณะกรรมการตรวจประเมิน ตามที่คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดภูเก็ต แต่งตั้ง ออกตรวจประเมิน โรงแรมที่
สมัคร ALQ  

  (5) โรงแรมที่ผ่านการประเมิน จะได้รับการประกาศ เป็นโรงแรมที่ได้รับอนุญาตให้ดำเนินการ Alternative Local 
Quarantine ในเว็บไซต์ของกระทรวงสาธารณสุข  (กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ) และ กระทรวงการต่างประเทศ 
       ขั้นตอนเตรียมความพร้อมโรงแรม ALQ 

      (1) เป็นโรงแรมได้รับการรับรองและอนุญาตถูกต้องตาม พ.ร.บ.โรงแรม พ.ศ.2547  
      (2) โรงแรมศึกษาคู่มือ ALQ  
      (3) โรงแรมทำความเข้าใจชุมชน  
      (4) โรงแรมติดต่อโรงพยาบาลคู่สัญญา  
      (5) ทำบันทึกข้อตกลง MOU ระหว่างโรงแรมกับโรงพยาบาล  
      (6) โรงพยาบาล Inspection  
      (7) โรงพยาบาล Training รายละเอียดปรากฏตามสิ่งท่ีส่งมาด้วย 
 
 
 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดภูเก็ต   



๕ 

 

มาตรการป้องกันโรค หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
จังหวัดภูเก็ตกำหนดให้ผู้ที่เดินทางมาจากต่างประเทศ เมื่อถึงท่าอากาศยานนานาชาติภูเก็ต จะต้องได้รับการตรวจหา เชื้อ       

โควิด - 19  โดยเทคนิค RT- PCR (Reverse transcriptase polymerase chain reaction) ซึ่งเป็นห้องปฏิบัติการที่ได้มาตรฐานของ 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข เพ่ือเป็นการเฝ้าระวัง ค้นหาผู้ติดเชื้อ และสร้างความม่ันใจให้กับประชาชนชาวจังหวัดภูเก็ต 
      การดูแลรักษาและป้องกันการติดเชื้อในโรงพยาบาล (Treat) 
       (1) เตรียมความพร้อมของห้องปฏิบัติการตรวจหาเชื้อ และสามารถรายงานผลได้ภายใน 6 ชั่วโมง 
       (2) จัดระบบดูแลรักษาผู้ป่วยโดยป้องกันการแพร่เชื้อในโรงพยาบาลตาม Universal precaution 
      การสร้างความม่ันใจให้กับประชาชน (Trust) และบังคับใช้กฎหมาย (Law Enforcement) ประกอบด้วย ประชุมให้
ความรู้แก่กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน อสม. ผู้นำชุมชน สถานประกอบการ ข้าราชการและบุคลากรของรัฐทุกระดับ เกี่ยวกับมาตรการต่างๆ และ
แนวทางปฏิบัติในการต้อนรับผู้เดินทางจากต่างประเทศที่มากักตัวที่จังหวัดภูเก็ตเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง และช่วยสื่อสาร
ทำความเข้าใจกับประชาชนในพื้นท่ี 

 

9) ขั้นตอนการทำงาน 
   (1)  ก่อนที่นักท่องเที่ยวจะเข้าพัก  ที่ ALQ  
       (1.1) เปิด ศปก.ส่วนแยก... (ชื่อ โรงแรม ALQ) ซึ่งทางโรงแรมจัดเตรียมไว้  ตรวจสอบ 
ความพร้อม ของระบบกล้อง ทีวีวงจรปิด  ตรวจสอบระบบเซนเซอร์ที่ประตูห้องพักของนักท่องเที่ยว 
       (1.2) เปิด ศปม.ที่ตำรวจภูธรจังหวัดภูเก็ตทดสอบความพร้อม การติดต่อสื่อสาร กับ ศปก.ส่วนแยก 
        (1.3) เตรียมกำลังพล ปฏิบัติงาน  ทั้ง  ศปม.ภ.จว.  และ ศปก.ส่วนแยก 
  (2)  เมื่อนักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาพัก  
     (2.1)  ณ ศปก.ส่วนแยก จัดตำรวจปฏิบัติหน้าที่ ควบคุม การกักตัวนักท่องเที่ยวตลอด 24 ชม. แบ่งเป็น 3 ผลัด ผลัดละ         
8 ชั่วโมง กำลังพลแต่ละผลัดมีจำนวน 3 นาย และรายงานเหตุการณ์/ผลปฏิบัติ ไปยัง ศปม.ทุกครั้ง เมื่อออกเวร 
       (2.2) ที่ ศปม. มีตำรวจปฏิบัติหน้าตลอด 24 ชั่วโมง มี รอง ผบก.เป็นหัวหน้า เพ่ือควบคุมสั่งการ ในภาพรวมของจังหวัด  

ตำรวจภูธรจังหวัดภูเก็ต   
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ภาคผนวก ค แนบท้ายคำสั่งจังหวัดภูเก็ต ที่ 2434/2564  ลงวันที่  5  พฤษภาคม 2564 เรื่อง มาตรการป้องกันโรคตามที่ราชการกำหนดเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด – 19      
และบุคคลที่ประสงค์จะเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร โดยผ่านทางเรือยอร์ช เรือซุปเปอร์ยอร์ช และเข้ารับการกักตัวในเรือยอร์ชหรือเรือซุปเปอร์ยอร์ช 

กิจกรรม แนวทางการปฏิบัติ แนวทางจัดการความปลอดภัย ผู้ปฏิบัติ 
ก า ร ข อ เ ข้ า ม า ใ น
ร า ช อ า ณ า จั ก ร        
เพ่ือดำเนินการกักตัว
บนเรือ 

ขั้นตอนการติดต่อเพื่อดำเนินการ AYQ 
1.   ตัวแทนเรือประสานโรงพยาบาลคู่สัญญาในการวางแผนและ

ให้คำแนะนำในการกักตัวอย่างปลอดภัย ประกอบด้วย (มี
เอกสารประกอบ) 
1. ผังแสดงโครงสร้างระบบระบายอากาศ  
2. แนวทางการบำบัดน้ำเสียในเรือ  
3. แนวทางการจัดเก็บขยะในเรือ 
4. ภาพถ่ายห้องพักผู้เดินทาง ห้องพักลูกเรือ และส่วนการ
จัดการ 

2.   ตัวแทนเรือติดต่อด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศฯ 
เพ่ื อขออนุญ าต เข้ากักตั ว  ดำเนิ นการส่ งเอกสารตาม
ข้อกำหนดเพ่ือการพิจารณา  
เอกสารสำคัญที่ต้องแสดงต่อหน่วยงานราชการเพื่อขอเข้า           
กักตัวในจังหวัดภูเก็ต ประกอบด้วย 
1. เอกสารแจ้งเรือเข้ามาในราชอาณาจักร 
2. COE / Fit to travel  
3. กรมธรรม์สุขภาพ  
4. เอกสารแสดงสถานะสุขภาพ 

3.   เมื่อได้รับการอนุญาตจากกรมเจ้าท่าแล้ว เจ้าของเรือ หรือ
ตัวแทนทำการติดต่อโรงพยาบาลคู่สัญญาเพ่ือวางแผนการขึ้น
ตรวจลูกเรือ  

4.   ตัวแทนเรือดำเนินการติดต่อรับหนังสือสั่งกักกันตัว จากด่าน
ควบคุมโรคติดต่อฯท่าเรือภูเก็ต เพื่อให้ลูกเรือลงนามพร้อมสำเนา
และหนังสือเดินทางที่มีรูปถ่ายเพื่อระบุตัวตนได้ชัดเจน ส่งให้
โรงพยาบาลคู่สัญญา ก่อนการขึ้นเรืออย่างน้อย 48 ชั่วโมง 

1.    ประกาศกระทรวงมหาดไทย  เรื่อง  การอนุญาตให้คนต่างด้าวบาง
จำพวกอยู่ในราชอาณาจักรเป็นกรณีพิเศษ  ประกาศ ณ วันที่ 30 
ตุลาคม 2563                     

2.    ประกาศกรมเจ้าท่า ที่ 231/2563 ลงวันที่ 30 ตุลาคม 2563       
เรื่อง แนวปฏิบัติสำหรับเรือสำราญและกีฬา (เรือยอร์ช) ที่เข้ามาใน
น่านน้ำไทย                   

3.    ประกาศกรมเจ้าท่า ที่ 232/2563 ลงวันที่ 30 ตุลาคม 2563                    
เรื่อง จุดจอดเรือชั่วคราวเพ่ือกักกันตัวเองภายในเรือสำหรับเรือ
สำราญและกีฬา (เรือยอร์ช) ที่เข้ามาในน่านน้ำไทย 

4.   คำสั่งจังหวัดภูเก็ต เรื่อง มาตรการป้องกันโรคตามที่ราชการ
กำหนดเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด – 19 สำหรับเรือ
และ บุคคล ที่ประสงค์จะเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร โดยเรือ
ยอร์ช เรือซุปเปอร์ยอร์ช และเรือครุยเซอร์ 

1. ผู้ประกอบกิจการ
เ ดิ น เ รื อ / ผู้
ครอบครองเรือ/นาย
เรือ/เจ้าของเรือ/ผู้
ควบคุมเรอื 
2. ด่านควบคุมโรค 
ติ ด ต่ อ ร ะ ห ว่ า ง
ประเทศ 
3. สำนักงานเจ้าท่า 
ภูมิภาคสาขาภูเก็ต 
4. ด่านศุลกากร 
จังหวัดภูเก็ต 
5. สำนักงานตรวจ
คน 
เข้าเมืองจังหวัดภูเก็ต 
6. ด่านควบคุมโรค 
ท่าเรือภูเก็ต 
7. ศรชล.ภาค 3 
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การประเมินผู้เดินทาง 
และ ลูกเรือ เมื่อเทียบ
ท่า  

1 ผูเ้ดินทางจะต้องได้รับการประเมินภาวะสุขภาพเมื่อเข้าสู่น่านน้ำ
ไทยอย่างเร็วท่ีสุด ตามแนวทางต่อไปน้ี  

1.1  ผู้เดินทางต้องได้รับการซักประวัติการเจ็บป่วยประจำตัว 
รายการ ยาประจำ การเจ็บป่วยระหว่างเดินทาง และตรวจ
ร่างกายเพื่อมองหาอาการผิดปกติโดยเฉพาะระบบหัวใจ
หลอดเลือด และ ปอด ได้รับการตรวจ Review of system 
ในครั้งแรกของการตรวจประเมิน  

1.2  ได้ รับการตรวจหาสารพันธุกรรม SARs CoV 2 ด้วย
เทคนิค PCR  หรือ เทคนิคที่ได้รับยอมรับเป็นการทดสอบ
มาตรฐาน และเข้ารับการกักกันอย่างน้อย 14 วัน ตามท่ี
กระทรวงสาธารณสุขกำหนด และ ให้มีการตรวจหาเชื้อโรค
โควิด - 19 โดยวิธี  RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่  ๑ 
ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรก
ของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ 
ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน 

2 หน่วยงานราชการหากมีความจำเป็นท่ีจะขึ้นปฏิบัติงานบนเรือ 
ต้องได้รับอนุญาตจากเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อประจำ
ช่องทางฯ ก่อนการปฏิบัติงาน แนะนำให้ขึ้นปฏิบัติการหลัง
ทราบผลการตรวจไม่พบเชื้อใน Day 0 โดยต้องสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันตนเอง (Full PPE) ระหว่างปฏิบั ติ งาน เนื่ องจาก
ข้อจำกัดการถ่ายเทอากาศในเรือ  

คำแนะนำความปลอดภัยสำหรับเจ้าหน้าที่ที่ขึ้นปฏิบัติงาน 
1 ให้ ใช้การป้ องกัน  Full PPE หรือ  Enhanced PPE ในการ

ปฏิบัติงานที่ต้องปฏิสัมพันธ์กับลูกเรือ การเข้าทำงานใน Cabin 
และการล้างระบบแอร์ในเรือหลังจากเสร็จการกักตัว  

2 ให้ใช้การป้องกันแบบ Standard PPE สำหรับผู้ป่วยปฏิบัติงาน
ในส่วนดาดฟ้า หรือ การขนถ่ายสินค้า หรือลำเลียงขยะออกจาก
เรือ 

3 กำหนดพ้ืนที่ถอด PPE ตรงกราบเรือด้านที่เรือขนส่งเทียบ หรือ
หากมีข้อจำกัดด้านสภาวะอากาศ ให้ถอด PPE ใน Cabin ให้เว้น
การถอด N95 Mask และถอดได้เมื่อลงเรือขนย้าย  

4 การเตรียมเอกสารเพ่ือการลงนามใช้เท่าที่จำเป็นและเตรียมให้อยู่
ในในแฟ้มเซ็นต์เอกสารอย่างเป็นลำดับ  

โรงพยาบาลคู่สัญญา 

การประเมินผู้เดินทาง 
และ ลูกเรือ เมื่อเทียบ
ท่า  

3 ผู้เดินทางจะต้องได้รับการประเมินภาวะสุขภาพเมื่อเข้าสู่
น่านน้ำไทยอย่างเร็วที่สุด ตามแนวทางต่อไปนี้  

3.1  ผู้เดินทางต้องได้รับการซักประวัติการเจ็บป่วยประจำตัว 
รายการ ยาประจำ การเจ็บป่วยระหว่างเดินทาง และตรวจ
ร่างกายเพ่ือมองหาอาการผิดปกติโดยเฉพาะระบบหัวใจ
หลอดเลื อด และ ปอด ได้ รับการตรวจ Review of 
system ในครั้งแรกของการตรวจประเมิน  
 

คำแนะนำความปลอดภัยสำหรับเจ้าหน้าที่ท่ีขึ้นปฏิบัติงาน 
5 ให้ ใช้การป้ องกัน  Full PPE หรือ  Enhanced PPE ในการ

ปฏิบัติงานที่ต้องปฏิสัมพันธ์กับลูกเรือ การเข้าทำงานใน Cabin 
และการล้างระบบแอร์ในเรือหลังจากเสร็จการกักตัว  

6 ให้ใช้การป้องกันแบบ Standard PPE สำหรับผู้ป่วยปฏิบัติงานใน
ส่วนดาดฟ้า หรือ การขนถ่ายสินค้า หรือลำเลียงขยะออกจากเรือ 

7 กำหนดพ้ืนที่ถอด PPE ตรงกราบเรือด้านที่เรือขนส่งเทียบ หรือ
หากมีข้อจำกัดด้านสภาวะอากาศ ให้ถอด PPE ใน Cabin ให้เว้น

โรงพยาบาลคู่สัญญา 
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3.2  ได้รับการตรวจหาสารพันธุกรรม SARs CoV 2 ด้วย
เทคนิค PCR  หรือ เทคนิคที่ ได้รับยอมรับเป็นการ
ทดสอบมาตรฐาน และ เข้ารับการกักกันอย่างน้อย 14 วัน  

ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขกำหนด และให้มีการตรวจหาเชื้อ
โรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน ๓ ครั้ง ครั้งที่  ๑ 
ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักรแต่ไม่เกินวันแรก
ของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - ๗ และครั้งที่ ๓ 
ระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาที่ถูกกักกัน 
     หน่วยงานราชการหากมีความจำเป็นที่จะขึ้นปฏิบัติงาน
บนเรือ ต้องได้รับอนุญาตจากเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ
ประจำช่องทางฯ ก่อนการปฏิบัติงาน แนะนำให้ขึ้นปฏิบัติการ
หลังทราบผลการตรวจไม่พบเชื้อใน Day 0 โดยต้องสวมใส่
อุปกรณ์ ป้องกันตนเอง (Full PPE) ระหว่างปฏิบั ติ งาน 
เนื่องจากข้อจำกัดการถ่ายเทอากาศในเรือ  
 

การถอด N95 Mask และถอดได้เมื่อลงเรือขนย้าย  
การเตรียมเอกสารเพ่ือการลงนามใช้เท่าที่จำเป็นและเตรียมให้อยู่ใน
แฟ้มเซ็นต์เอกสารอย่างเป็นลำดับ  

ก า ร ติ ด ต า ม ดู แ ล
ระหว่างการกักตัว  

1. การกักกันเพ่ือควบคุมโรคตามระยะเวลาที่กำหนด โดยนับ
วันที่ที่ เข้าสู่ราชอาณาจักรไทย เป็นวันที่  0 (Day 0) และ
วันรุ่งขึ้นเป็นวันที่ 1 (Day 1) จนครบกำหนด แล้วจึงออกจาก
ที่พักได้ในวันรุ่งขึ้น (Day 8 11 15)  

2. ให้ใช้ระบบติดตามหรือให้ติดตั้งแอปพลิเคชันตามที่ทาง
ราชการกำหนด เพ่ือฝ้าระวังติดตามอาการระหว่างที่เข้ารับ
การกักกัน 

3. ผู้เดินทางที่ได้รับการอนุญาตให้ออกจากที่พัก จะต้องมีผลการ
ตรวจโรคโควิดที่ได้มาตรฐาน (ตามที่จังหวัดเป็นผู้กำหนด ) 
ให้ผลลบตามจำนวนครั้งที่กำหนด และไม่มีอาการผิดปกติที่
ต้องสงสัยโรคโควิด-19 ในวันถัดจากวันที่ครบกำหนด 
(Day 8 11 14)  

 

การเตรียมห้องพัก  
1. ห้องพักมีระบบระบายอากาศที่เพียงพอ มีช่องทางระบายอากาศ

เป็นระบบปิด ระบบปรับอากาศแบบแยกส่วน หรือไม่เป็นระบบ    
ท่อส่งลมเย็นร่วม สามารถทำความสะอาดแผ่นกรองได้แบบแยก
ห้อง  

2. มีห้องน้ำในตัว ระบบน้ำทิ้งและสุขาภิบาล ไม่รั่วซึม  
3. มีระบบโทรศัพท์สื่อสาร มีการให้บริการสัญญาณ internet ใน

ห้อง   
4. จัดวางถังขยะในห้องอย่างเหมาะสม รวมทั้งเชือก หรือหนังยาง

สำหรับรัดปากถุงขยะก่อนการขนย้ายขยะอย่างพอเพียง  โดย
แยกสีของถุงขยะตามประเภทให้ชัดเจน (ถ้ามี) 

5. แนะนำให้มีเอกสารเรื่องวิธีการปฏิบัติตัวระหว่างควบคุมโรค เช่น 
แนวทางการส่งเสื้อผ้าซักรีด แนวทางการจัดการขยะ 

โรงพยาบาลคู่สัญญา 
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4. ผู้เดินทางที่มีอาการผิดปกติ ระหว่างการกักตัว จะต้องได้รับการ

ประเมินอาการเพ่ือพิจารณาว่า ต้องได้รับการพิสูจน์การติดเชื้อ
โควิดซ้ำหรือไม่ ถึงแม้จะมีการตรวจคัดกรองไปก่อนหน้านี้แล้วก็
ตาม 

5. ผู้เดินทางไม่ได้รับอนุญาตให้ออกนอกพ้ืนที่กำหนดตลอดระยะ
เวลาควบคุมโรค 

6. ผู้เดินทางต้องตรวจวัดอุณหภูมิร่างกายด้วยตนเองภายใน
ห้องพักและถ่ายรูปรายงานอุณหภูมิพร้อมอาการมายัง
ช่องทางที่กำหนดให้ เช่น ไลน์กลุ่ม หรือช่องทางที่โรงพยาบาล
คู่สัญญากำหนด โดยมีการแจ้งผู้เดินทางในขั้นตอนลงทะเบียน 

7. แนะนำการสวมหน้ากากอนามัยเป็นประจำระหว่างการเข้าพัก 
ล้างมือก่อนและหลังรับประทานอาหารและทำกิจกรรม
ประจำวัน ด้วยน้ำสบู่ หรือน้ำยาล้างมือ ไม่บ้วนเสมหะ น้ำลาย 
สั่งน้ำมูก ลงบนพ้ืน   

8. แนะนำให้ผู้กักกันทำความสะอาดภายในห้องพักในเรือด้วย
ตนเอง หากไม่สามารถทำได้เอง ให้เว้นระยะห่างให้มากที่สุด 
หรือให้ผู้เดินทางอยู่คนละพ้ืนที่ห้องระหว่างทำความสะอาด 
(กรณีที่ห้องพักแยกส่วน) หรือให้ผู้เดินทางอยู่บริเวณดาดฟ้า
เรือระหว่างทำความสะอาด โดยผู้เดินทางต้องสวมหน้ากาก
อนามัยตลอดเวลา และแม่บ้านต้องแต่งกายด้วยเครื่องป้องกัน
ตนเองมาตรฐาน (Standard PPE) 

9. ผู้ เดินทางทิ้งขยะมูลฝอยในถังขยะที่กำหนดดังต่อไปนี้  โดย
รายละเอียดการทิ้งขยะที่ถูกต้องโดยจัดเก็บขยะ ใส่ในถุงขยะสี
แดง และกำจัดเป็นขยะติดเชื้อ  

10. เมื่อผู้เดินทางมีอาการผิดปกติ โดยเฉพาะอาการ ไข้ ไอ มี
น้ ำมู ก  เจ็บคอ ให้ ติ ดต่อ เจ้ าหน้ าที่  เพ่ื อ แจ้ งแก่  COVID 
Manager และพยาบาล เพ่ือทำการประเมินตามแนวทางของ
โรงพยาบาลคู่สัญญาทันที 

 
อุปกรณ์ความปลอดภัยในเรือ  
1. เทอร์โมมิเตอร์แบบดิจิทัล 
2. หน้ากากอนามัย 
3. น้ำยาล้างมือ และ สบู่ล้างมือ 
การสวมอุปกรณ์ป้องกันตัวของพนักงาน (PPE) 
1. พนักงานในพ้ืนที่ให้สวม หน้ากากอนามัย Face shield หมวก

คลุมผม เสื้อคลุม และถุงมือยาง ระหว่างการทำงาน 
2. พนักงานทำความสะอาด ให้สวม หน้ากากอนามัย Face shield 

หมวกคลุมผม เสื้อคลุม และถุงมือยาง ระหว่างการทำงาน  
 
ทักษะความปลอดภัยของพนักงาน 
1. การล้างมือ และสวม ถอด ถุงมือ ที่ถูกต้อง  
2. การสวม และ ถอด หน้ากากอนามัยอย่างถูกต้อง  
3. การสวมและถอด face shield อย่างถูกต้อง  
4. การสังเกตผู้เดินทางที่มีอาการเจ็บป่วย เพ่ือหลีกเลี่ยงการบริการ

ในห้อง และประเมินเพ่ือแจ้ง COVID manager  
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แนวทางการดูแลเมื่อมี
อาการป่วย หรือ ผล
การตรวจผิดปกติ  

การดูแลผู้เดินทางที่มีอาการป่วยระหว่างกักตัว 
  

1. เมื่อผู้เดินทาง/ลูกเรือมีอาการป่วย จะต้องแจ้งต่อ COVID 
Manager เพ่ือทำการประเมินอาการโดยทีมแพทย์ ผ่านระบบ
โทรศัพท์ หรือ Telemedicine 

2. หากมีความจำเป็น ทีมแพทย์จะร้องขอเข้าทำการประเมิน 
หรือ ทำการส่งตัวมาที่โรงพยาบาลต้นสังกัด เพ่ือทำการรักษา
อย่างเหมาะสม  

การดูแลผู้เดินทางที่มีผลการตรวจโควิด ให้ผลบวก 
1. ผู้เดินทาง ที่ผลตรวจให้ผลบวก ต้องได้รับการเคลื่อนย้ายเข้า

รับการรักษาในโรงพยาบาล  
2. ผู้ร่วมเดินทางท่ีเหลือ (ผลการตรวจโควิดให้ผลลบแต่เป็นผู้

สัมผัสความเส่ียงสูง) ต้องเข้ารับการดูแลในโรงพยาบาล
คู่สัญญาหรือโรงแรม ALQ ท่ีมีความพร้อม และนับวันกักตัว
ใหม่ โดยนับ Day 0 เป็นวันที่ทราบผลการตรวจของผู้ติดเชื้อ
บนเรือ  

3. แจ้งเจ้าท่าเพ่ือน้ำเรือผู้สัมผัสความเสี่ยงสูงเข้าเทียบท่า โดยมี
ผู้ดูแลเรือตามสมควร 

การจัดการเม่ือเรือผู้สัมผัสความเสี่ยงสูงเข้าจอด  
1. ที่จอดเรือ ควรเป็นที่จอดที่แยกจากที่จอดทั่วไป และมีการปิดกั้น

อย่างเหมาะสมเพ่ือป้องกันการปะปนกันของลูกเรือความเสี่ยงสูง 
และ ลูกเรือ ลำอื่น  

2. มีการจัดการขยะแยกจากขยะอ่ืน ๆ โดยจัดการเป็นขยะติดเชื้อ  
3. แยกพ้ืนที่ห้องน้ำ และห้องอาบน้ำอย่างชัดเจน  

โรงพยาบาลคู่สัญญา 

การจัดเตรียมอาหาร 1. แนะนำใช้ภาชนะใส่อาหารและน้ำดื่มแบบครั้งเดียวทิ้ง หากไม่
สามารถทำได้ ให้ล้างภาชนะให้สะอาดตากให้แห้งก่อนใช้ 
หลีกเลี่ยงการใช้ภาชนะร่วมกันโดยไม่จำเป็น และห้ามนำ
ภาชนะนี้ไปใช้กับลูกเรือลำอื่น  

2. ให้ผู้เดินทางรับประทานอาหารในห้องพักหรือจุดที่กำหนด
เท่านั้น 

การเตรียมสถานที่ปรุงอาหาร 
1. พ้ืนที่ เตรียมอาหารถูกสุขลักษณะ ตามข้อกำหนดของสำนัก

สุขาภิบาลอาหารและน้ำ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข    

พนักงานครัว 

การทำความสะอาดใน
ห้องพัก  

1. แนะนำให้ผู้เดินทาง เปลี่ยนผ้าปูที่นอนและปลอกหมอนเอง   
หากทำไมได้ สามารถให้แม่บ้าน หรือ ลูกเรือเข้าทำ ในขณะที่     
ผู้เดินทางไม่อยู่ในห้อง  

2. กรณีแม่บ้าน หรือ ลูกเรือ เข้าไปทำความสะอาดในห้อง ทำ
ตามข้ันตอนต่อไปนี้  

การเตรียมอุปกรณ์ทำความสะอาด   
1. มีน้ำยาที่ได้มาตรฐานในการทำความสะอาด  
2. มีอุปกรณ์ป้องกัน อยู่ในรถทำความสะอาด  
3. เตรียมการจัดการขยะติดเชื้อที่ เกิดขึ้นระหว่างการทำความ

สะอาด มีการเตรียมถุงขยะติดเชื้อสำรอง   

แม่บ้าน 
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o ให้ผู้เดินทางสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา และอยู่ในพื้นที่
ที่ห่างมากที่สุด (ห้องอ่ืน หรือ ดาดฟ้าเรือ)  

o แม่บ้านสวมอุปกรณ์ป้องกัน 
o เตรียมอุปกรณ์ทำความสะอาด ถุงขยะ และน้ำยาสำหรับทำ

ความสะอาดที่ได้มาตรฐาน  
o ปิดฝากชักโครก กดชักโครก 1 ครั้ง หลังจากนั้นเทน้ำยาล้าง

ห้องน้ำ และเปิดพัดลมระบายอากาศ 
o เก็บผ้าปูที่นอน ปลอกหมอน ด้วยวิธีการม้วนออกห่างจาก

ตัวเอง ไม่สะบัดผ้าปูที่นอน ไม่โอบผ้าปูที่นอนใกล้บริเวณ
ใบหน้า เพ่ือลดโอกาสรับเชื้อ ใส่ถุงพลาสติก มัดปากถุงให้
เรียบร้อย นำถุงพลาสติกท่ีใส่ผ้า ไปวางไว้บริเวณประตูทางออก  

o เช็ดทำความสะอาดโต๊ะ ตู้เย็น และอุปกรณ์ต่าง ๆ ภายในห้อง 
ด้วยน้ำยาที่ได้มาตรฐาน  

o หากต้องปูผ้าปูที่นอนใหม่ให้ทำหลังจากเก็บผ้าปูที่นอนเดิมลง
ถังเรียบร้อยแล้ว  

o ปิดพัดลมดูดอากาศ แล้ว เข้าทำความสะอาดห้องน้ำ  
o เก็บขยะปิดปากถุงโดยการม้วนออกจากตัว จัดเก็บใส่ในถุงสี

แดง เป็นขยะติดเชื้อ 

การสวมอุปกรณ์ป้องกันตัวของพนักงาน (PPE) 
1. พนักงานทำความสะอาด ให้สวมหน้ากากอนามัย หมวกคลุมผม    

เสื้อคลุม และถุงมือยาง ระหว่างการทำงาน 
ทักษะความปลอดภัยของพนักงาน 
1. การล้างมือ และสวม ถอด ถุงมือ ที่ถูกต้อง  
2. การสวม และ ถอด หน้ากากอนามัยอย่างถูกต้อง  
3. ทักษะ และลำดับขึ้นตอนการทำความสะอาดที่ถูกต้อง 
 

แนวทางการซักผ้า 1. ก่อนการเปิ ดฝาถั งผ้ า ห รือ  แกะถุ งผ้ าซัก  ให้ ใช้  70% 
Alcohol ห รื อ  Sodium hypochlorite 5,000 ppm 
สเปรย์ให้ทั่ว  

2. ทำการเปิดฝาถังโดยเอียงไปด้านที่ไม่มีผู้อ่ืนอยู่ กรณีเปิดถุงผ้า   
ให้แกะถุงอย่างระมัดระวังและหันปากถุงไปด้านที่ไม่มีผู้อื่นอยู่  

3. ผ้าที่ไม่เปื้อนสารคัดหลั่ง ให้ซักด้วยผงซักฟอก ปรับอุณหภูมิ
ของน้ำให้ได้ระดับ 71 องศาเซลเซียส นาน 25 นาที ในขณะ
ซักผ้า  กรณีไม่มีเครื่องซักผ้าที่ปรับอุณหภูมิได้ ให้แช่ด้วย 
Sodium hypochlorite 5,000 ppm นาน 30 นาที แล้ว
ซักตามปกติ 

 

การเตรียมสถานที่ในการแจกอาหาร เสื้อผ้า และจัดการขยะออก
จากห้องพัก  
1. จัดพื้นที่ซักผ้าติดเชื้อที่ชัดเจน  
2. เตรียมการจัดการขยะติดเชื้อที่เกิดข้ึนระหว่างซัก เช่น การเก็บท้ิง

ถุงผ้าเปื้อน  
การสวมอุปกรณ์ป้องกันตัวของพนักงาน (PPE) 
1. พนักงานซักผ้าติดเชื้อ ให้สวมหน้ากากอนามัย หมวกคลุมผม      

เสื้อคลุม และถุงมือยาง ระหว่างการทำงาน 
2. พนักงานที่สัมผัสผ้าที่ผ่านกระบวนการซักแล้ว ให้สวมเฉพาะ

หน้ากากอนามัย  
ทักษะความปลอดภัยของพนักงาน 

พนักงานซักล้าง 
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4. ผ้าเปื้อนสารคัดหลั่ง ให้ทำการ prewash 2 ครั้ง นาน 20 
นาที หลังจากนั้นซักตามแนวทางข้อ 3 ไม่แนะนำให้ทำการฉีด
ล้างผ้าเปื้อน 

5. ไม่แนะนำให้เทผ้ากองบนพื้น  

1. การล้างมือ และสวม ถอด ถุงมือ ที่ถูกต้อง  
2. การสวม และ ถอด หน้ากากอนามัยอย่างถูกต้อง  
3. ทักษะการทำความสะอาดพ้ืนที่หลังหมดรอบการซักผ้า  

การทำความสะอาด
เค รื่ อ งป รั บ อ าก าศ
ภายในห้อง  

1. แกะไส้กรองเริ่มจากด้านในก่อน หลังจากแกะออกให้แผ่น
กรองอยู่ในแนวตั้ง  

2. จุ่มลงในกะละมังที่มีน้ำผสมผงซักฟอก ทำความสะอาดไส้กรองใต้
น้ำ 

3. นำแผ่นกรองที่ทำความสะอาดเสร็จแล้วไปผึ่งแดดให้แห้ง  

การเตรียมสถานที่ในการล้างตัวกรอง  
1. ควรเป็นที่ โล่ง อากาศถ่ายเทได้สะดวก มี พ้ืนที่ผึ่ งตัวกรองที่

เหมาะสม แนะนำให้ผึ่งแดดตัวกรอง 
2. มีถังขยะติดเชื้อในพ้ืนที่ทำงานเพ่ือใส่หน้ากากและอุปกรณ์ป้องกันตัว  
การสวมอุปกรณ์ป้องกันตัวของพนักงาน (PPE) 
1. พนักงานล้างตัวกรอง ให้ สวมหน้ากาก N95 หรือ มากกว่า  

Face shield เสื้อคลุมกันน้ำ และถุงมือยาง ระหว่างการทำงาน 
ทักษะความปลอดภัยของพนักงาน 
1. การล้างมือ และสวม ถอด ถุงมือ ที่ถูกต้อง  
2. การสวม และ ถอด หน้ากาก N95 อย่างถูกต้อง  

ช่างแอร์ 

แนวทางการดูแลพ้ืนที่
ส่วนกลาง 

1. ทำความสะอาดพ้ืนที่ส่วนกลาง อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง โดย
เน้นการถูพ้ืนที่ผิวที่มีการสัมผัสมาก เช่น ราวบันได ลูกบิด
ประตู ราวเกาะรอบเรือ ปุ่มเปิดปิด จุดสัมผัสหรือพ้ืนที่สัมผัส
อ่ืนๆ บนเรือ ปุ่มกดลิฟต์ โดยใช้น้ำยาที่ได้มาตรฐาน 

2. พ้ืนที่ทางเดินต่าง ๆ ที่เป็นพื้นที่ส่วนกลาง ควรกำหนดรอบการ
ทำความสะอาดให้สอดคล้องกับแนวทางบริการ 

การสวมอุปกรณ์ป้องกันตัวของพนักงาน (PPE) 
1. พนักงานทำความสะอาดทั่วไป ให้สวมหน้ากากอนามัย รองเท้า

บูท และถุงมือยาง ระหว่างการทำงาน 
2. พนักงานที่ต้องเกี่ยวข้องกับการเก็บขยะติดเชื้อในส่วนกลาง ให้

สวมหน้ากากอนามัย รองเท้าบูท เสื้อคลุมกันน้ำและถุงมือยาง 
ระหว่างการทำงาน 

ทักษะความปลอดภัยของพนักงาน 
1. การล้างมือ และสวม ถอด ถุงมือ ที่ถูกต้อง 
2. การสวม และ ถอด หน้ากากอนามัยอย่างถูกต้อง 
3. การถอดเสื้อคลุมที่ถูกต้อง 

ลูกเรือ 

แนวทางการจัดการ
ขยะ 

1. ขยะที่เกิดขึ้นระหว่างการกักตัว ต้องทำการใส่ถุง และมัดปาก
ถุงให้เรียบร้อยก่อนบรรจุลงในที่พักขยะ  

2. ทำการขนย้ายขยะเมื่อทำการเทียบท่า โดยเตรียมรถขนย้าย
และจัดการในท่าเรืออย่างรัดกุม  

การสวมอุปกรณ์ป้องกันตัวของพนักงาน (PPE) 
1. พนักงานที่ต้องเกี่ยวข้องกับการเก็บขยะติดเชื้อในส่วนกลาง ให้

สวมหน้ากากอนามัย รองเท้าบูท เสื้อคลุมกันน้ำและถุงมือยาง 
ระหว่างการทำงาน 

ผู้ ป ระกอบกิ จการ
เ ดิ น เ รื อ / ผู้
ค ร อ บ ค ร อ ง เรื อ /
เจ้าของเรือ 
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ก า ร ดู แ ล ลู ก เรื อ ที่
ปฏิบัติงาน 

1. พนักงานทุกคนมีหน้าที่ในการสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา
ในการทำงาน ถอดเมื่อมีความจำเป็นให้สั้นที่สุด และเคร่งครัด
การล้างมืออย่างถูกต้องเมื่อต้องสวม และ ถอดหน้ากาก
อนามัย รวมถึงไม่ เอามือมาจับหน้ากากอนามัยระหว่าง
ปฏิบัติงาน  

2. พนักงานต้องทำความสะอาดร่างกายก่อนและหลังปฏิบัติงาน 
3. หากมี อาการป่ วย  ให้ พนั ก งานแจ้ งอาการแก่  COVID 

Manager หรือ พยาบาลประจำโรงแรมเพ่ือประเมินอาการ 
และพิจารณาการตรวจเพิ่มเติมและระยะเวลาหยุดงาน  

อุปกรณ์ความปลอดภัยท่ีต้องเตรียม 
1. น้ำยาล้างมือที่ได้มาตรฐาน  
2. หน้ากากอนามัย และ PPE ของพนักงานพร้อมใช้ 
3. อุปกรณ์วัดไข้พนักงาน 
4. อุปกรณ์ทางการแพทย์ และ เวชภัณฑ์ในการดูแลปฐมพยาบาล

และอาการป่วยที่ไม่รุนแรง  
 

ผู้ ป ระกอบกิ จการ
เ ดิ น เ รื อ / ผู้
ค ร อ บ ค ร อ ง เรื อ /
เจ้าของเรือ 
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ภาคผนวก ง แนบท้ายคำสั่งจังหวัดภูเก็ต ที่ 2434/2564  ลงวันที่  5  พฤษภาคม 2564 เรื่อง มาตรการป้องกันโรคตามที่ราชการกำหนดเพื่อป้องกันการแพร่ระบาด
ของโรคโควิด – 19 สำหรับบุคคลที่ประสงค์จะเดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร โดยผ่านทางท่าอากาศยานนานาชาติภูเก็ต และเข้ารับการกักตัวในเรือยอร์ชหรือ
เรือซุปเปอร์ยอร์ช (Alternative Yacht Quarantine) AYQ 

กิจกรรม แนวทางการปฏิบัติ แนวทางจัดการความปลอดภัย ผู้ปฏิบัติ 
การรับผู้เดินทาง
ท ี ่ จ ุดน ัดพบท่ า
อากาศยานภูเก็ต 

 การรับผู้เดินทางท่องเที่ยวที่จุดนัดพบท่าอากาศ
ยาน 
1. ตัวแทนเรือมีการตรวจสอบเที่ยวบิน จำนวนผู้

เดินทาง และยืนยันจุดนัดพบที่ท่าอากาศยาน 
แจ้งต่อพนักงานขับรถ และพนักงานต้อนรับ 
พร้อมเตรียมเอกสารตรวจสอบของผู ้เดินทาง  
ซ ึ ่ ง ระบ ุภาพถ ่ ายจาก  passport หร ือบ ัตร
ประจำตัวประชาชน พร้อมชื่อ-สกุล วัน เดือน ปี
เกิด เพ่ือทำการยืนยันตัวบุคคลที่ท่าอากาศยาน 

2. เตรียมเอกสารที่จะแจกให้ผู้เดินทาง เพื่อเตรียม
ตัวเข้าพัก ประกอบด้วย  
    คำแนะนำการใช้ Application ThailandPlus, 
COSTE และ Wristband (หรือ Application อ่ืน 
ตามที่ราชการกำหนด) เพื่อลงทะเบียนระหว่าง
เดินทาง ใช้ในการสื่อสารระหว่างที่อยู่บนเรือ  

3. ลำเลียงสัมภาระผู้เดินทางเข้าที่จัดเก็บ   
4. หากตัวแทนเรือ พบเห็นผู ้เดินทางที ่มีอาการ

เจ็บป่วย (ไอ มีน้ำมูก เจ็บคอ หอบเหนื่อย) ให้
แจ้งต่อเจ้าหน้าที่ท่าอากาศยาน ไม่แนะนำให้รับ
ผู้เดินทางท่ีมีอาการป่วยออกนอกท่าอากาศยาน 

5. ไม่อนุญาตให้รถรับส่งผู้เดินทาง จอดหรือแวะพัก
ออกนอกเส้นทาง 
 

 การเตรียมรถรับส่งเพื่อความปลอดภัย  
1. ผ่านการตรวจร ับรอง  และติดเคร ื ่องหมายที ่สำน ักงานสาธารณสุข      

จังหวัดภูเก็ตกำหนด 
2. มีระบบติดตามรถที่รับ-ส่ง ตามที่คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดภูเก็ต

กำหนด 
3. มีการจัดเตรียมส่วนกั้นระหว่างพนักงานขับรถและผู้โดยสาร ด้วยวัสดุใสที่มี

ความแข็งแรง เรียบ และสามารถใช้สารเคมีเช็ดทำความสะอาดพ้ืนผิวได้ 
4. ไม่ควรใช้วัสดุผ้า กำมะหยี ่ หรือวัสดุพื ้นผิวไม่เรียบในส่วนรับผู ้โดยสาร         

(เบาะที่นั่ง พื้น) หากวัสดุไม่เหมาะสม ควรดำเนินการเปลี่ยน หรือบุทับด้วย
วัสดุที่สามารถเช็ดทำความสะอาดพ้ืนผิวได้ 

5. มีระบบปรับอากาศ มีคอยล์เย ็น (Evaporator) แยกส่วนกันระหว่าง      
ห้องคนขับ กับห้องโดยสาร 

6. มีการระบุจำนวนผู้โดยสารสูงสุดของรถแต่ละคันอย่างชัดเจน  โดยจัดให้
ผู้โดยสารนั่งห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร มีการแสดงสัญลักษณ์ที่นั่งที่ต้อง  เว้น
ว่างให้ชัดเจน  

7. มีการระบุส่วนการจัดเก็บสัมภาระของผู้เดินทาง อย่างเหมาะสมกับจำนวน 
ผู้เดินทาง   

8. จัดทำผนังก้ันส่วนศีรษะระหว่างที่นั่งในรถ (ถ้ามี) 
9. หลังจากรับผู้เดินทางเรียบร้อย ให้ย้ายรถไปจอดที่จุดพักรถทิ้งไว้อย่างน้อย 

1 ชั่วโมง แนะนำให้จอดในที่โล่ง หรือจุดจอดรถท่ีแสงแดดส่องถึง 
10. ทำความสะอาดพื ้นในส่วนของพนักงานขับรถก่อน จากนั้นจึงทำความ

สะอาดในส่วนของผู้โดยสาร โดยใช้น้ำยาทำความสะอาดที่ได้มาตรฐาน และ
ทิ้งไว้อย่างน้อย 1 ชั่วโมง  

1. พนักงานขับรถ 
2. พนักงานต้อนรับ 
3. ผู้เดินทาง 
4. ตัวแทนเรือ 
5. โรงพยาบาลคู่สัญญา 
 
หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
1. ด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่าง

ประเทศท่าอากาศยานภูเก็ต 
2.  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด

ภูเก็ต 
3. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 

๑๑/๑ 
4. ท่าอากาศยานนานาชาติภูเก็ต 
5. ตรวจคนเข้าเมืองท่าอากาศ

ยานภูเก็ต 
6. ด่านศุลกากรท่าอากาศยาน

ภูเก็ต 
7. ขนส่งจังหวัดภูเก็ต 
8. ศรชล. จังหวัดภูเก็ต 
9. ศูนย์ควบคุมความม่ันคงท่าเรือ

จังหวัดภูเก็ต 
10. ทัพเรือภาคที่ 3 
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6. พาผู้เดินทางไปยังท่าเรืออ่าวปอ โดยมีการเตรียม
เส้นทางไปยังท่าเร ือ และกำหนดจุดจอดรถ
บริเวณปลายสะพานด้านซ้าย หรือด้านขวาของ
ท่าเรือ และต้องไม่มีเรืออ่ืนจอดอยู่ 

7. ผู้เดินทางลงจากรถไปขึ้นเรือเล็กที่เป็นเรือขน
ย้ายของเรือ Superyacht เพื่อพาผู้เดินทางไป
ขึ ้นเรือที ่จอด ณ จุดกักกันตัวที ่กำหนด (ไม่
แนะนำให ้ใช ้เร ือโดยสารท ี ่ เป ็นเร ือร ับจ ้าง
สาธารณะ เพราะจะเป็นผู้สัมผัสเสี่ยงสูงได้( 

อุปกรณ์ความปลอดภัยบนรถรับส่ง  
1. เจลแอลกอฮอล์ น้ำยาล้างมือที่ได้มาตรฐาน  
2. เตรียมหน้ากากอนามัยสำหรับพนักงานและผู้เดินทาง กรณี ขอเปลี่ยน หรือ 

ไม่มีหน้ากากก่อนขึ้นรถ  
3. Face shield สำหรับพนักงาน 
4. เตรียมถุงขยะติดเชื้อ ไว้ในส่วนของห้องคนขับ   
5. ถุงมือยาง สำหรับการขนย้ายสัมภาระผู้เดินทาง 
6. น้ำยาทำความสะอาดกระเป๋าก่อนลำเลียง (ถ้ามี) 
 
การสวมอุปกรณ์ป้องกันตัวของพนักงาน (PPE) 
1. หน้ากากอนามัย  
2. Face shield 
3. ถุงมือยาง  
 
ทักษะความปลอดภัยของพนักงาน 
1. การล้างมือ และ สวม ถอดถุงมือที่ถูกต้อง  
2. การสวม และ ถอด หน้ากากอนามัยอย่างถูกต้อง 
3. การสังเกตผู้เดินทางที่มีอาการเจ็บป่วยเป็นข้อห้ามในการเดินทางสู่สถานที่

กักตัว 
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การประเมินผู้เดินทาง  1 ผู ้เดินทางจะต้องได้รับการประเมินภาวะสุขภาพเมื ่อเข้าสู่

สถานที่กักกันอย่างเร็วท่ีสุด ตามแนวทางต่อไปน้ี  
1.1  ผู้เดินทางต้องได้รับการซักประวัติการเจ็บป่วยประจำตัว 

รายการ ยาประจำ การเจ็บป่วยระหว่างเดินทาง และตรวจ
ร่างกายเพื่อมองหาอาการผิดปกติโดยเฉพาะระบบหัวใจ
หลอดเลือด และ ปอด ได้รับการตรวจ Review of system 
ในครั้งแรกของการตรวจประเมิน  

1.2  ได้รับการตรวจหาสารพันธุกรรม SARs CoV 2 ด้วย
เทคนิค PCR  หรือ เทคนิคที่ได้รับยอมรับเป็นการทดสอบ
มาตรฐาน โดยเข้ารับการกักกันอย่างน้อย 14 วัน และให้
มีการตรวจหาเชื้อโรคโควิด - 19 โดยวิธี RT-PCR จำนวน 
๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ ตั้งแต่วันที่เดินทางเข้ามาในราชอาณาจักร
แต่ไม่เกินวันแรกของการกักกัน ครั้งที่ ๒ ระหว่างวันที่ ๖ - 
๗ และครั้งท่ี ๓ ระหว่างวันท่ี ๑๒ - ๑๓ ของระยะเวลาท่ีถูก
กักกัน 
     หน่วยงานราชการหากมีความจำเป็นที่จะขึ้นปฏิบัติงาน
บนเรือ ต้องได้รับอนุญาตจากเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ
ประจำช่องทางฯ ก ่อนการปฏิบ ัต ิงาน แนะนำให้ขึ้น
ปฏิบัติการหลังทราบผลการตรวจไม่พบเชื้อใน Day 0 โดย
ต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันตนเอง (Full PPE( ระหว่าง
ปฏิบัติงาน เนื่องจากข้อจำกัดการถ่ายเทอากาศในเรือ  

คำแนะนำความปลอดภัยสำหรับเจ้าหน้าที่ท่ีขึ้นปฏิบัติงาน 
1 ให ้ใช ้การป้องกัน Full PPE หรือ Enhanced PPE ในการ

ปฏิบัติงานที่ต้องปฏิสัมพันธ์กับลูกเรือ การเข้าทำงานใน Cabin 
และการล้างระบบแอร์ในเรือหลังจากเสร็จการกักตัว  

2 ให้ใช้การป้องกันแบบ Standard PPE สำหรับผู้ป่วยปฏิบัติงาน
ในส่วนดาดฟ้า หรือ การขนถ่ายสินค้า หรือลำเลียงขยะออกจาก
เรือ 

3 กำหนดพื้นที่ถอด PPE ตรงกราบเรือด้านที่เรือขนส่งเทียบ หรือ
หากมีข้อจำกัดด้านสภาวะอากาศ ให้ถอด PPE ใน Cabin ให้
เว้นการถอด N95 Mask และถอดได้เมื่อลงเรือขนย้าย  

4 การเตรียมเอกสารเพื่อการลงนามใช้เท่าที่จำเป็นและเตรียมให้
อยู่ในในแฟ้มเซ็นต์เอกสารอย่างเป็นลำดับ  

โรงพยาบาลคู่สัญญา 

 


