








ผนวก ก. แนบท้ายค าสั่งจังหวัดสตูล ที่   42   /2564  ลงวันที่  7 มกราคม 2563 
เรื่อง มาตรการเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จังหวัดสตูล 

 

ที่ กิจการ มาตรการเฝ้าระวัง ป้องกนัและควบคมุการแพร่ระบาดฯ 
1 ร้านอาหารหรือเครื่องดื่ม สวนอาหาร   

ศูนย์อาหาร 
1) ให้มีการควบคุมทางเขา้ออก และมีมาตรการคัดกรองอาการปว่ย ไอ จาม มีน ้ามูก หรอืเหนื่อยหอบ                               
ส้าหรับผู้ประกอบการและผู้ใช้บริการทุกราย 
๒) เพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นติดตามตัวทางโทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตามความเหมาะสมและความจ้าเป็น 
3) ไม่อนุญาตการให้บริการเครื่องเล่นส้าหรับเด็ก 
4) ท้าความสะอาดพื น พื นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั งก่อนและหลังการให้บริการ และให้ก้าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
5) ให้ผู้ประกอบการ ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 100% 
6) ให้มจีุดบริการล้างมือด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน ้ายาฆ่าเชื อโรค 
7) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืน หรือการช้าระเงิน ห่างกันอย่างน้อย 1 - 2 เมตร 
8) ให้ควบคุมจ้านวนผู้ร่วมกิจกรรมมิใหแ้ออัดหรือลดเวลาในการท้ากิจกรรมใหส้ั นลงเท่าที่จ้าเป็น โดยถือหลักหลีกเลี่ยง
การตดิต่อสัมผัสระหว่างกัน 
 

2 ตลาดสด ตลาดนัด ตลาดถนนคนเดิน  
หรือ กิจกรรมอ่ืนใดในลักษณะเดียวกัน   
และห้างสรรพสินค้า 
 

1) ให้มีการควบคุมทางเข้าออก และมีมาตรการคัดกรองอาการป่วย ไอ จาม มีน ้ามูก หรอืเหนื่อยหอบ                              
ส้าหรับผู้ประกอบการและผู้ใช้บริการทุกราย 
๒) เพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นติดตามตัวทางโทรศัพท์เคลื่อนที่มาใช้ได้ตามความเหมาะสมและความจ้าเป็น                      
หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานในบางพื นที่ก็ได้ 
3) ไม่อนุญาตการให้บริการเครื่องเล่นส้าหรับเด็ก 
4) ท้าความสะอาดพื น พื นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั งก่อนและหลังการให้บริการ และให้ก้าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
5) ให้ผู้ประกอบการ ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 100% 
6) ให้มจีุดบริการล้างมือด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน ้ายาฆ่าเชื อโรค 
๗) ให้เว้นระยะห่างของแผง หรือระนั่งหรือยืน หรือระยะห่างในการเลือกสินค้า และการช้าระเงิน ห่างกันอย่างน้อย           
1 - 2 เมตร 
8) ให้ควบคุมจ้านวนผู้ร่วมกิจกรรมมิใหแ้ออัดหรือลดเวลาในการท้ากิจกรรมใหส้ั นลงเท่าที่จ้าเป็น โดยถือหลักหลีกเลี่ยง
การตดิต่อสัมผัสระหว่างกัน 
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ที่ กิจการ มาตรการเฝ้าระวัง ป้องกนัและควบคมุการแพร่ระบาดฯ 
3 สวนสาธารณะ สถานที่ออกก าลังกาย                  

ฟิตเนส สระว่ายน้ าสาธารณะของรัฐ               
สระว่ายน้ าของเอกชน และแหล่ง
ท่องเที่ยวในจังหวัดสตูล 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการป่วย ไอ จาม มีน ้ามูก หรอืเหนื่อยหอบ ส้าหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ 
และผู้ใช้บริการก่อนเขา้สถานที่ ให้ติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน ทั งนี  ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ                       
กรณพีบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่ก้าหนด 
2) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่และเพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นที่ทางราชการก้าหนดหรือใช้
มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทนได้ 
3) จัดให้มีระบบคิว  และมีพื นที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน ห่างกันอย่างน้อย 1 - 2 เมตร 
4) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการสวนสาธารณะ ลานกิจกรรมได้ทุกคน หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการ
เข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรคภายหลังจากการใช้บริการได้ 
5) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมทั งบริเวณห้องสุขา และห้องน ้า ทั งนี ให้ท้าความสะอาด
เครื่องปรับอากาศอย่างสม่้าเสมอ 
6) ท้าความสะอาดพื นผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆ อุปกรณ์กีฬา และห้องสุขา ทั งก่อนและหลังให้บริการและให้ก้าจัด                 
ขยะมูลฝอยทุกวัน 

4 สถานบันเทิง สถานประกอบการที่มี
ลักษณะคล้ายสถานบริการผับ บาร์               
คาราโอเกะ และโรงภาพยนตร์ 

1) ท้าความสะอาดพื นผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ เช่น ไมโครโฟน ทั งก่อนและหลังการให้บริการ รวมทั งห้องสุขา                         
และก้าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา                                      
เว้นแต่ขณะรับประทานอาหารหรือเครื่องดื่ม 
3) ให้มจีุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน ้ายาฆ่าเชื อโรคที่เพียงพอ 
4) ให้เว้นระยะนัง่หรือยืนหา่งกัน อยา่งน้อย 1 - 2 เมตร และระยะห่างระหว่างโต๊ะ อย่างน้อย 6 เมตร หรือมีฉากกั น 
ระหว่างโต๊ะสูงไม่น้อยกว่า 1.๕ เมตร รวมทั งเว้นระยะห่างระหว่างเวทีกับโต๊ะอย่างน้อย ๒ เมตร หรือมีฉากกั นทดแทนได้ 
5) ใหค้วบคุมจ้านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด โดยคิดจ้านวนใช้บริการตามขนาดพื นที่ เกณฑ์ไม่น้อยคว่้า ๔ ตารางเมตร  
ต่อผู้ใช้บริการ 1 คน นั่งหรือยืนเป็นกลุ่มได้ไม่เกิน 4 คน และไม่รวมโต๊ะกับกลุ่มอ่ืน ทั งนี ให้ถือหลักการหลีกเลี่ยงติดต่อ
สัมผัสระหว่างกัน เช่น มิให้พนักงานนั่งกับผู้ใช้บริการ มิให้มีบริการร้องเพลงร่วมกับผู้ใช้บริการ และมิให้มีการเต้นหรือ
ยินยอมให้มีการเต้น ยกเว้นการเต้นของนักรอ้งหรือนักแสดงที่เตน้หรือแสดงบนเวที 
๖) จัดให้มีการระบายอากาศทีดี่ และระบบหมุนเวียนอากาศภายในสถานบริการหรือสถานประกอบการที่เป็นห้อง               
ปรับอากาศ รวมถึงห้องสุขา ทั งนี ให้ท้าความสะอาดเครื่องปรับอากาศ รวมทั งแผ่นกรองอากาศสม่้าเสมอ 
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ที่ กิจการ มาตรการเฝ้าระวัง ป้องกนัและควบคมุการแพร่ระบาดฯ 
  ๗) จัดให้มีการให้ค้าแนะน้าพนักงาน และผู้ใช้บริการรวมถึงให้มีการควบคุมก้ากับการให้บริการและใช้บริการให้เป็นไป

ตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด ทั งนี  พิจารณางดให้บริการกรณีผู้ใช้บริการไมส่ามารถปฏิบัติตามมาตรการ
ป้องกันควบคุมโรคที่ก้าหนดได้ 
8) ใหก้ิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการก้าหนด พร้อมทั งระบุความจุ
ของจ้านวนผู้ใช้บริการและพร้อมให้ตรวจสอบเมื่อเปิดด้าเนินการโดยเน้นระบบการตรวจสอบจ้านวนผู้ใช้บริการตาม
ข้อก้าหนด 
9) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และเพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นที่ทางราชการก้าหนด 
1๐) มาตรการคดักรองอาการป่วย ไอ จาม มีน ้ามูก หรอืเหนื่อยหอบ ส้าหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการและ 
ใช้บริการ ก่อนเข้าสถานที่ ทั งนี  ให้รายงานหน่วยรับผิดชอบ กรณพีบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่ก้าหนด 
11) จัดให้มีระบบคิว และมีพื นที่รอคิวที่มีที่นั่ง หรือยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 - 2  เมตร 
๑๒) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการได้ทุกคน หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค
ภายหลังจากการใช้บริการ 
13) ห้ามผู้ให้บริการ/พนักงานให้บริการ นั่งร่วมร้องเพลง เต้นหรือยินยอมให้มีการเต้นกับผู้ใช้บริการ งดการเต้นนอก
พื นที่บริเวณโต๊ะ หรือที่นั่งของผู้ใช้บริการ รวมทั งจัดให้มีการเปลี่ยนปลอกหุ้มไมโครโฟนทุกครั งก่อนใช้บริการ 
14) งดใหจ้้าหน่ายสุราหรือเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์รูปแบนเหยือก ถ้วยหรือภาชนะที่มีโอกาสจับหรือใช้ร่วมกัน 
15) ให้พิจารณาติดตั งกล้องวงจรปิดเพ่ือบันทึกภาพการให้บริการและใช้บริการให้ครอบคลุมพื นที่สถานประกอบการ
เพ่ือก้ากับติดตามการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคโดยบันทึกภาพ และข้อมูลเก็บไว้ไม่น้อยกว่า ๑ เดือน 
1๖) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่และระบบจองคิวแบบออนไลน์เพ่ือให้
บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 
 

5 สถานที่ราชการ ที่เปิดบริการประชาชนที่
มีก าหนดระยะเวลาในการด าเนินการ  
พิพิธภัณฑ์ ศูนย์เรียนรู้ อุทยานการเรียนรู้ 
หรือสถานที่อ่ืนใดที่มีลักษณะเดียวกัน 

1) ให้การควบคุมทางเข้า - ออก และมาตรการคัดกรองอาการปว่ย ไอ จาม มีน ้ามูก หรอืเหนื่อยหอบ                               
ส้าหรับเจ้าหน้าที่และผู้ใช้บริการ 
๒) เพ่ิมมาตรการใช้แอพพลิเคชั่นติดตามตูโ้ทรศัพทเ์คลื่อนที่มาใช้ได้ตามความเหมาะสมและความจ้าเป็น 
๓) ท้าความสะอาดพื น พื นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั งก่อนและหลังการให้บริการ 
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ที่ กิจการ มาตรการเฝ้าระวัง ป้องกนัและควบคมุการแพร่ระบาดฯ 
  4) ให้เจ้าหนา้ที่ ผู้ใช้บริการสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าเสมอ 

5) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน ้ายาฆ่าเชื อโรค 
๖) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืน ห่างกันอย่างน้อย 1 - 2 เมตร 
7) ให้ควบคุมจ้านวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน 
 

6 ศาสนสถาน (วัด มัสยิด คริสตจักร) 1) วัด ให้ถือปฏิบัติตามค้าแนะน้าด้านสาธารณสุขส้าหรับพุทธศาสนสถาน 
2) มัสยิด ให้ถือปฏิบัติตามประกาศจุฬาราชมนตรี เรื่อง มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) (ฉบับที่ 11/2563) ลงวันที่  23 ธันวาคม 2563 
3) คริสตจักร ให้ปฏิบัติตามมาตรการด้านสาธารณาสุขอย่างเคร่งครัด 
 

 



            ศูนย์บริหารสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 จังหวัดสตูล. 

Satun Provincial Health Office 

สแกน QR CODE  
 

แบบบันทึกรายงานการเดินทาง 
และเฝ้าระวังอาการ COVID 19 

         หรอื LINK http://bit.ly/2PqPXVq 
หากมีอาการไขห้วดั กรุณาโทรตดิต่อเพื่อขอรบัค าแนะน าที่หมายเลข

โทรศพัท ์สายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 หรอื  
ส านักงานสาธารณสขุจงัหวดัสตูล  คุณอรนุช นรารักษ์ โทรศัพท์  081-5437634  
             คุณนุสรีย์ ปะดุกา  โทรศัพท์  061-1733317 

เอกสารแนบทา้ยค าส ัง่ที ่42/2564 ลงวนัที ่7 มกราคม 2564 
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