






1 
การบังคับใชมาตรการปองกันและยับย้ังการแพรระบาดของโควิด – 19 ระลอกใหมตามพื้นที่สถานการณ พื้นที่ควบคุม จังหวัดปทุมธานี 

แนบทายคำสั่ง ที่  1959  /2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ พ.ศ. 2564 

 
 

มาตรการสถานที/่กิจกรรม ขอปฏิบัติ 
1. การใชอาคารหรือสถานที่ของโรงเรียนและ     
    สถาบันการศกึษา 

- เปด 
- จดัการเรียนการสอนรปูแบบปกติ/รูปแบบผสมผสาน (on site, online, on air) 

2. สถานบริการ สถานประกอบการคลายสถานบริการ   
    ผับ บาร คาราโอเกะ  

- ทานในรานได (เวนระยะหาง) ไมเกิน 23.00 น. 
- จำหนาย/ดื่มสุราได ไมเกิน 23.00 น. 
- แสดงดนตรีได งดเตนรำ 

3. สถานประกอบกิจการ อาบน้ำ อาบอบนวด - เปดได จำกดัผูใชบริการ 

4. สถานประกอบการเพือ่สุขภาพ สถานประกอบการ 
    นวดแผนไทย สปา 

- จำกัดจำนวน ผูใชบริการตามขนาดพื้นที ่

5. สนามเด็กเลน เครื่องเด็กเลน สวนสนุก ตูเกม  
    รานเกม รานอินเตอรเน็ต  

- เปด 

6. สนามมวย สถานที่ออกกำลังกายในรม ยิม ฟตเนส - แขงขันไดแบบจำกัดผูชม 
- ฝกซอมได 

7. สนามกฬีาหรือสถานที่เพื่อออกกำลังกายกลางแจง - แขงขันไดแบบจำกัดผูชม 
- ฝกซอมได 

8. การประชุม สัมมนา จัดเลี้ยง การแจกจายอาหาร/ 
    สิ่งของ  

- กำกับการใชแอปไทยชนะและหมอชนะ 

9. การจำหนายอาหารและเครื่องดื่มตามรานอาหาร - เปดบริการไดหากเกิน 23.00 น. (ซ้ือกลับได) 
- รับประทานอาหารในรานไดจำกัดจำนวนคนตอโตะ (เวนระยะหาง) 
- จำหนาย/ดื่มสุราได ไมเกิน 23.00 น 

10. หางสรรพสินคา ศูนยการคา คอมมูนิตี้มอลล - เปดตามเวลาปกต ิ
- งดจัดกจิกรรมสงเสริมการขาย 

11. รานสะดวกซ้ือ ซุปเปอรมารเก็ต รานคาปลีก  
      รานคาสงชุมชน หรอืสถานประกอบการอื่นที่มี 
      ลักษณะคลายกัน 

- เปดตามเวลาปกต ิ
 



2 
การบังคับใชมาตรการปองกันและยับย้ังการแพรระบาดของโควิด – 19 ระลอกใหมตามพื้นที่สถานการณ พื้นที่ควบคุม จังหวัดปทุมธานี 

แนบทายคำสั่ง ที่  1959  /2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ พ.ศ. 2564 

 
 

มาตรการสถานที/่กิจกรรม ขอปฏิบัติ 

12. ศูนยแสดงสินคา ศนูยประชุม และสถานที่ 
      จัดนิทรรศการ 

- เปด 

13. ตลาด ตลาดนัด ตลาดน้ำ ตลาดคาสง - เปด 

14. ศูนยพัฒนาเดก็เล็ก เด็กกอนวัยเรียน สถานทีพ่ัก 
      ผูสูงวัย 

- เปด 

15. โรงงาน สถานประกอบการ - เปด 
 

16. สถานีขนสงสาธารณะ - เปด 

17. สถานชนไก ชนวัว กัดปลา บอน - ปด 

18. การตรวจคัดกรองการเดินทางขามจังหวัด - ใหพนักงานเจาหนาที่ตรวจและคัดกรองการเดินทางโดยใชเสนทางคมนาคมขามเขตพื้นที่จังหวัด 

๑๙. การเดินทางและการเคลื่อนยายแรงงานตางดาว - จำกัดการเดินทางและเคลื่อนยาย 
- กรณีจำเปนในการเดินทางและเคลื่อนยาย ใหขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการโรคติดตอจังหวัด ของจังหวัด 
  ตนทางและจังหวัดปลายทาง 

 



1 
มาตรการป้องกันและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) จังหวัดปทุมธานี 

แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
1. การจำหน่ายอาหารหรือเครื่องดืม่  ในร้านอาหาร  
    ภัตราคาร ห้องอาหาร สโมสร หรือสถาน  
    ประกอบการอื่นใดที่จำหน่ายอาหารหรือเครื่องดืม่  

๑. ทำความสะอาดพื้น ของสถานที่ปรุง - ประกอบ/จำหน่ายอาหาร โต๊ะนัง่รบัประทานอาหาร พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ  
    ทั้งก่อนและหลงับริการ และกำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบรกิาร ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะและระหว่างที่นัง่ รวมถึงระยะห่างระหว่างการเดิน อย่างน้อย 1 เมตร 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด 
6. การจำหน่ายสรุา สำหรับร้านอาหารหรือสถานที่ซึง่จำหนา่ยสุรา สามารถเปิดบริการ โดยให้มีการบริโภคในร้าน 
    ได้ไม่เกิน 23.00 นาฬิกา 
7. การจำหน่ายอาหารหรือเครื่องดืม่ สามารถเปิดดำเนินการได้ตามปกติ แต่ไม่เกิน 23.00 นาฬิกา โดยใหเป็น 
    ลักษณะของการจําหนายแลวนํากลับไปบริโภคที่อื่น 
8. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ 
     ก่อนเข้าอาคารหรือร้าน ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานทีร่ับผิดชอบ กรณีพบผูท้ี่เข้าเกณฑส์อบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
9. ลดเวลาในการทำกจิกรรมใหส้ั้นลงเท่าที่จำเป็น โดยถือหลักหลกีเลี่ยงการติดต่อสมัผสัระหว่างกัน และลดการใช้เสียงดงั 
    ภายในร้านอาหาร 
10. กรณีจำหน่ายอาหารแบบบุฟเฟต์ใหป้รบัรปูแบบการบรกิารโดยการใส่ถุงมือพลาสติกในการตักอาหารใน 
      ภาชนะหรือใช้อุปกรณ์ร่วมกัน 
11. จัดสภาพแวดล้อมในสถานทีจ่ำหน่ายอาหาร เช่น จัดใหม้ีการระบายอากาศที่เหมาะสม จัดให้มีภาชนะ/ 
      อุปกรณ์สำหรับการรบัประทานอาหารให้เพียงพอเป็นรายบุคคล เช่น จานอาหาร ช้อน-ส้อม แก้วน้ำ และ 
      ช้อนกลาง (ประจำตัวบุคคล) และจัดบริการกระดาษสำหรบัเช็ดปากแบบใช้แล้วทิ้ง 
12. อาหารปรงุสำเรจ็ มีการปกปิดและใช้อุปกรณ์หยบิจับทกุครั้ง วางสงูจากพื้นอย่างน้อย 60 เซนติเมตร 
13. จัดให้มรีะบบคิวและมพีื้นที่รอคิวที่มีที่นัง่หรือยืนห่างกนัอย่างน้อย 2 เมตร 
14. จัดให้มีการทำความสะอาดหอ้งน้ำ ห้องส้วม โดยเน้นบริเวณจุดเสี่ยง ทกุช่ัวโมง เช่น ที่จบัสายฉีดชำระ ทีร่อง  
      นั่งโถส้วม ที่กดโถส้วม โถปัสสาวะ ก๊อกน้ำ ที่เปิดก๊อกอา่งล้างมือ กลอนหรือลกูบิดประตู เป็นต้น 
15. เพิ่มมาตรการใช้แอพพลิเคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรือรายงานทดแทน 
 



2 
มาตรการป้องกันและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) จังหวัดปทุมธานี 

แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
2. สถานบรกิาร สถานประกอบการทีม่ีลักษณะคล้าย 
    สถานบริการ ผับ บาร์ คาราโอเกะ สามารถเปิด 
    ดำเนินการได้ตามเวลาปกติของสถานที่นั้น ๆ  
    แต่ไม่เกิน 23.00 นาฬิกา 

๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ เช่น เคาน์เตอร์ ราวจับประตู จุดชำระเงิน โต๊ะหรือที่นั่งส่วนกลาง ฯลฯ  
    และกำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน  
2. ให้พนักงานและผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากผ้าหรอืหน้ากากอนามัยตลอดเวลา ยกเว้นนักร้องนกัตนตรี ให้ถอด 
    หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยในช่วงเวลาแสดงดนตรหีรือร้องเพลงได ้
3. จัดใหม้ีทีล่้างมือพรอ้มสบู่และน้ำ หรอืเจลแอลกอฮอลส์ำหรบัทำความสะอาดมือไว้บรกิารบรเิวณต่าง ๆ   
     อย่างเพยีงพอ เช่น บรเิวณทางเข้าออก จุดชำระเงิน  
4. มีมาตรการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1-2 เมตร และเว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะในร้านอย่างน้อย  
    1 เมตร และจัดระยะห่างระหว่างเวทีกับผู้ใช้บริการ 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด โดยมพีื้นที่ใหบ้รกิารในอัตราส่วนอย่างน้อย 1 ต่อ 2 ตารางเมตร และ   
    หลีกเลี่ยงการสัมผัสใกล้ชิด 
6. ควบคุมไม่ใหม้ีกจิกรรมอื่นที่ใช้เสียงดัง (นอกจากการแสดงบนเวท)ี หรอืกิจกรรมอื่นๆ ที่อาจมีความเสี่ยงต่อการ 
    รักษาระยะห่างระหว่างบุคคลและการแพร่กระจายเช้ือ 
7. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนือ่ย จามหรือเป็นหวัด สำหรบัผูป้ระกอบการ พนักงานบรกิาร  
    และผู้ใช้บรกิารก่อนเข้าสถานที่ ทัง้นี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตาม     
    แนวทางที่กำหนด 
8. จัดให้มีการทำความสะอาดหอ้งน้ำ ห้องส้วม โดยเน้นบรเิวณจุดเสี่ยง ทกุช่ัวโมง เช่น ที่จบัสายฉีดชำระ ทีร่องนัง่ 
    โถส้วม ที่กดโถส้วม โถปัสสาวะ ก๊อกน้ำ ทีเ่ปิดก๊อกอ่างลา้งมือ กลอนหรือลกูบิดประตู เป็นต้น 
9. เพิ่มมาตรการใช้แอพพลิเคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมลูหรือ 
    รายงานทดแทน 
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กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
3. ห้างสรรพสินค้าและศูนย์การค้าคอมมูนิตี้มอลล ์ ๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ เช่น เคาน์เตอร์ ราวบันไดเลื่อน ราวจบัประตู รถเข็น ปุม่กดลฟิท์  

    จุดชำระเงิน โต๊ะหรือที่นั่งส่วนกลาง ฯลฯ กำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน  
2. ให้พนักงานและผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากผ้าหรอืหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 
3. จัดใหม้ีทีล่้างมือพรอ้มสบู่และน้ำ หรอืเจลแอลกอฮอลส์ำหรับทำความสะอาดมือไว้บรกิารบรเิวณต่าง ๆ   
    อย่างเพียงพอ เช่น บรเิวณทางเข้าออก หน้าลิฟต์ จุดประชาสัมพันธ์ จุดชำระเงิน และพืน้ที่ทีม่ีกจิกรรมอื่น ๆ  
    เป็นต้น และจัดอกีส่วนหนึง่เฉพาะสำหรบัพนกังานอย่างเพยีงพอ 
4. มีมาตรการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1-2 เมตร เช่นบริเวณทางเข้าออก บันไดเลื่อน ภายในลิฟต์  
    การเลือกสินค้าและการชำระเงิน  
5. จัดให้มีมาตรการลดการสมัผสั เช่น การชำระเงินออนไลน์ การแสดงรายละเอียดสินค้าออนไลนห์รือ QR Code   
    แทนการใช้โบรชัวร ์
6. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด เช่น จำกัดจำนวนคนเข้าใช้บริการในแตล่ะพื้นที่ จัดระบบคิว  
    ลดระยะเวลาที่ใช้บรกิารเท่าทีจ่ำเป็น ไม่จัดกจิกรรมหรอืให้บรกิารที่ทำใหเ้กิดความแออัดหรือมกีารรวมกลุ่ม   
    ของผู้ใช้บริการ 
7. งดกจิกรรมที่มผีู้เข้าร่วมกจิกรรมเป็นจำนวนมาก 
8. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนือ่ย จามหรือเป็นหวัด สำหรบัผูป้ระกอบการ พนักงานบรกิาร   
    และผู้ใช้บรกิารก่อนเข้าสถานที่ ทัง้นี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรค 
    ตามแนวทางที่กำหนด 
9. จัดให้มีการทำความสะอาดหอ้งน้ำ ห้องส้วม โดยเน้นบรเิวณจุดเสี่ยง ทกุช่ัวโมง เช่น ที่จบัสายฉีดชำระ ทีร่องนัง่ 
    โถส้วม ที่กดโถส้วม โถปัสสาวะ ก๊อกน้ำ ทีเ่ปิดก๊อกอ่างลา้งมือ กลอนหรือลกูบิดประตู เป็นต้น 
10. เพิ่มมาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมลูหรือ 
      รายงานทดแทน 
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มาตรการป้องกันและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) จังหวัดปทุมธานี 

แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
4. สถานรับเลี้ยงเด็ก ศูนย์พฒันาเด็กเลก็/ปฐมวัย ๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ หอ้งเรียน ห้องนอน ห้องอาหาร ห้องเดก็เล่นทั้งภายนอกและภายใน 

    อาคาร ของเล่น ลูกบิดประตู ราวบันได ห้องสุขาและกำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
2. ให้บุคลากร พนักงาน  และผู้ปกครองสวมหน้ากากผ้าหรอืหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. เตรียมสถานที่ทำกจิกรรมเด็ก โดยเน้นหลักการเว้นระยะห่างและเน้นเรื่องความปลอดภัย (ตามมาตรฐานสถาน  
    พัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ) เช่น ทำเครื่องหมาย ที่พื้นสำหรบัการยืนเข้าแถว เป็นต้น 
5. กำหนดช่องทางการการเข้า - ออกโรงเรียน ให้เป็นการเดนิทางเดียว (One way) 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนือ่ย จามหรือเป็นหวัด สำหรบับุคลากร พนักงาน เด็ก และ 
    ผู้ปกครอง ก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ใหร้ายงานหน่วยงานที่รบัผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรค 
    ตามแนวทางที่กำหนด 
7. จัดโต๊ะเรียน เก้าอี้นัง่เรียน ที่นั่งในโรงอาหาร ที่นั่งพัก โดยจัดเว้นระยะห่างระหว่างกัน อย่างน้อย 1 - 2 เมตร  
8. รถรับ-สง่นักเรียน ก่อนและหลังให้บริการรบันักเรียนแตล่ะรอบ ควรเปิดหน้าต่าง ประตู ระบายอากาศ  
    ให้อากาศถ่ายเทได้สะดวกทำความสะอาดบริเวณจุดสัมผสัเสี่ยงทกุวันและต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากาก  
    อนามัยพร้อมทั้งจัดให้มเีจลแอลกอฮอลส์ำหรับใช้ทำความสะอาดมือตลอดเวลา 
9. หลีกเลี่ยงการรวมกลุ่ม และเว้นระยะห่างในการแปรงฟัน ให้นักเรียนแปรงฟันในห้องเรียน โดยนั่งทีโ่ต๊ะเรียน  
    เพื่อป้องกันการแพร่กระจายของน้ำลายละอองน้ำ หรือเช้ือโรคสูผู่้อื่นตามข้ันตอนการแปรงฟัน 
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กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
5. โรงเรียนและสถาบันการศึกษา ๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ หอ้งเรียน อาคาร ลูกบิดประตู ราวบันได และกำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน 

2. ให้บุคลากร พนักงาน นักเรียน นักศึกษา และผู้ปกครองสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. พจิารณาการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Onsite Online Onair) 
5. พิจารณาควบคุมจำนวนนักเรียน ลดแออัด เหลื่อมเวลาหรือลดเวลาทำกิจกรรมใหส้ั้นลงเท่าที่จำเป็น  
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเปน็หวัด สำหรบับุคลากร พนักงาน เด็ก และผูป้กครอง  
    ก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ใหร้ายงานหน่วยงานทีร่ับผิดชอบ กรณีพบผูท้ี่เข้าเกณฑส์อบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
7. จัดโต๊ะเรียน เก้าอี้นัง่เรียน ที่นั่งในโรงอาหาร ที่นั่งพัก โดยจัดเว้นระยะห่างระหว่างกัน อย่างน้อย 1-2 เมตร 
8. จัดให้มีการทำความสะอาดหอ้งน้ำ ห้องส้วม โดยเน้นบรเิวณจุดเสี่ยง ทกุ 2 ช่ัวโมง เช่น ที่จับสายฉีดชำระ  
    ที่รองนั่งโถส้วม ที่กดโถส้วม โถปัสสาวะ ก๊อกน้ำ ที่เปิดกอ๊กอ่างล้างมอื กลอนหรือลูกบิดประตู เป็นต้น 
9. มีการทำความสะอาดโรงอาหาร โดยเนน้บรเิวณจุดเสีย่งและให้ผูป้ระกอบการสวมหนา้กากผ้าหรอืหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา 
10. รถรับ-ส่งนักเรียน ก่อนและหลงัให้บริการรบันักเรียนแต่ละรอบ ควรเปิดหน้าต่าง ประตู ระบายอากาศ  
      ให้อากาศถ่ายเทได้สะดวกทำความสะอาดบริเวณจุดสัมผัสเสี่ยงทุกวันและต้องสวมหน้ากากผ้าหรอืหน้ากาก   
      อนามัยพร้อมทั้งจัดให้มเีจลแอลกอฮอลส์ำหรับใช้ทำความสะอาดมือตลอดเวลา 

6. ร้านเกมส์ ร้านอินเตอรเ์นต ตู้เกมส์ หรือเครื่องเล่น 
   ทุกประเภท 

๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ อปุกรณ์ ตู้เกมส์ เครื่องเล่นหยอดเหรียญ และบริเวณโดยรอบทั้งก่อน  
    และหลงัการให้บริการ และกำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบรกิาร  ผู้ใช้บรกิาร สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะนัง่หรือระยะยืนอย่างน้อย 1 เมตร และลดการใกล้ชิดระหว่างทำกิจกรรม 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ 
    ก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
7. มีมาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรอืรายงานทดแทน 
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7. สถานดูแลผูสู้งอายุ ๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ โดยเฉพาะพื้นทีเ่ยี่ยมญาติ และกำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน 

2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบรกิาร  ผู้ใช้บรกิาร สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะนัง่หรือระยะยืนอย่างน้อย 1 เมตร และระยะห่างระหว่างเตียงสำหรับห้องรวมอย่างน้อย 2 เมตร  
5. ให้คัดกรองผู้ใช้บริการรายใหม่ให้เป็นไปตามมาตรฐานของสถานพยาบาล หรือสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ 
6. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการและญาติที่มาเยี่ยมมิให้แออดั  
7.  มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ  
     ก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
8. จัดให้มรีะบบคิว และมีพื้นทีร่อคิวที่มทีี่นั่งหรือยืนอย่างนอ้ย 1 เมตร 
9. งดรับประทานอาหารร่วมกัน รวมทัง้การตักอาหารส่วนกลางด้วยตนเอง และการตักอาหารในภาชนะหรือใช้อุปกรณ์ร่วมกัน 
10. จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดรีวมถึงห้องสขุา 
11. มมีาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทกึข้อมลูหรือรายงานทดแทน 
 

8. การประชุม สัมมนา จัดเลี้ยง การแจกจ่ายอาหาร 
    สิ่งของ รวมถึงศูนย์แสดงสินค้า ศูนย์ประชุม และ 
    จัดนิทรรศการ 

๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทัง้ก่อนและหลังบริการ และกำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน 
2. ให้พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ ผู้เข้าร่วมกิจกรรม สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะและระหว่างที่นัง่ รวมถึงระยะห่างระหว่างการเดิน อย่างน้อย 1 เมตร 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด (โดยกำหนดผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมตามขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า 1 ตารางเมตรต่อ 1 คน) 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และ 
     ผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทาง 
     ที่กำหนด 
7. จัดให้มีการทำความสะอาดหอ้งน้ำ ห้องส้วม โดยเน้นบรเิวณจุดเสี่ยง  
8. ให้มีการควบคุมทางเข้าและออก จัดระบบคิว และลงทะเบียนก่อนเข้าและออก โดยใช้แอพพลิเคช่ัน ไทยชนะ 
    หรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรือรายงานทดแทน 
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แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
9. โรงเรียนสอนศิลปะการต่อสู้ (ยมิ) และสนามแข่งขัน 
    ทุกประเภท 

๑. ทำความสะอาดพื้นผิวที่มีการสมัผสับอ่ยๆ อุปกรณ์กีฬา เครื่องเล่น ห้องสุขาและหอ้งอาบน้ำทั้งก่อนและหลัง 
    การให้บริการ และกำจัดขยะมูลฝอยทกุวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบรกิาร ผูฝ้ึกสอนหรือคู่ซอ้ม สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา  
    สำหรบัผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะนั่งหรือยืน อย่างนอ้ย 1 เมตร และลดการใกล้ชิดระหว่าง การฝึกซ้อม การเรียนการสอนหรือการแข่งขัน 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัดหรือจัดรอบการเข้าไปใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันควบคุมโรค 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ 
     ก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
7. มีมาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรอืรายงานทดแทน 
 

10. สนามกีฬาในรม่ โรงยมิ สถานที่ออกกำลงักาย  
      ฟิตเนส โรงเรียนสอนกีฬาทั้งของภาครัฐและ    
      เอกชน 

๑. ทำความสะอาดพื้นผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆ เครื่องเล่นอุปกรณ์ ห้องสุขาและห้องอาบน้ำทั้งก่อนและหลังการ 
    ให้บริการ และกำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ฝึกสอนหรือคู่ซ้อม สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา    
    สำหรับผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรือน้ำยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะนั่งหรือระยะห่างระหว่างเครื่องออกกำลังกาย/อุปกรณ์ อย่างน้อย 2 เมตร และลดการใกล้ชิด 
    ระหว่างออกกำลังกาย การฝึกซ้อม การเรียนการสอนหรือการแข่งขัน 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัดหรือจัดรอบการเข้าไปใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันควบคุมโรค 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ 
     ก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
7. จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดีรวมถึงห้องสุขา 
8. มีมาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรอืรายงานทดแทน 
 



8 
มาตรการป้องกันและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) จังหวัดปทุมธานี 

แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
11. สนามฝกึซ้อมมวย หรอืค่ายมวย ๑. ทำความสะอาดพื้นผิวที่มีการสมัผสัเครื่องเล่น อปุกรณ์ กระสอบทราย นวมทั้งด้านในและด้านนอก ห้องสุขา 

    และห้องอาบน้ำทัง้ก่อนและหลังการใหบ้รกิาร และกำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบรกิาร ผูฝ้ึกสอนหรือคู่ซอ้ม สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา  
    สำหรบัผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะนั่งหรือยืน อย่างนอ้ย 1 เมตร และลดการใกล้ชิดระหว่าง การฝึกซ้อม การเรียนการสอนหรือการแข่งขัน 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัดหรือจัดรอบการเข้าไปใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันควบคุมโรค 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนือ่ย จามหรือเป็นหวัด สำหรบัผูป้ระกอบการ พนักงานบรกิาร  
    และผู้ใช้บรกิารก่อนเข้าสถานที่ ทัง้นี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตาม 
    แนวทางที่กำหนด 
7. จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดรีวมถึงห้องสุขา 
8. มีมาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรอืรายงานทดแทน 
 

12. สนามแข่งขันทุกประเภท ๑. ทำความสะอาดพื้นผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆ เครื่องเล่นอุปกรณ์ ห้องสุขาและห้องอาบน้ำทั้งก่อนและหลังการ 
    ให้บริการ และกำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้เจ้าหน้าที่จัดการแข่งขัน พนักงาน ผู้ฝึกสอนหรือคู่ซ้อม กรรมการผูตัดสิน นักกีฬาตัวสํารอง สวมหน้ากากผ้าหรือ 
     หน้ากากอนามัยตลอดเวลา สำหรับผู้ใช้บริการ นักกีฬา สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรือน้ำยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ใหมีการจัดระยะหางที่เหมาะสม มีการเวนระยะหางของพื้นที่สําหรับนักกีฬาตัวสํารอง ผูฝกสอน กรรมการผูตัดสิน และ 
      เจาหนา้ที่จัดการแขงขันใหหางกัน อยางนอย 2 เมตร หรืออยางนอย 1 เมตรในกรณีมีฉากกั้น  
5. จัดให้มีการแข่งขันได้แบบจำกัดผู้เข้าชม  
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ 
     ก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
8. มีมาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรอืรายงานทดแทน 
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มาตรการป้องกันและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) จังหวัดปทุมธานี 

แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
13. สวนสนุก สวนน้ำ หรือกจิการอื่นๆในทำนอง 
      เดียวกัน 

๑. ทำความสะอาดพื้นผิวที่มีการสมัผสัเครืองเล่น อปุกรณ์ตา่งๆ และกำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบรกิาร  ผู้ใช้บรกิาร สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะห่างในการใช้บรกิารอย่างน้อย 2 เมตร 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัดหรอืจัดรอบการเข้าไปใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการป้องกัน 
    ควบคุมโรคและกำกบัดูแลไม่ให้มีการใช้บริการสวนน้ำในบริเวณเดียวกันหนาแน่น ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการ 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ 
     ก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
7. จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดรีวมถึงห้องสุขา 
8. มีมาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรอืรายงานทดแทน 
 

14. สระว่ายน้ำ สถานทีเ่ล่นโบว์ลิง่ ๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทัง้ก่อนและหลังการใหบ้ริการ และกำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบรกิาร  สวมหน้ากากผ้าหรอืหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา สำหรับผู้ใช้บรกิาร  
    สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ทัง้ก่อนและหลังใช้บริการ 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะนัง่หรือระยะยืนอย่างน้อย 1 เมตร และลดการใกล้ชิดระหว่างทำกิจกรรม 
5. ใหเวนระยะหางระหวางกัน โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดตอสัมผัสระหวางกัน  
6. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด และจัดใหมีระบบคิวและมีพื้นที่รอคิวที่มทีี่นั่งหรือยืน หางกันอยางนอย  
    1 เมตร รวมทั้งไมใหมีการรวมกลมุ 
7. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ 
     ก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
8. มีมาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรอืรายงานทดแทน 
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มาตรการป้องกันและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) จังหวัดปทุมธานี 

แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
15. บ่อตกกุง้ บ่อตกปลา หรือกจิกรรมในลักษณะ 
      เดียวกัน 

๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทัง้ก่อนและหลังบริการ และกำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ ผู้ใช้บริการ ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากผา้หรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรือนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะนัง่หรือยืนห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด  
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนือ่ย จามหรือเป็นหวัด สำหรบัผูป้ระกอบการ พนักงานบรกิาร  
    และผู้ใช้บรกิารก่อนเข้าสถานที่ ทัง้นี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตาม 
    แนวทางที่กำหนด 
7. จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดรีวมถึงห้องสุขา 
8. ให้มีการควบคุมทางเข้าและออก จัดระบบคิว และลงทะเบียนก่อนเข้าและออก โดยใช้แอพพลิเคช่ัน ไทยชนะ 
    หรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรือรายงานทดแทน 
 

16. ศูนย์พระเครื่อง – พระบูชาและสนามพระเครื่อง -     
      พระบูชา 

๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทัง้ก่อนและหลังบริการ และกำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ ผู้ใช้บริการ ผู้เข้าร่วมกิจกรรม สวมหนา้กากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะนัง่หรือยืนห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด และรวมกลุ่มกันหรือลดเวลาออกจากสถานที่ 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนือ่ย จามหรือเป็นหวัด สำหรบัผูป้ระกอบการ พนักงานบรกิาร  
    และผู้ใช้บรกิารก่อนเข้าสถานที่ ทัง้นี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตาม 
    แนวทางที่กำหนด 
7. จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดรีวมถึงห้องสุขา 
8. ให้มีการควบคุมทางเข้าและออก จัดระบบคิว และลงทะเบียนก่อนเข้าและออก โดยใช้แอพพลิเคช่ัน ไทยชนะ 
    หรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรือรายงานทดแทน 
 



11 
มาตรการป้องกันและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) จังหวัดปทุมธานี 

แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
17. สถานที่บริการสักหรอืเจาะผิวหนังส่วนใดส่วนหนึ่ง 
      ของร่างกาย 

๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทัง้ก่อนและหลังการใหบ้ริการ รวมทัง้หอ้งน้ำและห้องอาบน้ำ และ 
    กำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบรกิาร และผู้ใช้บรกิาร สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะนัง่หรือระยะยืนอย่างน้อย 1 เมตร และเว้นระยะห่างระหว่างเตียงอย่างน้อย 1.5 เมตร 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนือ่ย จามหรือเป็นหวัด สำหรบัผูป้ระกอบการ พนักงานบรกิาร  
    และผู้ใช้บรกิารก่อนเข้าสถานที่ ทัง้นี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตาม 
    แนวทางที่กำหนด 
7. จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดรีวมถึงห้องสุขา 
8. มีมาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรอืรายงานทดแทน 
 

18. สถาบันลลีาศ หรอืสอนลลีาศ ๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทัง้ก่อนและหลังบริการ และกำจัดขยะมลูฝอยทุกวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบรกิาร  สวมหน้ากากผ้าหรอืหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา สำหรับผู้ใช้บรกิาร  
    สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ทัง้ก่อนและหลังใช้บริการ 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด  
5. ห้ามมิใหม้ีการจบัคู่เต้นลลีาศ สอนแบบตัวต่อตัวไม่มีการสัมผัส มรีะยะห่างระหว่างผู้สอนอย่างน้อย 1 เมตร 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย จามหรือเป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ   
     ก่อนเข้าสถานที่ ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด 
7. จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดรีวมถึงห้องสุขา 
8. ให้มีการควบคุมทางเข้าและออก จัดระบบคิว และลงทะเบียนก่อนเข้าและออก โดยใช้แอพพลิเคช่ัน ไทยชนะ 
    หรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรือรายงานทดแทน 
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มาตรการป้องกันและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) จังหวัดปทุมธานี 

แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
19. สถานประกอบการเพื่อสุขภาพทั้งภาครัฐและ 
      ภาคเอกชน นวดแผนโบราณ/นวดไทย/นวดเพื่อ 
      สุขภาพ/นวดเพื่อเสริมความงาม 

๑. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทัง้ก่อนและหลังการใหบ้ริการ รวมทัง้หอ้งน้ำและห้องอาบน้ำ ทำความ 
    สะอาดของผ้า เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์สำหรบัผู้ใช้บริการและกำจัดขยะมูลฝอยทกุวัน 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบรกิาร  ผู้ใช้บรกิาร สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา 
3. ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
4. ให้เว้นระยะนัง่หรือระยะยืนอย่างน้อย 1 เมตร และเว้นระยะห่างระหว่างเตียงอย่างน้อย 1.5 เมตร 
5. ให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด 
6. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนือ่ย จามหรือเป็นหวัด สำหรบัผูป้ระกอบการ พนักงานบรกิาร  
    และผู้ใช้บรกิารก่อนเข้าสถานที่ ทัง้นี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรคตาม 
    แนวทางที่กำหนด 
7. จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดรีวมถึงห้องสุขา 
8. มีมาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรอืรายงานทดแทน 

20. การเดินทางและการเคลื่อนย้ายแรงงานต่างด้าว 
      ข้ามจังหวัดปทุมธานีเพื่อการทำงาน 

1. ให้ผู้ประกอบการ/นายจ้าง/บริษัท/ยื่นขออนุญาต ณ สำนักงานจัดหางานจังหวัดปทุมธานี เพื่อเสนอต่อผู้ว่าราชการ 
    จังหวัดปทุมธาน ีโดยทำเป็นหนังสือตามแบบคำขอเคลื่อนย้ายแรงงานต่างด้าวข้ามพื้นที่จังหวัดปทุมธานีเพื่อการทำงาน  
    ทั้งกรณีนำคนต่างด้าวไปทำงานนอกพื้นที่จังหวัดปทุมธานี และกรณีนำคนต่างด้าวเข้ามาในพื้นที่จังหวัดปทุมธานี 
2. มีหลักฐานแสดงความจำเป็นที่ต้องเดินทางเพื่อการทำงาน อาทิ แรงงานขนส่งสินค้า แรงงงานรับเหมาก่อสร้าง ฯลฯ 
3. แรงงานต่างด้าวที่ขออนุญาตเคลื่อนย้ายข้ามจังหวัดปทุมธานีต้องได้รับอนุญาตทำงานถูกต้องตามกฎหมาย 
5. แรงงานต่างด้าวที่เดินทางไปทำงานนอกพื้นที่ต้องมีการประกันสุขภาพ หรือเป็นผู้ประกันตนตามระบบประกันสังคม 
6. ให้แรงงานต่างด้าวที่ได้รับอนุญาตให้เคลื่อนย้ายข้ามพื้นที่จังหวัดปทุมธานีอยู่อาศัยได้เฉพาะที่ทำงานและ 
    ที่พักซึ่งสถานประกอบการได้จัดไว้ให้เท่านั้น 
7. ต้องจัดเจ้าหน้าที่เพื่อควบคุมการเดินทางประจำยานพาหนะที่ใช้ในการเดินทางทุกคัน และจัดทำรายละเอียดเอกสาร 
     แสดงจำนวน และรายช่ือแรงงานต่างด้าวที่เดินทางทั้งขาไปและขากลับ เพื่อให้เจ้าหน้าที่ตรวจสอบจำนวนและรายช่ือ  
     แรงงานต่างด้าวในการเข้า-ออกในพื้นที ่จ ังหวัดปทุมธานีและให้ทำความสะอาดรถยนต์ที ่ใช้เป็นยานพาหนะ 
     ในการเดินทาง 
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มาตรการป้องกันและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) จังหวัดปทุมธานี 

แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
20. การเดินทางและการเคลื่อนย้ายแรงงานต่างด้าว 
      ข้ามจังหวัดปทุมธานีเพื่อการทำงาน (ต่อ) 

8. ก่อนแรงงานต่างด้าวเดินทางออก และกลับเข้าพื้นที่จังหวัดปทุมธานีทุกครั้ง สถานประกอบการต้องนำ 
    แรงงานต่างด้าวรายงานตัวต่อเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำชุมชน บุคลากร 
    สาธารณสุขในพื้นที่ หรือพนักงานเจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย และเจ้าของสถานประกอบการ/โรงงาน  
    จะต้องสังเกตดูอาการของแรงงานต่างด้าว โดยสำรวจตรวจสอบ (Check List) ตามมาตรการควบคุมโรค  
    วัดอุณหภูมิร่างกาย หากพบว่ามีอุณหภูมิ และมีอาการที่ผิดปกติ เช่น เป็นไข้ ไอ เจ็บคอ จมูกไม่ได้กลิ่น  
     ลิ้นไม่รับรส ให้ไปพบแพทย์หรือเข้าตรวจที่โรงพยาบาล 
9. ให้ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID -19)  
    ของจังหวัดต้นทางและจังหวัดปลายทาง 
10. ให้สถานประกอบการทำความเข้าใจ และสร้างการรับรู้ ข้ันตอนและวิธีการปฏิบัติของแรงงานต่างด้าว 
      เพื่อให้สามารถปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID -19) 
      ตามที่ทางราชการกำหนด 
11. ให้ผู้ปฏิบัติงาน และแรงงานต่างด้าวในสถานประกอบการติดตั้งและใช้แอปพลิเคช่ัน “หมอชนะ” หรือ 
      “ไทยชนะ” หรือบันทึกข้อมูลการเดินทางทุกครั้ง 
12. ให้สถานประกอบการ ผู้ปฏิบัติงานในสถานประกอบการปฏิบัติตามประกาศของกระทรวงสาธารณสุข 
      หรือหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้องและติดตามการแถลงข่าวของรัฐบาลเรื่องมาตรการป้องกันและเฝ้าระวังการ 
      ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID -19) อย่างต่อเนื่อง 
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มาตรการป้องกันและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) จังหวัดปทุมธานี 

แนบท้ายคำสั่ง ที่ 1959/2564  ลงวันที่  23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 

 
 

กิจการ/กิจกรรม ข้อปฏิบัต ิ
21. สถานที่อื่นที่ไมม่ีประกาศใหป้ิด หรอืไม่ได้กำหนด 
      มาตรการเฉพาะสถานที ่

1. มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนือ่ย จามหรือเป็นหวัด สำหรบัผูป้ระกอบการ พนักงานบรกิาร  
    และผู้ใช้บรกิารก่อนเข้าสถานที่ ทัง้นี้ ให้รายงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ กรณีพบผู้ทีเ่ข้าเกณฑส์อบสวนโรค 
    ตามแนวทางที่กำหนด 
2. ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ  ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลา 
3. ให้เว้นระยะนัง่หรือระยะยืนอย่างน้อย 1 เมตร และให้ควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด 
4. ใหม้ีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ หรอืนำ้ยาฆ่าเช้ือโรค 
5. ทำความสะอาดพื้น พื้นผิวสัมผัสบ่อยๆ ทัง้ก่อนบริการ ระหว่างบริการและหลงัการให้บริการ พร้อมทั้งกำจัด 
    ขยะมูลฝอยทุกวัน 
6. มมีาตรการใช้แอพพลเิคช่ัน ไทยชนะหรือหมอชนะ หรอืใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลหรอืรายงาน
ทดแทน 
 

 ที่มา : กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 


