








ค ำสั่งศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อ 
ไวรัสโคโรนำ  2019  (โควิด - 19) 

ท่ี  5/๒๕๖๓ 
เรื่อง  แนวปฏิบตัิตำมข้อก ำหนดออกตำมควำมในมำตรำ  ๙ 

แห่งพระรำชก ำหนดกำรบรหิำรรำชกำรในสถำนกำรณฉ์กุเฉนิ  พ.ศ.  ๒๕๔๘ 
(ฉบับที ่ ๔) 

 
 

ตำมที่คณะรัฐมนตรีมีมติในกำรประชุมเมื่อวันที่   ๒๖  พฤษภำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๓  ให้ขยำย
ระยะเวลำกำรบังคับใช้ประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉินในทุกเขตท้องที่ทั่วรำชอำณำจักรออกไปตั้งแต่วันที่    
๑  มิถุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๓  จนถึงวันที่  ๓๐  มิถุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๓  นั้น 

เพ่ือให้กำรปฏิบัติงำนตำมข้อก ำหนดออกตำมควำมในมำตรำ   ๙  แห่งพระรำชก ำหนด 
กำรบริหำรรำชกำรในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน  พ.ศ.  ๒๕๔๘  ตำมประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉินและกำรขยำย
ระยะเวลำกำรประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉินดังกล่ำว   และตำมค ำสั่งนำยกรัฐมนตรีที่   ๕/๒๕๖๓   
เรื่อง  กำรจัดตั้งหน่วยงำนพิเศษเพ่ือปฏิบัติหน้ำที่ตำมพระรำชก ำหนดกำรบริหำรรำชกำรในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน  
พ.ศ.  ๒๕๔๘  ลงวันที่  ๒๕  มีนำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๓  และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  เป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ  
อำศัยอ ำนำจตำมควำมในข้อ  ๔  (๒)  ของค ำสั่งนำยกรัฐมนตรีที่  ๔/๒๕๖๓  เรื่อง  แต่งตั้งผู้ก ำกับ 
กำรปฏิบัติงำน  หัวหน้ำผู้รับผิดชอบและพนักงำนเจ้ำหน้ำที่ในกำรแก้ไขสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน   ลงวันที่   
๒๕  มีนำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๓  และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  นำยกรัฐมนตรีในฐำนะผู้อ ำนวยกำรศูนย์บริหำร
สถำนกำรณ์โควิด - 19  จึงมีค ำสั่งให้หัวหน้ำผู้รับผิดชอบในกำรแก้ไขสถำนกำรณ์ฉุกเฉินและพนักงำน
เจ้ำหน้ำที่ด ำเนินกำรให้เป็นไปตำมมำตรกำรป้องกันโรคแนบท้ำยค ำสั่งนี้โดยเคร่งครัด 

ทั้งนี้  ตั้งแต่วันที่  ๑๕  มิถุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๓  เป็นต้นไป  จนกว่ำจะมีค ำสั่งเปลี่ยนแปลงเป็นอย่ำงอื่น 
 

สั่ง  ณ  วันที ่ 12  มิถนุำยน  พ.ศ.  ๒๕63 
พลเอก ประยุทธ ์ จนัทรโ์อชำ 

นำยกรฐัมนตร ี
ผู้อ ำนวยกำรศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์โควดิ - 19 

้หนา   ๒๘

่เลม   ๑๓๗   ตอนพิเศษ   ๑๓๙    ง ราชกิจจานุเบกษา ๑๓   มิถุนายน   ๒๕๖๓



มาตรการป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนดเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19 
แนบท้ายค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) ที่ 5/2563 

ลงวันที ่12 มิถุนายน พ.ศ. 2563  
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ข้อ 2 การผ่อนผันการใช้อาคารสถานที่
ของโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
 

เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมรองรับ 
การเปิดภาคเรียนในปีการศึกษา 2563 

จึงผ่อนผันการใช้อาคารสถานที่เพ่ือจัด 
การเรียนการสอน หรือการฝึกอบรมของ
โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาเพ่ิมเติม
จากที่ได้ก าหนดไว้แล้วตามข้อก าหนด 
(ฉบับที่  9)  ลงวั นที่  29 พฤษภาคม  
พ.ศ. 2563 โดยให้โรงเรียนในระบบ
ประเภทนานาชาติ สถาบันการศึกษาหรือ
มหาวิทยาลั ยที่ มี การ เรี ยนการสอน
หลักสูตรนานาชาติ โรงเรียนนอกระบบ
ประเภทกวดวิชาตามกฎหมายว่าด้วย
โ ร ง เ รี ย น เ อกชน  โ ร ง เ รี ย นต า ร ว จ 
ตระเวนชายแดน และโรง เรี ยนที่ มี 
จ านวนนักเรียนรวมทั้งโรงเรียนไม่เกิน

 
 
 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อน
และหลังการเรียนการสอน การฝึกอบรม สัมมนา 
รวมถึงห้องสุขา และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่ ครู อาจารย์ นักเรียน 
นักศึกษา ผู้ปกครอง และผู้ร่วมกิจกรรม สวมหน้ากาก 
อนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรคที่เพียงพอ เพ่ือการล้างมือ
ก่อนเข้าห้องเรียน และก่อนรับประทานอาหาร 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน และเว้นระยะห่าง
ระหว่างโต๊ะเรียนและท่ีนั่งเรียนอย่างน้อย ๑ เมตร  

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมิให้แออัด  
(กรณีห้องปรับอากาศให้คิดจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ตามขนาดพ้ืนที่ห้อง เกณฑ์ไม่น้อยกว่า ๔ ตารางเมตร 
ต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม 1 คน) หรือลดเวลาในการ 

 
 
 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
เจ้าหน้าที่  ครู  อาจารย์  นักเรียน นักศึกษา 
ผู้ปกครอง และผู้ร่วมกิจกรรม ก่อนเข้าอาคาร 
หรือรับ - ส่งนักเรียน โดยเจ้าหน้าที่โรงเรียนหรือ
สถาบันการศึกษาที่ผ่านการอบรมการตรวจ 
คัดกรองอาการป่วย และรายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 
ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึง
ภาย ในห้ องสุ ขา  ทั้ งนี้  ให้ ท าความสะอาด 
เครื่ องปรับอากาศ และจัดการฆ่ า เชื้ อ โ รค 
อย่างสม่ าเสมอ 

 
 
 

1) ศธ. อว. และ สธ. ออกคู่มือ 
และเกณฑ์การปฏิบัต ิ
ตามความเหมาะสมกับพ้ืนที่
และประเภทของกิจการ 
พร้อมทั้งประเมินความพร้อม
ตามเกณฑ์ 

2) ศ ป ก . จั ง ห วั ด / ก ท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศปก.เมืองพัทยา ติดตาม 
ก า กั บ  ดู แ ล  ร่ ว มกั บ
หน่วยงานที่ เกี่ ยวข้อง 
ให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 



- ๒ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

หนึ่งร้อยยี่สิบคน สามารถใช้อาคารสถานที่
เพ่ือจัดการเรียนการสอนหรือการฝึกอบรมได้ 
โดยผู้มีหน้าที่รับผิดชอบในโรงเรียนหรือ
สถาบัน การศึกษาต้องด าเนินการจัดรูปแบบ
การเรียนการสอน สถานที่ รวมทั้งบุคลากร
และเจ้าหน้าที่ให้มีความพร้อมสอดคล้อง
กับการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค 
ที่ทางราชการก าหนด รวมทั้งจัดระเบียบ
และระบบต่าง ๆ ให้เป็นไปตามค าแนะน า 
ของทางราชการอย่างเคร่งครัด โดยค านึงถึง
ความเสี่ยงต่อการติดโรค การแพร่กระจายเชื้อ 
และความปลอดภัยของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 ส่วนการเปิดเรียนและรูปแบบการเรียน
การสอนของโรงเรียน สถาบันการศึกษา
หรือมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ให้เป็นไปตามที่
ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษ า ธิ ก า ร  ก ร ะ ท ร ว ง 
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรมหรือหน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง
แล้วแต่กรณีก าหนด โดยปฏิบั ติตาม 
ความในวรรคก่อนด้วยโดยอนุโลม 
 

ท ากิจกรรมเท่าที่จ าเป็น โดยถือหลักหลีกเลี่ยง 
การติดต่อสัมผัสระหว่างกัน ทั้งนี้ ให้พิจารณาปรับเวลา
การเรียน สลับวันเรียน ปรับการเรียนเป็นระบบ
ออนไลน์ ในบางรายวิชา  หรือปรับหลักสูตร 
ให้งดเรียนบางรายวิชา 

6) ให้ส่วนราชการที่รับผิดชอบพิจารณาให้โรงเรียน 
หรื อสถาบั นการศึ กษา ด า เ นิ น กิ จ กา รห รื อ 
จั ดกิจกรรมได้ตามความเหมาะสม  รวมทั้ ง 
ให้คณะกรรมการบริหารสถานศึกษา หรือหน่วยงาน 
ที่ รับผิดชอบลงทะเบียนยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคที่ ท า งราชการก าหนด 
ก่อนเปิดกิจการ หรือจัดการฝึกอบรม สัมมนา 

7) ให้มีการควบคุมทางเข้าและออก ลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และเพ่ิมมาตรการ 
ใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด หรือใช้
มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงาน
ทดแทนได ้

 

3) จัดให้มีระบบคิว มีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน  
ห่ า ง กั น อ ย่ า ง น้ อ ย  1  เ ม ต ร  ทั้ ง บ ริ เ ว ณ 
จุดรับประทานอาหาร ห้องน้ า  

4) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่ ครู 
อาจารย์ นักเรียน นักศึกษา ผู้ปกครอง และผู้ร่วม
กิจกรรม รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม ก ากับ
การเรียนการสอน การฝึกอบรม สัมมนา และ 
งานธุรการที่เกี่ยวข้องให้เป็นไปตามมาตรการ
ควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบการเรียน 
การสอนแบบออนไลน์ เพ่ือให้มีการเรียนการสอน 
การฝึกอบรมรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
เพ่ือตรวจการประกอบการ 
หรื อกา รจั ดกิ จ กร รม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 



- ๓ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ข้อ 3 การผ่อนคลายให้ด าเนินการหรือ
ท ากิจกรรมบางอย่างได้ 
( 1)  กิ จ ก ร ร มด้ า น เ ศ ร ษฐ กิ จ แล ะ 
การด าเนินชีวิต 
 
ก .  ก า ร จั ด ก า รป ร ะชุ ม  ก า รอบรม  
การสัมมนา การจัดนิทรรศการ การจัด
แสดงสิ นค้ า  ก า รจั ด เ ลี้ ย ง  ง าน พิ ธี   
การแสดง นาฏศิลป์ ดนตรี คอนเสิร์ต 
หรือการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นใน
โ ร ง แ รม  โ ร งมหรสพ  ห้ อ งป ร ะชุ ม  
ศูนย์ประชุม ศูนย์แสดงสินค้า โรงภาพยนตร์ 
หรือในสถานที่อ่ืน  ๆให้สามารถด าเนินการได ้

 

 
 
 
 
 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อน
และหลังการให้บริการ รวมถึงห้องสุขา และให้
ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ 
ผู้ เ ข้ า ร่ ว ม กิ จ ก ร ร ม  ส ว ม ห น้ า ก า ก อน า มั ย  
หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรคท่ีเพียงพอ 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนในพ้ืนที่โดยรอบห่างกัน 
อย่างน้อย ๑ เมตร  

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ร่ วมกิจกรรมมิ ให้ แอ อัด  
โดยพิจารณาจัดเป็นรอบเข้าร่วมกิจกรรม ส าหรับ
การจัดประชุม การอบรม การสัมมนา การจัดนิทรรศการ 
การจัดแสดงสินค้า โดยคิดเกณฑ์ตามขนาดพ้ืนที่ 
ไม่น้อยกว่า 4 ตารางเมตรต่อคน รวมทั้งพิจารณา
เพ่ิมพ้ืนที่ทางเดิน (walk way) ให้มีสัดส่วนมากขึ้น
ส าหรับการจัดเลี้ยง งานพิธี การแสดง นาฏศิลป์ 
ดนตรี คอนเสิร์ต ให้งดเว้นกิจกรรมส่งเสริมการขาย 

 
 
 
 
 
1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 

จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ ก่อนเข้าอาคาร 
และติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน รวมถึง
มีห้องแยกกรณีพบผู้ร่วมกิจกรรมมีอาการป่วย 
และให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้เข้าร่วม
กิจกรรมได้ทุกคน ทั้งนี้  ให้รายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 
ตามแนวทางทีท่างราชการก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
ภายในอาคาร รวมถึงห้องสุขา ทั้ งนี้  ให้ท า 
ความสะอาดเครื่องปรับอากาศ และจัดการ 
ฆ่าเชื้อโรคอย่างสม่ าเสมอ 

3) อาจพิจารณาจัดที่นั่งให้มีระยะห่างในลักษณะ 
2 ที่นั่ง เว้น 1 ทีน่ั่ง เฉพาะสถานที่ที่มีการระบาย
อากาศที่ด ี

4) พ้ืนที่การรอเข้างานและพ้ืนที่รอคิว จัดให้มีที่นั่ง 
หรือยืนห่ างกันอย่ างน้อย 1 เมตร โดยท า
สัญลักษณ์ให้ชัดเจน และให้มีการจัดระเบียบ 

 
 
 
 
 
1) สสปน. วธ. และ สธ. ออกคู่มือ

และเกณฑ์ การปฏิ บั ติ 
ต ามคว า ม เหมาะส ม  
กับ พ้ืนที่ และประเภท
ของกิจการหรือกิจกรรม 
พร้อมทั้งประเมินความพร้อม 
ตามเกณฑ์ 

2) ศ ป ก . จั ง ห วั ด / ก ท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง 
และศปก. เมืองพัทยา 
ติ ด ต าม  ก า กั บ  ดู แ ล 
ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง า น 
ที่ เ กี่ ยวข้อง ให้ เป็ น ไป 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
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หรือการด าเนินการอ่ืนใดที่ เปิดโอกาสให้ผู้คน 
มาชุมนุมกันหนาแน่น และอาจเกิดภาวะไร้ระเบียบได้  

6) ให้ เ จ้ าของสถานที่  หรื อผู้ เ ช่ าสถานที่  หรื อ 
ผู้ประกอบกิจการ หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียน
และยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค 
ที่ทางราชการก าหนด 

7) ให้มีการควบคุมทางเข้าและออก จัดระบบคิว 
ตามรอบงาน และลงทะเบียนก่อนเข้าและออก 
จากสถานที่  รวมถึงบริ เวณพ้ืนที่จัดงาน และ
พิจารณาใช้ระบบเทคโนโลยีรองรับส าหรับการจัด
นิทรรศการ  การแสดงสินค้ าแบบออนไลน์   
และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการ
ก าหนด 
  

ก่อนเข้าและออกจากงาน เพ่ือป้องกันผู้คนมาชุมนุม
กันหนาแน่น และอาจเกิดภาวะไร้ระเบียบได้ 

5) พิจารณาเหลื่อมเวลาเปิดและปิดการจัดการ
ประชุม การอบรม การสัมมนา การจัดนิทรรศการ 
การจัดแสดงสินค้า งานพิธี การจัดเลี้ยง การแสดง
ดนตรี นาฏศิลป์ คอนเสิร์ต หรือการจัดกิจกรรม
ต่าง ๆ หรือจัดให้มีการรับและส่งผู้ เข้าร่วม
กิจกรรม เพ่ือลดความแออัดของการใช้บริการ
ขนส่งสาธารณะ รวมทั้งลดความเสี่ยงต่อการ 
แพร่เชื้อ 

6) ให้ค าแนะน าผู้ร่วมกิจกรรม ตรวจตรา ควบคุม 
ก ากับการให้บริการและการจัดกิจกรรม อย่างทั่วถึง 
ลดการรวมกลุ่ ม ใกล้ ชิ ดกัน  เ พ่ือ ให้ เป็น ไป 
ตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด 

7) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ ระบบการเข้าออก
สถานที่ โดยไม่แออัด และระบบจองคิวแบบ
ออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

 

เพ่ือตรวจการประกอบการ 
หรื อกา รจั ดกิ จ กร รม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

ข. การบริ โภคสุราหรือเครื่องดื่มที่ มี
แอลกอฮอล์ในภัตตาคาร สวนอาหาร  
โรงแรม ร้านอาหารหรือเครื่องดื่มทั่วไป 
ห รื อ ใ น ส ถ า น ที่ ที่ ไ ด้ รั บ อ นุ ญ า ต 
ตามกฎหมายและได้ผ่อนคลายให้เปิด

1) ให้ปฏิบัติตามมาตรการควบคุมหลักและมาตรการเสริม แนบท้ายค าสั่ง ศบค. ที่ ๓/๒๕๖๓ ข้อ ๑ ก. ลงวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
หมายเหตุแนบท้ายค าสั่ง ศบค. ที่ 4/๒๕๖๓ ลงวันที่ 29 พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

2) การจ าหน่ายและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ภายในสถานที่ เฉพาะบุคคลที่มีอายุยี่สิบปีบริบูรณ์ขึ้นไป โดยจ าหน่ายได้เฉพาะช่วงเวลา 
11.00 - 14.00 น. และ 17.00 - 23.00 น. ทั้งนี้ ให้งดจ าหน่ายในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษาและ 
วันออกพรรษา และวันอื่น ๆ ตามที่กฎหมายก าหนด รวมทั้งต้องด าเนินการตามกฎหมายอื่นท่ีเกี่ยวข้องด้วย 
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ด าเนินการอยู่ก่อนแล้วให้สามารถท าได้
ภายในก าหนดเวลาปกติตามกฎหมาย 
ที่เกี่ยวข้อง โดยงดเว้นการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมการขาย 

ในส่วนของสถานบริการ สถานประกอบการ
ที่มีลักษณะคล้ายสถานบริการ ผับ บาร์ 
คาราโอเกะ ยังไม่อนุญาตให้เปิดด าเนินการ  

 

3) ให้งดกิจกรรมส่งเสริมการขายทุกรูปแบบ เช่น โปรโมชั่น ลดราคา ขายพ่วง พนักงานเชียร์เบียร์ โฆษณา  
4) ให้งดการจ าหน่ายและบริโภคสุราหรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ในสถานที่หรือบริเวณที่ต้องห้าม ตามพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 เช่น ชายหาด สวนสาธารณะของทางราชการ ฯลฯ  
5) สถานประกอบการที่มีลักษณะคล้ายสถานบริการ เช่น โรงเบียร์ โรงเหล้า ผับ แอนด์ เรสเตอรอง (Pub & Restaurant) ที่ เน้น 

การให้บริการเพื่อบริโภคสุราหรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์เป็นหลัก  
 

 
 

ค. สถานรับเลี้ยงเด็ก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ศูนย์เด็กพิเศษ 
สถานดูแลผู้สูงอายุ สถานที่บริการดูแล 
สถานที่พ านักอาศัย หรือสถานสงเคราะห์อ่ืน
ที่จัดสวัสดิการให้แก่เด็กหรือผู้สูงอายุ 
สามารถเปิดด าเนินการให้บริการแบบ
รายวันได้  ทั้ งนี้  การเดินทางไปกลับ
สถานที่ ดั งกล่ า วถื อ เป็ น เหตุ ยก เว้ น 
การปฏิบัติตามมาตรการอันพึงปฏิบัติของ
กลุ่มบุคคลที่มีความเสี่ยงต่อการติดโรค 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ  เครื่องเล่น 
อุปกรณ์ ทั้งก่อนและหลังการเรียนการสอน รวมถึง
ห้องสุขา และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่ ผู้ดูแล ผู้สูงอายุ ผู้ปกครอง 
ญาติ สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา  

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค และให้ผู้ดูแลเด็กหรือครู 
พ่ีเลี้ยงพาเด็กไปล้างมือให้บ่อยครั้ง โดยเฉพาะ 
ก่อนรับประทานอาหาร  

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน ที่นอนหรือเตียง 
อย่างน้อย ๑ เมตร 

5) ให้ ควบคุมจ านวนผู้ ใช้ บริ การมิ ให้ แออัดและ 
รวมกลุ่มกัน หรือลดเวลาในการท ากิจกรรมเท่าที่จ าเป็น 
โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน  

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่ 
ผู้ดูแล ผู้สูงอายุ ผู้ปกครอง ญาติ ก่อนเข้าอาคาร 
ทั้งนี้  ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบในพ้ืนที่  
กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทาง 
ที่ก าหนด รวมทั้งให้มีการเฝ้าระวัง และติดตาม
อาการป่ วยของ เด็ก และผู้ สู งอายุ ที่ บ้ าน ได้ 
อย่างทั่วถึง โดยผู้สูงอายุต้องได้รับวัคซีนป้องกัน
โรคไข้หวัดใหญ่ด้วย 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึง
ภาย ในห้ องสุ ขา  ทั้ งนี้  ให้ ท าความสะอาด 
เครื่องปรับอากาศ และจัดการฆ่าเชื้อโรคอย่างสม่ าเสมอ 

3) จัดให้มีระบบคิว มีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน  
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร ทั้งบริเวณจุดรับและส่ง 

1) มท. พม. ศธ. และ สธ.  
ออกคู่ มื อแ ล ะ เ ก ณ ฑ์ 
การปฏิบัติตามความเหมาะสม  
กับ พ้ืนที่ และประเภท
ของกิจการ และ รพ.สต. 
ร่วมกับ อปท. ประเมิน
ความพร้อมตามเกณฑ์ 

2) ศ ป ก . จั ง ห วั ด / ก ท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง  
และ ศปก.เมืองพัทยา 
ติ ดตาม  ก า กั บ  ดู แล 
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6) ให้แยกกลุ่มเด็กเล็กตามอายุ คิดเกณฑ์จ านวนเด็ก
ตามขนาดพ้ืนที่ ไม่น้อยกว่า 2 ตารางเมตรต่อคน
และให้แบ่งกลุ่มท ากิจกรรมไม่เกิน ๕ คนต่อจ านวน
ผู้ดูแลเด็กหรือครูพ่ีเลี้ยง ๑ คน 

7) ให้เจ้าของสถานที่ หรือผู้ประกอบกิจการลงทะเบียน 
และยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค
ตามที่ทางราชการก าหนด รวมทั้งก ากับให้ผู้ดูแล
เด็ กหรื อครู พ่ี เ ลี้ ย ง  รั บผิ ดชอบด า เนิ นกา ร 
ตามมาตรการป้องกันโรคที่ทางราชการก าหนด 
โดยเคร่งครัด 

8) ผู้ดูแลต้องผ่านการฝึกอบรมในหลักสูตรด้านการ
พัฒนาเด็กปฐมวัยและการป้องกันควบคุมโรค
ส าหรับเด็กปฐมวัยและผู้สูงอายรุ่วมด้วย 

9) ให้มีการควบคุมทางเข้าและออก และลงทะเบียน
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ด้วยการบันทึกข้อมูล
และรายงานด้วย 

 
 

เด็กเล็กกับผู้ปกครอง หรือผู้สู งอายุกับญาติ 
ก่อนเข้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือสถานดูแลผู้สูงอายุ 

4) ให้มีอัตราส่วนผู้ดูแลเด็กหรือครู พ่ีเลี้ยง 1 คน 
ต่อเด็กเล็ก เป็นไปตามมาตรฐานของศูนย์เด็กเล็ก 
และมาตรการป้องกันโรค  

5) อาจ งดกา ร รั บ และส่ ง เ ด็ ก เ ล็ ก จ ากที่ บ้ า น 
แบบรวมกลุ่ม เพ่ือลดความเสี่ยงต่อการแพร่เชื้อ 
บนรถรับส่งเด็ก  

6) จัดให้มีการแนะน าส าหรับผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่ 
ผู้ดูแล เ พ่ือเตรียมความพร้อมของผู้ปกครอง 
หรือญาติ ก่อนส่งเด็กเล็กเข้าสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
หรือผู้สูงอายุเข้าสถานดูแลผู้สูงอายุ รวมถึงให้มี
การตรวจตรา ควบคุม ก ากับการให้บริการและ 
ใช้บริการ ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลัก
อย่างเคร่งครัด  

7) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบการบันทึก
ประวัติอาการป่วยหรือวันที่ไม่ได้ไปสถานที่ดูแล 
เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 
 

ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
เพ่ือตรวจการประกอบการ 
หรื อกา รจั ดกิ จ กร รม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 



- ๗ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ง .  ศูนย์ วิทยาศาสตร์ เ พ่ือการศึกษา 
อุทยานวิทยาศาสตร์ ศูนย์วิทยาศาสตร์ 
และวัฒนธรรม 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อน
และหลังการให้บริการ รวมถึงห้องสุขา และให้
ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงาน ผู้ใช้บริการ สวมหน้ากาก 
อนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย ๑ เมตร 
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการ มิให้แออัดและ

รวมกลุ่มกัน หรือลดเวลาในการท ากิจกรรมเท่าที่
จ าเป็น โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัส
ระหว่างกัน  

6) ให้มีการลงทะเบียนเพ่ือการจองคิวเข้าใช้บริการ 
และให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการ มิให้แออัด 
โดยจัดเป็นรอบเข้าชม หรือใช้บริการ  

7) ให้ เ จ้ าของสถานที่  หรื อผู้ ป ระกอบกิ จ ก า ร
ลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ทางราชการก าหนด 

8) ให้มีการควบคุมทางเข้าออก ลงทะเบียนก่อนเข้า
และออกจากสถานที่  และเ พ่ิมมาตรการใช้ 
แอปพลิ เคชันที่ทางราชการก าหนด หรือใช้
มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงาน
ทดแทนได ้
 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงาน และผู้ใช้บริการ ตามขีดความสามารถ 
ก่อนเข้าอาคาร และรับและส่งผู้ใช้บริการ ทั้งนี้ 
ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่
เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางท่ีก าหนด  

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
รวมถึงภายในห้องสุขา ทั้งนี้ ให้ท าความสะอาด
เครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ  

3) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภายในสถานที่ 
และงดกิจกรรมที่ท าให้เกิดความแออัดหรือมีการ
รวมกลุ่มคน และอาจจัดให้มีการเข้าชมเป็นกลุ่ม
ได้ไม่เกินกลุ่มละ 5 คน 

4) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการได้
ทุกคน หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับ
เกณฑ์สอบสวนโรคภายหลังจากการใช้บริการ  

5) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ พนักงาน 
ผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม 
ก ากับการให้บริการและใช้บริการ ให้เป็นไปตาม
มาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

6) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

 

1) ศธ. อว. วธ. และ สธ. 
อ อก คู่ มื อ แ ล ะ เ ก ณ ฑ์ 
การปฏิบัติตามความเหมาะสม
กับ พ้ืนที่ และประเภท
ของกิจการหรือกิจกรรม 
พร้อมทั้งประเมินความพร้อม
ตามเกณฑ์ 

2) ศ ป ก . จั ง ห วั ด / ก ท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง 
และศปก. เมืองพัทยา 
ติ ด ต าม  ก า กั บ  ดู แ ล 
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
เพ่ือตรวจการประกอบการ 
หรื อกา รจั ดกิ จ กร รม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

จ .  ก า ร ถ่ า ย ท า ร า ย ก า ร โ ท ร ทั ศ น์  
ภาพยนตร์และวีดีทัศน์ ให้ด าเนินการได้
โดยมีจ านวนผู้แสดง ผู้ร่วมรายการและ
คณะท างานถ่ายท ารวมกันไม่เกินคราวละ
หนึ่งร้อยห้าสิบคนและมีผู้ชมไม่เกินห้าสิบคน 

 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ อุปกรณ์
ทั้งก่อนและหลังท างาน รวมถึงห้องสุขา และก าจัด
ขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ ร่วมงานทุกคน สวมหน้ากากอนามัยหรือ
หน้ากากผ้าตลอดเวลา นักแสดงให้สวมหน้ากากอนามัย
หรือหน้ากากผ้า ก่อนเข้าและออกจากหน้าฉาก 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร 
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ร่วมงาน ผู้ชม ผู้ร่วมกิจกรรม  

มิให้แออัดและเป็นการรวมกลุ่ม รวมทั้งลดเวลา 
ในการท ากิจกรรมเท่าที่จ าเป็น โดยถือหลักหลีกเลี่ยง 
การติดต่อสัมผัสระหว่างกัน ทั้งนี้  ให้ออกนอก
บริเวณถ่ายท าทันทีเม่ือเสร็จภารกิจ 

6) ให้ เ จ้ า ของสถานที่  ห รื อผู้ ป ร ะกอบกิ จก า ร
ลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ทางราชการก าหนด 

7) จัดให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้ากองถ่ายท า และเพ่ิม
มาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด 
หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได้ 
 

1) มาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ร่วมงาน และนักแสดง 
ตามขีดความสามารถ ก่อนเข้ากองถ่ายท า ทั้งนี้
ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่
เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีขณะถ่ายท าภายใน
อาคาร และเลี่ยงการถ่ายท าในบริเวณที่อับอากาศ 

3) ให้มี การ เว้นระยะห่ าง อย่ างน้อย  ๑ เมตร  
ทั้งผู้ด าเนินรายการ ผู้ร่วมรายการ ผู้อยู่เบื้องหลัง
การผลิตต่าง ๆ และผู้ชมรายการ ทั้งนี้ ให้งดรูปแบบ
กิจกรรมที่มีโอกาสใกล้ชิดกัน ส าหรับนักแสดง  
ให้สามารถด า เนินกิจกรรมที่ ใกล้ ชิดกัน ได้ 
ตามลักษณะของการถ่ายท าท่ีเหมาะสม 

4) เลือกใช้พ้ืนที่ถ่ายท ารายการโทรทัศน์ ภาพยนตร์ 
และวีดีทัศน์ที่มีบริ เวณกว้างเพียงพอเพ่ือให้ 
แบ่งพ้ืนที่ตามส่วนงานให้ชัดเจน แต่ละส่วนงาน 
ห่างกันอย่างน้อย 2 เมตร  

5) ให้มีการจัดอาหารและเครื่องดื่มเป็นส่วนบุคคล 
ไม่ให้ตักอาหารในภาชนะหรือใช้อุปกรณ์ร่วมกัน  

6) ให้มีการให้ค าแนะน าผู้ร่วมงาน นักแสดง และ 
Outsource ทุกคนก่อนเริ่มงาน พร้อมทั้งมีการ
ตรวจตรา ควบคุม ก ากับ การท างาน ลดการรวมกลุ่ม
ใกล้ชิดกันและพูดคุยเสียงดัง ตามมาตรการ
ป้องกันโรคท่ีก าหนดอย่างเคร่งครัด 

1) วธ. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับ
พ้ืนที่และประเภทของ
กิจการ พร้อมทั้งประเมิน
ความพร้อมตามเกณฑ์ 

2) ศ ป ก . จั ง ห วั ด / ก ท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง 
และศปก. เมืองพัทยา 
ติ ด ต าม  ก า กั บ  ดู แ ล 
ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง า น 
ที่ เ กี่ ยวข้อง ให้ เป็ น ไป 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
เพ่ือตรวจการประกอบการ 
หรื อกา รจั ดกิ จ กร รม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

7) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการถ่ายท ารายการ
โทรทัศน์  ภาพยนตร์  และวีดีทัศน์รูปแบบใหม่   
ในระยะยาว  เ พ่ือการป้องกันควบคุม โ รค 
ที่มีประสิทธิภาพ 
 

(๒) กิจกรรมด้านการออกก าลังกาย  
การดูแลสุขภาพหรือนันทนาการ 
 
ก. การอบตัว อบสมุนไพร การอบไอน้ า 
แบบรวมหรือการนวดบริเวณใบหน้า 
ในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ สปา 
หรือสถานประกอบการนวดแผนไทย  
ให้ด าเนินการได้ ยกเว้นในส่วนของสถาน
ประกอบกิจการอาบ อบ นวด ยังไม่อนุญาต
ให้เปิดด าเนินการ 
 

 
 

 
1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อน

และหลังการให้บริการ รวมทั้งห้องสุขา ห้องอาบน้ า 
บ่อออนเซ็น ห้องหรือตูอ้บตัว อบสมุนไพร อบไอน้ า 
รวมถึงดูแลความสะอาดของผ้า เครื่องแต่งกาย
อุปกรณ์ส าหรับผู้ใช้บริการ และก าจัดขยะมูลฝอย
ให้ได้ตามมาตรฐาน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ใช้บริการ 
สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 
ยกเว้นขณะแช่ออนเซ็น อบตัว  อบสมุนไพร  
อบไอน้ า โดยอาจจัดให้ใช้บริการแบบรวมได้  

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกันขณะใช้บริการออนเซ็น 
อบตัว อบสมุนไพร อบไอน้ าแบบรวม อย่างน้อย 
๒ เมตร 

 
 
 
1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 

จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ 
ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่
เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางท่ีก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
รวมทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้งนี้   
ให้ท าความสะอาดเครื่ องปรับอากาศให้ ได้ 
อย่างสม่ าเสมอ 

3) ให้มีการตรวจสอบคุณภาพน้ าในบ่อออนเซ็น  
ให้มีระดับคลอรีนตกค้าง หรือการตรวจสอบ 
ด้วยวิธีอ่ืนให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐานการฆ่าเชื้อโรค
ของบ่อออนเซ็นในทุกระบบ และแสดงให้ผู้ใช้บริการ
ทราบเป็นประจ าทุกวัน 

4) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน 
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร 

 
 
 
1) สธ. ออกคู่มือและเกณฑ์

การปฏิบัติตามความเหมาะสม
กับ พ้ืนที่ และประเภท
ของกิจการ  พร้อมทั้ ง
ป ระ เมิ นคว ามพร้ อม 
ตามเกณฑ์ 

2) ศ ป ก . จั ง ห วั ด / ก ท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง 
และศปก. เมืองพัทยา 
ติ ด ต าม  ก า กั บ  ดู แ ล 
ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง า น 
ที่ เ กี่ ยวข้อง ให้ เป็ น ไป 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 



- ๑๐ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

5) ใ ห้ ค ว บ คุ ม จ า น ว น ผู้ ใ ช้ บ ริ ก า ร  มิ ใ ห้ แ อ อั ด  
โดยพิจารณาจัดเป็นรอบเข้าใช้บริการ หรือจ ากัด
ระยะเวลาการใช้บริการไม่เกิน 2 ชั่วโมง ทั้งนี้ 
ให้พิจารณาให้บริการอบตัว อบไอน้ า อบสมุนไพร
แบบแยกห้องหรือตู้ 

6) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามท่ีทางราชการก าหนด 

7) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด 
หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได้ 

 

5) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการได้
ทุกคน หากพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับ
เกณฑ์สอบสวนโรคภายหลังจากการใช้บริการ 

6) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ พนักงาน 
ผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม 
ก ากับการให้บริการและใช้บริการ ให้เป็นไปตาม
มาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

7) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
เพ่ือตรวจการประกอบการ 
หรื อกา รจั ดกิ จ กร รม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

ข .  ก า ร อ อ ก ก า ลั ง ก า ย แ บ บ ก ลุ่ ม 
ในสวนสาธารณะ ลานกิจกรรม พ้ืนที่
กิ จ ก ร รมส า ธ า รณะ  ห รื อ ล านกี ฬ า
กลางแจ้ง ให้ด าเนินการได ้

1) ท าความสะอาด พ้ืนผิ วที่ มี การสัมผัสบ่อย  ๆ  
อุปกรณ์กีฬา และห้องสุขา ทั้งก่อนและหลังให้บริการ  
และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ สวมหน้ากาก
อนามัยหรือหน้ากากผ้ าตลอดเวลา ส าหรับ
ผู้ใช้บริการต้องสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 
ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนอย่างน้อย ๒ เมตร ระหว่าง
การออกก าลังกาย 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ 
พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี้
ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่
เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
รวมทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้งนี้   
ใ ห้ ท า ค ว า ม ส ะ อ า ด เ ค รื่ อ ง ป รั บ อ า ก า ศ 
อย่างสม่ าเสมอ 

3) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร   

1) กก. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับ
พ้ืนที่และประเภทของ
กิจการ พร้อมทั้งประเมิน
ความพร้อมตามเกณฑ์ 

2) ศ ป ก . จั ง ห วั ด / ก ท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง 
และศปก. เมืองพัทยา 
ติ ด ต าม  ก า กั บ  ดู แ ล 



- ๑๑ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการออกก าลั งกาย 
มิให้แออัด โดยจ ากัดการรวมกลุ่มไม่เกิน 5๐ คน   

6) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ใช้บริการ ตรวจตรา 
ควบคุม  ก ากับการให้บริ การและใช้บริ การ 
ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

7) ให้ เ จ้ าของสถานที่  หรื อผู้ เ ช่ าสถานที่  หรื อ 
ผู้ประกอบกิจการ หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียน
และยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค
ตามท่ีทางราชการก าหนด 

8) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด 
หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได ้
 

4) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการ 
สวนสาธารณะ ลานกิจกรรมได้ทุกคน หากพบ
ผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค 
ภายหลังจากการใช้บริการได ้

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง า น 
ที่ เ กี่ ยวข้อง ให้ เป็ น ไป 
ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจร่วม  
ต ารวจ ทหาร และหน่วยงาน 
ที่ เ กี่ ยวข้อง  เพ่ือตรวจ 
การประกอบการห รื อ 
การจัดกิจกรรมให้เป็นไป 
ตามมาตรการที่ก าหนด 

 

ค. สวนน้ า  สนามเด็กเล่น สวนสนุก 
ยกเว้นการใช้เครื่องเล่นในลักษณะที่เป็น
การติดตั้ งชั่วคราวหรือเครื่องเล่นที่มี 
พ้ืนผิวสัมผัสมากซึ่งอาจมีความเสี่ยงต่อ 
การติดโรคในเด็ก เช่น บ้านบอล บ้านลม 

 

1) ท าความสะอาด พ้ืนผิ วที่ มี การสัมผั สบ่อย  ๆ  
เครื่องเล่น อุปกรณ์ ห้องสุขา และห้องอาบน้ า  
ทั้ งก่อนและหลังการใช้บริการ และให้ก าจัด 
ขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ สวมหน้ากากอนามัย
หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา ส าหรับผู้ใช้บริการ 
ต้องสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า ทั้งก่อน
และหลังใช้บริการ 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ ก่อนเข้าสถานที่ 
พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี้
ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่
เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางท่ีก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี            
รวมทั้ งบริ เวณห้องสุขา ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้ า  
และห้องอาบน้ า  ทั้ งนี้  ให้ท าความสะอาด 
เครื่องปรับอากาศให้ไดอ้ย่างสม่ าเสมอ 

1) กก. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับ
พ้ืนที่และประเภทของ
กิ จ ก า ร  พ ร้ อ ม ทั้ ง
ประเมินความพร้ อม
ตามเกณฑ์ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  



- ๑๒ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนอย่างน้อย ๑ เมตร และลด
การใกล้ชิดกันระหว่างเล่นเครื่องเล่น และระยะห่าง
ระหว่างการว่ายน้ าหรือใช้บริการในส่วนของ 
สวนน้ าอย่างน้อย ๒ เมตร 

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการ มิให้แออัด หรือ 
จัดรอบการเข้าใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการ 
ป้องกันควบคุมโรค และจ ากัดระยะเวลาการใช้บริการ 
ไม่เกิน 2 ชั่วโมง  

6) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการในสวนน้ า โดยคิด
เ กณฑ์ จ านวน ผู้ ใ ช้ บ ริ ก า ร  ต ามขนาด พ้ืนที่   
ไม่น้อยกว่า 8 ตารางเมตรต่อคน  

7) จัดให้มีพนักงานดูแลความปลอดภัย และ ให้
ค าแนะน า และชี้แจงผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ 
รวมทั้งให้ตรวจตรา ควบคุม ก ากับการให้บริการ
และใช้บริการ ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลัก
อย่างเคร่งครัด โดยลดการพูดคุยขณะอยู่ในสวนน้ า  
ให้บ้วนน้ าและทิ้งสารคัดหลั่งอย่างถูกวิธี 

8) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามท่ีทางราชการก าหนด 

9) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ 
และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการ
ก าหนด หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึก
ข้อมูลและรายงานทดแทนได้ 
 

3) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร  

4) อาจ ให้ ผู้ ใ ช้ บ ริ ก า ร  และพนั ก ง านบริ ก า ร 
สวม Face Shield ขณะใช้บริการ    

5) ควบคุม ตรวจสอบคุณภาพน้ าในสวนน้ า ให้มี
ความเป็นกรด - ด่าง ระดับคลอรีนตกค้าง หรือ
การตรวจสอบด้วยวิธีอ่ืนให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน
การฆ่าเชื้อโรคในทุกระบบ และแสดงให้ผู้ใช้บริการ
ทราบเป็นประจ าทุกวัน 

6) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการ     
ได้ทุกคน หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับ
เกณฑ์สอบสวนโรค ภายหลังจากการใช้บริการได้  

7) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

 

ศปก . เ ทศบ าล เ มื อ ง 
และศปก.เมืองพัทยา 
ติ ดตาม  ก า กั บ  ดู แล 
ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง า น 
ที่ เกี่ ยวข้องให้ เป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต ารวจ ทหาร และหน่วยงาน
ที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือตรวจ 
การประกอบการหรื อ 
การจัดกิจกรรมให้เป็นไป
ตามมาตรการที่ก าหนด 

 



- ๑๓ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 
ง .  สนามกีฬาหรื อสถานที่ เ พ่ื อการ 
ออกก าลังกาย การเล่นกีฬา หรือเพ่ือการเรียน
การสอนในทุกประเภทกีฬา ให้ เปิด
ด า เ นิ น ก า ร ได้  ย ก เ ว้ น สน ามชน โค  
สนามชนไก่ สนามกัดปลา หรือสนาม 
การแข่งขันอ่ืนในลักษณะท านองเดียวกัน 
ยังไม่อนุญาตให้เปิดด าเนินการ 
 สถานที่ที่ได้รับการผ่อนคลายสามารถ
จัดให้มีการแข่งขันและถ่ายทอดโทรทัศน์ 
การแข่งขันกีฬาหรือการถ่ายทอดผ่าน 
สื่ อ อ่ื น ๆ ได้  แต่ ต้ องไม่ มี ผู้ ชมอยู่ ใน 
สนามแข่งขัน และผู้จัดการแข่งขันต้อง 
ด าเนินการตามขั้นตอนและวิธีการที่ 
ทางราชการก าหนดด้วย 

 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ อุปกรณ์
กีฬา ห้องสุขา และห้องอาบน้ า  ทั้ งก่อนและ 
หลังให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ฝึกสอนหรือ 
คู่ซ้อม สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า
ตลอดเวลา ส าหรับผู้ ใช้บริการหรือนัก กีฬา 
ต้องสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า ทั้งก่อนและ
หลังใช้บริการหรือการฝึกซ้อม  

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนอย่างน้อย ๑ เมตร และลด
การใกล้ชิดกันระหว่างการฝึกซ้อม การเรียนการสอน 
หรือการแข่งขัน  

5) ใ ห้ ค วบคุ ม จ า น วนผู้ ใ ช้ บ ริ ก า ร  มิ ใ ห้ แ อ อั ด  
หรือจัดรอบการเข้าใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการ
ป้องกันควบคุมโรค อาจพิจารณาจ ากัดระยะเวลา
การใช้บริการ การเรียนการสอน หรือการแข่งขัน 
ไม่เกิน 2 ชั่วโมง  

6) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริ การในสระว่ ายน้ า   
โดยคิดเกณฑ์จ านวนผู้ใช้บริการ ตามขนาดพ้ืนที่  
ไม่น้อยกว่า 8 ตารางเมตรต่อคน  

7) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ใช้บริการ ตรวจตรา 
ควบคุม  ก ากับการให้บริ การและใช้บริ การ 
ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ ผู้ฝึกสอนหรือคู่ซ้อม และ
ผู้ ใ ช้ บริ การหรื อนั กกีฬา  ก่ อน เข้ าสถานที่   
พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี้   
ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่
เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางท่ีก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี            
รวมทั้ งบริ เ วณห้องสุ ขา  ห้องอาบน้ า  และ 
ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า ทั้ งนี้ ให้ท าความสะอาด 
เครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ 

3) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร  

4) ให้ควบคุม ตรวจสอบคุณภาพน้ าในสระว่ายน้ า 
ให้มีความเป็นกรด - ด่าง ระดับคลอรีนตกค้าง 
หรือการตรวจสอบด้วยวิธี อ่ืนให้ได้ตามเกณฑ์
มาตรฐานการฆ่ า เชื้ อ โ รคของสระว่ ายน้ า 
ในทุกระบบ และแสดงให้ผู้ ใช้บริการทราบ 
เป็นประจ าทุกวัน 

5) อาจให้ผู้ใช้บริการ ผู้ฝึกสอนหรือคู่ซ้อม พนักงาน
บริการสวม Face Shield ขณะใช้บริการ  

6) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ฝึกซ้อมหรือ
คู่ซ้อม ผู้ใช้บริการ หรือนักกีฬาได้ทุกคน หากพบ

1) กก. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับ
พ้ื น ที่ แ ล ะ ป ร ะ เ ภ ท 
ของกิจการ พร้อมทั้ ง
ประเมินความพร้อม
ตามเกณฑ์ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก . เ ทศบ าล เ มื อ ง 
และศปก.เมืองพัทยา 
ติ ดตาม  ก า กั บ  ดู แล 
ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง า น 
ที่ เกี่ ยวข้องให้ เป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต ารวจ ทหาร และหน่วยงาน
ที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือตรวจ 
การประกอบการหรื อ 
การจัดกิจกรรมให้เป็นไป
ตามมาตรการที่ก าหนด 



- ๑๔ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

8) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามท่ีทางราชการก าหนด 

9) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ 
และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการ
ก าหนด หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึก
ข้อมูลและรายงานทดแทนได้ 

 

ผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค 
ภายหลังจากการใช้บริการได ้

7) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

จ. ตู้เกม เครื่องเล่นหยอดเหรียญที่ได้รับ
อนุญาตตามกฎหมายและตั้ ง อยู่ ใ น
ห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค้า คอมมูนิตี้มอลล์ 
ให้เปิดด าเนินการได้  

 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ อุปกรณ์ 
ตู้ เกมส์  เครื่องเล่นหยอดเหรียญ และบริ เวณ
โดยรอบ  ทั้ ง ก่ อนและหลั ง ให้ บ ริ ก า ร  และ 
ให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ 
สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา  

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้ เ ว้ น ระยะนั่ งห รื อยื น  ร วมทั้ ง เ ค รื่ อ ง เล่ น  
อย่างน้อย ๑ เมตร และลดการใกล้ชิดกันระหว่าง
ท ากิจกรรม 

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด และจ ากัด
ระยะเวลาการใช้บริการไม่เกิน 2 ชั่วโมงต่อวัน  

6) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ ใช้บริการตรวจตรา 
ควบคุม  ก ากับการให้บริ การและใช้บริ การ  
ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ 
พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี้
ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่
เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางท่ีก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี ทั้งนี้
ให้ท าความสะอาดเครื่ องปรับอากาศอย่ าง
สม่ าเสมอ 

3) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร   

4) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการ 
ตู้เกมส์ เครื่องเล่นหยอดเหรียญได้ทุกคน หากพบ
ผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค 
ภายหลังจากการใช้บริการได ้

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

1) สธ. ออกคู่มือและเกณฑ์
การปฏิบัติตามความเหมาะสม
กับ พ้ืนที่ และประเภท
ของกิจการ  พร้อมทั้ ง
ป ระ เมิ นคว ามพร้ อม 
ตามเกณฑ์ 

2) ศ ป ก . จั ง ห วั ด / ก ท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง 
และศปก. เมืองพัทยา 
ติ ด ต าม  ก า กั บ  ดู แ ล 
ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง า น 
ที่ เ กี่ ยวข้อง ให้ เป็ น ไป 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจร่วม  
ต ารวจ ทหาร และหน่วยงาน 
ที่ เ กี่ ยวข้อง  เพ่ือตรวจ 



- ๑๕ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 
7) ให้ผู้ประกอบการ เจ้าของกิจการ ลงทะเบียนและ

ยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคตามที่
ทางราชการก าหนด 

8) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด 
หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได้ 

 

 การประกอบการห รื อ 
การจัดกิจกรรมให้เป็นไป 
ตามมาตรการที่ก าหนด 
 

ข้อ ๔ การขนส่งสาธารณะข้ามเขตพื้นที่
จังหวัด  
 
เพ่ืออ านวยความสะดวก และรองรับ 
การเดินทางของประชาชนภายหลั ง
มาตรการผ่อนคลายการเดินทางข้ามเขต
พ้ืนที่จังหวัด ให้หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตรวจสอบและก ากับดู แล การขนส่ ง
ผู้ โดยสารที่ เป็ นการขนส่ งสาธารณะ 
ทุ ก ป ร ะ เ ภ ท  โ ด ย ผู้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร 
ต้องจัดระบบและระเบียบต่าง ๆ รวมทั้ง
การให้มีการจอดพักรถและจ ากัดจ านวน
ผู้ โ ดยสารในแต่ละเที่ ยว เป็นไปตาม
มาตรการป้องกันโรคที่ทางราชการ
ก าหนด 
 

 
 
 

1) ท าความสะอาด พ้ืนผิวที่ มี การสัมผัสบ่อย ๆ 
ยานพาหนะ ทั้งก่อนและหลังการให้บริการ รวมถึง
ห้องสุขา และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใ ห้ ผู้ ป ร ะ ก อบ ก า ร  พนั ก ง า น  ผู้ ใ ช้ บ ริ ก า ร  
สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรคบริเวณสถานขนส่ง/โดยสาร 
รวมทั้งจัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ประกอบการ 
พนักงาน ผู้ใช้บริการ ล้างมือก่อนขึ้นรถโดยสาร รถตู้ 
รถไฟ เรือโดยสาร และอากาศยาน ทุกครั้ง 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร 
ทั้งนี้ ในกรณีที่ยังไม่พบผู้ติดเชื้อภายในประเทศ
อาจพิจารณาจัดให้บริการผู้โดยสารบนอากาศยาน
ได้ครบทุกที่นั่ง ภายใต้การควบคุม ก ากับและดูแล
ระบบหมุน เวี ยนอากาศภายในอากาศยาน 

 
 
 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงาน และผู้ใช้บริการ ก่อนเข้าอาคาร ทั้งนี้  
ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่
เข้าเกณฑส์อบสวนโรคตามแนวทางท่ีก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารสถานี
ขนส่ง/โดยสารที่ดี รวมถึงภายในห้องสุขา และ 
รถโดยสารประจ าทาง - รถปรับอากาศ รถตู้ 
ระหว่างจังหวัด โดยพิจารณาให้จอดพักรถ และ
เปิดประตูหน้าต่างเพ่ือระบายอากาศภายในรถ 
ขณะเดินทางทุก 2 ชั่วโมง ทั้งนี้ ให้ท าความสะอาด
เครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ  

3) จัดให้มีระบบคิว มีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน  
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร บริเวณสถานีขนส่ง/โดยสาร  

 
 
 

1) คค. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ต า มคว าม เหมาะสม 
กับ พ้ืนที่ และประเภท
ของกิจการหรือกิจกรรม 
พร้อมทั้งประเมินความพร้อม
ตามเกณฑ์ 

2) ศ ป ก . จั ง ห วั ด / ก ท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง 
และศปก. เมืองพัทยา 
ติ ด ต าม  ก า กั บ  ดู แ ล 
ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง า น 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 
ให้เป็นไปตามมาตรฐานและให้สายการบินดูแล 
ให้ผู้โดยสารทุกคนสวมหน้ากากตลอดเวลาขณะอยู่ใน
อากาศยาน 

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการ มิให้แออัดและ
รวมกลุ่มกัน ทั้งในสถานีขนส่ง/โดยสาร ชานชาลา 
ท่าเรือ และท่าอากาศยาน รวมถึงในรถโดยสาร
ประจ าทาง-รถปรับอากาศ รถไฟ เรือโดยสาร  
โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน 
และให้พิจารณาเพ่ิมรอบการโดยสารในช่วงเวลา
เร่งด่วน  

6) กรณีรถโดยสารประจ าทาง - รถปรับอากาศ รถตู้  
และเรือโดยสารให้นั่งที่นั่ง 1 ที่นั่ง เว้น 1 ที่นั่ง  
อาจพิจารณาให้ผู้โดยสารที่มาด้วยกันนั่งติดกันได้ 
ไม่เกิน 2 ที่นั่ง และเว้น 1 ที่นั่ง ทั้งนี้ให้มีจ านวน 
ผู้โดยสาร ไม่เกินร้อยละ 70 ของความจุผู้โดยสาร 
ตามมาตรฐาน 

7) ให้มีการควบคุมทางเข้าและออก ลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และเพ่ิมมาตรการใช้ 
แอปพลิ เคชันที่ทางราชการก าหนด หรือใช้
มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงาน
ทดแทนได ้

8) ให้เจ้าของสถานที่ ผู้ประกอบการ และพนักงาน 
ให้ค าแนะน าผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา 
ควบคุม  ก ากับการให้บริ การและใช้บริการ  
ให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันโรคที่ทางราชการ
ก าหนดอย่างเคร่งครัด  

ชานชาลา รวมทั้งบริเวณจุดรับประทานอาหาร  
และห้องน้ า   

4) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภายในสถานที่ 
และงดกิจกรรมที่ท าให้เกิดความแออัดหรือมีการ
รวมกลุ่มคน  

5) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการได้
ทุกคน หากพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับ
เกณฑ์สอบสวนโรคภายหลังจากการใช้บริการ  

6) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  
 

ที่ เ กี่ ยวข้อง ให้ เป็ น ไป 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจร่วม 
ต ารวจ ทหาร สธ. และ 
หน่ วยงานที่ เกี่ ยวข้ อง  
เพ่ือตรวจการประกอบการ 
หรื อกา รจั ดกิ จ กร รม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 



- ๑๗ - 
 

 
หมายเหตุ :  
 มาตรการควบคุมหลัก หมายถึง มาตรการที่รองรับตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๑) ข้อ ๑๑   
 มาตรการเสริม หมายถึง มาตรการเฉพาะรายกิจการ ที่ผู้ประกอบกิจการและผู้จัดกิจกรรมพึงให้ความร่วมมือในการปฎิบัติตามแนวทางที่ก าหนด รวมถึงผู้ใช้บริการและผู้เข้าร่วม
กิจกรรมเพื่อท าให้มาตรการการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19 มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 คู่มือการปฏิบัติ เป็นแนวทางการด าเนินการและเงื่อนไขในการประกอบกิจการและการจัดกิจกรรมของแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือด ารงมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19  
อย่างต่อเนื่อง และเพ่ือให้ประชาชนสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างปลอดภัยจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19 โดยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 กิจการหรือกิจรรม ตามค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) ที่ 2/๒๕๖๓ เรื่อง แนวปฏิบัติตามข้อก าหนดออกตาม
ความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ ให้พิจารณาเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด หรือใช้มาตรการ
ควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทน 
  
 


