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ผนวก ก แนบท้ายค าสั่งจังหวัดอุตรดิตถ์ ที่ 4362/2563 ลงวันที่ 26 มีนาคม 2563 
เรื่อง การเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID -19) ในหมู่บ้าน/ชุมชน 

แนวทางปฏิบัติตามมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด -19) ในหมู่บ้าน/ชุมชน 
 

มาตรการ แนวทางการปฏิบัติ ผู้รับผิดชอบ/ผู้เกี่ยวข้อง หน่วยงานที่ผู้เกี่ยวข้อง 
1. มาตรการป้องกันการ 
แพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
เข้าสู่หมู่บ้าน/ชุมชน 

1.1 การตั้งด่านชุมชน 
(1) การจัดตั้งด่านชุมชนหน้าบริเวณทางเข้า – ออก หมู่บ้านที่เป็นเส้นทาง  
เข้า – ออก ส าคัญทุกเส้นทาง 
(2) จัดให้มีเจ้าหน้าที่ประจ าด่านหน้าหมู่บ้าน/ชุมชน 
(3) บันทึกข้อมูลการเดินทางของผู้เดินทาง เข้า – ออก หมู่บ้าน/ชุมชน                 
รวมถึงคัดกรองผู้ที่มาจากพ้ืนที่เสี่ยง ตามแบบฟอร์มหมายเลข 1 
หมายเหตุ : ให้ผู้เข้า – ออก ชุมชน ทุกคน ต้องรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่ ด่านชุมชน 

- ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน      
ประธานชุมชน 
 

- อปท. สนับสนุนการ
ปฏิบัติฯ 
- นายอ าเภอ ควบคุมดูแล
การปฏิบัติฯ 

1.2 การคัดกรองผู้ท่ีมาจากพื้นที่เสี่ยง 
ค้นหาและคัดกรองว่ามีคนในหมู่บ้านที่เป็นกลุ่มที่มี ความเสี่ยง เข้ามาพักอาศัย
อยู่ในหมู่บ้าน/ชุมชนหรือไม่ ดังนี้ 
(1) ผู้ที่เดินทางกลับมาจากพ้ืนทีเ่สี่ยง ได้แก่ จากกรุงเทพมหานคร 
สมุทรปราการ สมุทรสาคร นครปฐม นนทบุรี และปทุมธานีฯ                      
จากประเทศที่เป็นเขตโรคติดต่ออันตราย และประเทศที่มีการระบาดต่อเนื่อง 
หรือผู้ที่เดินทางกลับจากสถานที่เสี่ยงต่อการแพร่ระบาดมีคนแออัด เบียดเสียด 
(สนามมวย สนามกีฬา สนามม้า สนามชนโค  สนามชนไก่ สถานบันเทิง) หรือ
กลับจากไปร่วมกิจกรรมที่มีคนร่วมเป็นจ านวนมาก ฯลฯ) ตั้งแต่วันที่ 6 มีนาคม 
2563 เป็นต้นมา 
 

หมายเหตุ : ให้ติดตามข่าวสาร/สถานการณ์การแพร่ระบาดทุกระยะ อย่างใกล้ชิด 
ประกอบการคัดกรองบุคคลที่มาจากสถานที่/จังหวัด/ประเทศที่มีความเสี่ยง 
โดยเฉพาะประกาศในเว็บไซต์ของกรมควบคุมโรค 

(2) ผู้ที่อยู่ในระยะใกล้ชิดกับผู้ป่วยติดเชื้อโควิด-19 หรือไปร่วมอยู่ในสถานที่     
ที่ผู้ป่วยติดเชื้อโควิด-19 

- ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน      
ผู้น าชุมชน 
โดยบูรณาการร่วมมือของ
บุคลากรผู้ใหญ่บ้าน/ชุมชน  
ทุกภาคส่วน ได้แก่ 
ข้าราชการ สมาชิก อบต. 
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน  
สารวัตรก านัน      
แพทย์ประจ าต าบล 
คณะกรรมการหมู่บ้าน  
อสม. อปพร. ฯลฯ 
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มาตรการ แนวทางการปฏิบัติ ผู้รับผิดชอบ/ผู้เกี่ยวข้อง หน่วยงานที่ผู้เกี่ยวข้อง 
1.3 การปฏิบัติในกรณีที่หมู่บ้าน/ชุมชนใดมีผู้เข้าข่ายตามข้อ 1.2 
 (1) จัดท าบัญชีรายชื่อ ตามแบบฟอร์มหมายเลข 2 (จ านวน 2 แผ่น) 
 (2) เฝ้าติดตามสังเกตอาการเป็นระยะเวลา 14 วัน นบัแต่วันที่ผู้นั้น     
เดินทางไปยังสถานที่เสี่ยงต่อการระบาด 
 (3) ขอความร่วมมือผู้นั้นพักอาศัยอยู่แต่ในบ้านเรือนเป็นเวลาไม่น้อยกว่า    
14 วัน และให้งดหรือหลีกเลี่ยงการเดินทางไปยังสถานที่ต่างๆนอกหมู่บ้าน/ชุมชน
ไว้ก่อน 
 (4) รายงานข้อมูลดังกล่าว ไปยัง 
          (4.1) เทศบาล หรือ อบต. (เพ่ือติดตาม และเฝ้าระวัง) 
          (4.2) อ าเภอ (เพ่ือบันทึกข้อมูลในระบบรายงานของกรมการปกครอง) 
โดยให้รายงานทุกวัน 
 

- ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน      
ประธานชุมชน 
 

 
 
 
 
 
 
 
(1) ให้เทศบาล/อบต. สรุป
และรายงานข้อมูลตาม (4) 
ให้อ าเภอทราบทุกวัน 
(2) ให้อ าเภอบันทึกข้อมูล
เข้าระบบรายงานของ ปค.
และให้ที่ท าการปกครอง
ส่วนจังหวัด สรุปรายงาน
ให้ ผวจ. ทราบ 

2. มาตรการเฝ้าระวัง 
โรคโควิด -19  
ภายในหมู่บ้าน/ชุมชน 

2.1 การแจ้งเตือนราษฎรในหมู่บ้าน/ชุมชน 
 (1) ประชาชนทุกคน ต้องใส่หน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าทุกครั้ง  
เมื่อออกจากบ้านไปในที่ชุมนุมชน หรืออยู่ร่วมกับผู้ที่ต้องกักกัน ทั้งกรณีท่ีมาจาก
ต่างจังหวัด และต่างประเทศ 
 (2) ให้ประชาสัมพันธ์สร้างการรับรู้และความเข้าใจ สถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคโควิด -19 และการป้องกันการเฝ้าระวังดูแลตัวเอง  ผ่านสื่อในทุก
ช่องทาง เช่น หอกระจายข่าวหมู่บ้าน/ชุมชน LINE  ป้ายประชาสัมพันธ์ เป็นต้น 
ทั้งนี้ ให้ประกาศผ่านหอกระจายข่าวหมู่บ้าน/ชุมชน อย่างต่อเนื่องทุกวัน 
 (3) ให้ทุกคนในครอบครัว สังเกตอาการทุกคนในครอบครัว หากพบว่า        
มีอาการเป็นไข้หรือมีเหตุอันควรสงสัยเป็นโรคโควิด -19 ให้เจ้าบ้านรีบแจ้งก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน แพทย์ประจ าต าบล สารวัตรก านัน ผู้ช่วยผู้ใหญบ่้าน ในฐานะเจ้า
พนักงานควบคุมโรคติดต่อ โดยทันที 

- ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน      
ประธานชุมชน 
 
 

 

- อปท. สนับสนุนการ
ปฏิบัติฯ 
- นายอ าเภอ ควบคุมดูแล
การปฏิบัติฯ 
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มาตรการ แนวทางการปฏิบัติ ผู้รับผิดชอบ/ผู้เกี่ยวข้อง หน่วยงานที่ผู้เกี่ยวข้อง 
 (4) ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน/ประธานในชุมชน รีบแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขประจ า 
รพ.สต ทราบ โดยทันที 
 

หมายเหตุ : ให้เจ้าหน้าที่ รพ.สต ประเมินอาการว่าเข้าข่ายสงสัยจะติดเชื้อโควิด    
-19 หรือไม่ หากมีเหตุอันควรหรือมีอาการต้องสงสัย ให้แจ้งโรงพยาบาลที่
รับผิดชอบด าเนินการรับตัวไปรักษาทันที 
 
 

 
 
- เจ้าหน้าที่ รพ.สต 
 

 2.2 กรณีบุคคลที่เดินทางมาจากประเทศที่เป็นเขตโรคติดต่ออันตรายและ
ประเทศที่มีการระบาดต่อเนื่อง 
 (1) แจ้งบุคคลนั้นให้ กักกัน หรือคุมไว้สังเกตอาการ เป็นระยะ เวลา 14 วัน 
 (2) เฝ้าระวัง สังเกตและควบคุมผู้เดินทางมาจากต่างประเทศ ให้กักกัน หรือ
คุมไว้สังเกตอาการให้ครบ 14 วัน โดยห้ามออกจากท่ีกักกัน หรือที่คุมไว้สังเกต
อาการ 
 (3) กรณีถูกกักกัน หรือถูกคุมไว้สังเกตอาการ มีอาการป่วยเป็นไข้ หรือมีเหตุ
อันควรหรืออาการต้องสงสัย ให้แจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขประจ า รพ.สต โดยทันที 
 

หมายเหตุ : ให้เจ้าหน้าที่ รพ.สต ประเมินอาการว่าเข้าข่ายสงสัยว่าอาจจะติดเชื้อ
โควิด-19 หรือไม่ หากมีเหตุอันควรหรือมีอาการต้องสงสัย ให้แจ้งโรงพยาบาลที่
รับผิดชอบ ด าเนินการรับตัวไปรักษาทันที 

- ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน      
ประธานชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
- เจ้าหน้าที่ รพ.สต 

 
 

2.3 กรณีบุคคลที่เดินทางกลับ หรือมีการเดินทางไปยังสถานที่เสี่ยงต่อการแพร่
ระบาดที่มีคนแออัดเบียดเสียด ตามข้อ 1.2 (1) แล้วมีอาการป่วยเป็นไข้  
 ให้แจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขประจ า รพ.สต โดยทันที 
หมายเหตุ :  ให้เจ้าหน้าที่ รพ.สต ประเมินอาการว่าเข้าข่ายสงสัยว่าอาจจะติดเชื้อ
โควิด -19 หรือไม่ หากมีเหตุอันควรหรือมีอาการต้องสงสัย ให้แจ้งโรงพยาบาล   
ที่รับผิดชอบด าเนินการรับตัวไปรักษาทันที 
 
 

- ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน      
ประธานชุมชน 
 

 
 
 
- เจ้าหน้าที่ รพ.สต 
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มาตรการ แนวทางการปฏิบัติ ผู้รับผิดชอบ/ผู้เกี่ยวข้อง หน่วยงานที่ผู้เกี่ยวข้อง 
 2.4 กรณีบุคคลที่เป็นผู้ใกล้ชิดกับผู้ป่วยติดเชื้อโควิด-19 หรือไปร่วมอยู่ใน

สถานที่ท่ีผู้ป่วยติดเชื้อโควิด-19 ไปปรากฏตัว ตามข้อ 1.2 (2) 
 ให้แจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขประจ า รพ.สต ทราบทันที (เพ่ือด าเนินการ         
ตามมาตรการคัดกรองแยกกัก กักกัน หรือคุมไว้สังเกตอาการ) 
 

หมายเหตุ : (1) ให้เจ้าหน้าที่สาธารณสุขประจ า รพ.สต ด าเนินการตามมาตรการ
คัดกรอง แยกกัก กักกัน หรือคุมไว้สังเกตอาการ ตามแนวทางปฏิบัติของค าสั่ง
คณะกรรมการควบคุมโรคติดต่อจังหวัดอุตรดิตถ์ ที่1/2563 ลงวันที่ 19 มีนาคม 
2563 
(2) กรณีมีความจ าเป็นต้องใช้รถส่วนบุคคล ในการน าส่งตัวผู้เข้าข่าย ตามข้อ 2.2 
, 2.3 และ ข้อ 2.4 ให้ผู้เข้าข่ายต้องสงสัยติดเชื้อโควิด-19  แยกห้องโดยสารจาก
ผู้อื่นให้ชัดเจน รวมถึงต้องจัดหาอุปกรณ์ป้องกัน เช่น หน้ากากอนามัย เจลล้างมือ 
แอลกอฮอล์ล้างมือ เป็นต้น 

- ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน      
ประธานชุมชน 
 

 
 
 
 
 
- เจ้าหน้าที่ รพ.สต 
 

 2.5 กรณีมีคนในหมู่บ้าน/ชุมชน ได้รับการยืนยันว่าเป็นผู้ติดเชื้อ โควิด -19 
 ให้แจ้งเทศบาล หรือ อบต. เข้าไปด าเนินการท าความสะอาดฆ่าเชื้อพ้ืนที่      
ที่มีผู้ติดเชื้อไปท ากิจกรรม เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโดยเร็ว 

- ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน      
ประธานชุมชน 
 

- เทศบาล/อบต. 
ด าเนินการท าความสะอาด
ฆ่าเชื้อพ้ืนที่/สถานที่ที่ผู้ติด
เชื้อไปท ากิจกรรมโดยเร็ว 
รวมทั้งก าจัดขยะตาม
ระบบการก าจัดขยะติด
เชื้อ 

3. การป้องกันและเฝ้าระวัง
กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง 
เด็ก และหญิงตั้งครรภ์ ใน
หมู่บ้าน/ชุมชน 

 3.1 ให้ อสม. จัดท าทะเบียนกลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง เด็กและหญิง    
มีครรภ์ในหมู่บ้าน/ชุมชน ซึ่งเป็นกลุ่มที่เสี่ยงต่อการติดเชื้อโควิด -19 ได้ง่าย   
ตามแบบฟอร์มหมายเลข 3 
 

- ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน      
ประธานชุมชน 

- อปท. สนับสนุนการ
ปฏิบัติฯ 
- นายอ าเภอ ควบคุม ดูแล
การปฏิบัติ 

  3.2 ส่งทะเบียนตามข้อ 3.1 ไปยัง 
     (1) เทศบาล หรือ อบต. (เพ่ือดูแล เฝ้าระวัง) 
     (2) อ าเภอ (เพ่ือรวบรวม/รายงานจังหวัด) 
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  3.3 ให้ค าแนะน าแก่ผู้สูงอายุ และกลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง ให้ปฏิบัติตัวอย่าง

เคร่งครัด ดังนี้ 
    (1) ให้หลีกเลี่ยงการพบปะ และสัมผัสกับบุคลที่เดินทางกลับจาก
กรุงเทพมหานคร จากต่างประเทศ หรือมีการเดินทางไปยังสถานที่เสี่ยงต่อการ
แพร่ระบาดที่มีคนแออัดเบียดเสียด ตามข้อ 1.2 (1) และบุคคลที่เป็นผู้ที่อยู่
ใกล้ชิดกับผู้ป่วยติดเชื้อโควิด-19 หรือไปร่วมอยู่ในสถานที่ที่ผู้ป่วยติดเชื้อโควิด     
-19 ไปปรากฏตัว ตามข้อ 1.2 (2) ที่อยู่ระยะเวลาเฝ้าสังเกตอาการ 14 วัน 
   (2) งดไปร่วมกิจกรรมที่มีคนมารวมตัวกันจ านวนมาก และงดการไปในชุมนุมชน 
 

หมายเหตุ : กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง ให้เน้น ผู้ป่วยวัณโรค หอบหืด ปอดอุดกั้นเรื้อรัง 
เบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจ ฯลฯ เนื่องจากหากเชื้อโควิด -19 จะมีความ
เสี่ยงสูงต่อการเสียชีวิต 
 

  

 
หมายเหตุ : (1) ในการด าเนินงานมาตรการข้างต้น ให้เน้นการปฏิบัติ ดังนี้ 

(1.1) ให้ก าหนดหรือเพ่ิมเติมมาตรการด าเนินงานดังกล่าวในธรรมนูญหมู่บ้าน/ชุมชน เพื่อให้การบังคับใช้มาตรการทางสังคมเกิดผลในการปฏิบัติ 
(1.2) ใช้กลไกกรรมการคุ้มในการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคฯ ภายใต้การก ากับของคณะกรรมการหมู่บ้าน/ชุมชน 
(1.3) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนและจิตอาสาพระราชทาน 

 (2) ในกรณีของชุมชนในเขตเทศบาลที่ไม่มีก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ให้เทศบาลแจ้งประธานกรรมการชุมชน ด าเนินการมาตรการและแนวทางปฏิบัติข้างต้น     
 เช่นเดียวกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





 

ข้อมูลผู้ที่ดินทางเข้าหมู่บ้าน/ชุมชน (ส าหรับคนไทยและคนที่มีเลขประจ าตัวประชาชน 13 หลัก 

1. เลขประจ าตัวประชาชน 2. ชื่อ-สกุล 3.สัญชาติ 

4. มาจากจังหวัด 

    หรือ เดินทางมาจากต่างประเทศ 
5. วันที่เข้าหมู่บ้าน 

6. ที่พัก 
บ้านเลขที่                       หมู่บ้าน/ชุมชน                              ต าบล 

7. ประเภทที่อยู่อาศัย 

8. จ านวนคนที่พักอยู่ร่วมกันในบ้าน       คน 

9. ประเมินความเสี่ยงเบื้องต้น ในรอบ 14 วัน 

(  ) เคยไปสถานที่เสี่ยง ที่มีคนแออัดเบียดเสียด เช่นสนามมวย สถานบันเทิง สนามกีฬา 

(  ) เคยไปร่วมกิจกรรมทีม่ีคนร่วมกันจ านวนมากๆ 

(  ) ใกล้ชิดกับผู้ป่วยติดเชื้อ หรือไปร่วมอยู่ในสถานท่ีที่มผีู้ป่วยตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

10.         มีอาการ          ไม่มีอาการ 
 

 ผู้รายงาน 

ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน/ประธานชุมชน.............................................................. 
 

 

 
 

ข้อมูลผู้ที่ดินทางเข้าหมู่บ้าน/ชุมชน (ส าหรับคนไทยและคนที่มีเลขประจ าตัวประชาชน 13 หลัก 

1. เลขประจ าตัวประชาชน 2. ชื่อ-สกุล 3.สัญชาติ 

4. มาจากจังหวัด 

    หรือ เดินทางมาจากต่างประเทศ 
5. วันที่เข้าหมู่บ้าน 

6. ที่พัก 
บ้านเลขที่                       หมู่บ้าน/ชุมชน                              ต าบล 

7. ประเภทที่อยู่อาศัย 

8. จ านวนคนที่พักอยู่ร่วมกันในบ้าน       คน 

9. ประเมินความเสี่ยงเบื้องต้น ในรอบ 14 วัน 

(  ) เคยไปสถานที่เสี่ยง ที่มีคนแออัดเบียดเสียด เช่นสนามมวย สถานบันเทิง สนามกีฬา 

(  ) เคยไปร่วมกิจกรรมทีม่ีคนร่วมกันจ านวนมากๆ 

(  ) ใกล้ชิดกับผู้ป่วยติดเชื้อ หรือไปร่วมอยู่ในสถานท่ีที่มผีู้ป่วยตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

10.         มีอาการ          ไม่มีอาการ 

 

 ผู้รายงาน 

ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน/ประธานชุมชน.............................................................. 

ส่วนที่ 1 เก็บไว้ท่ีหมู่บ้าน/ชุมชน 

ส่วนที่ 2 ส่งอ าเภอ 

แบบฟอร์มหมายเลข 2 (1/2) 



ข้อมูลผู้ที่ดินทางเข้าหมู่บ้าน/ชุมชน (ส าหรับคนต่างชาติและคนที่ไม่มีเลขประจ าตัวประชาชน 13 หลัก) 

1. เลขประจ าตัวประชาชน 2. ชื่อ-สกุล 3.สัญชาติ 

4. มาจากจังหวัด 

    หรือ เดินทางมาจากต่างประเทศ 
5. วันที่เข้าหมู่บ้าน 

6. ที่พัก 
บ้านเลขที่                       หมู่บ้าน/ชุมชน                              ต าบล 

7. ประเภทที่อยู่อาศัย 

8. จ านวนคนที่พักอยู่ร่วมกันในบ้าน       คน 

9. ประเมินความเสี่ยงเบื้องต้น ในรอบ 14 วัน 

(  ) เคยไปสถานที่เสี่ยง ที่มีคนแออัดเบียดเสียด เช่นสนามมวย สถานบันเทิง สนามกีฬา 

(  ) เคยไปร่วมกิจกรรมทีม่ีคนร่วมกันจ านวนมากๆ 

(  ) ใกล้ชิดกับผู้ป่วยติดเชื้อ หรือไปร่วมอยู่ในสถานท่ีที่มผีู้ป่วยตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

10.         มีอาการ          ไม่มีอาการ 

 

 ผู้รายงาน 

ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน/ประธานชุมชน.............................................................. 
 

 

 
 

ข้อมูลผู้ที่ดินทางเข้าหมู่บ้าน/ชุมชน (ส าหรับคนต่างชาติและคนที่ไม่มีเลขประจ าตัวประชาชน 13 หลัก) 

1. เลขประจ าตัวประชาชน 2. ชื่อ-สกุล 3.สัญชาติ 

4. มาจากจังหวัด 

    หรือ เดินทางมาจากต่างประเทศ 
5. วันที่เข้าหมู่บ้าน 

6. ที่พัก 
บ้านเลขที่                       หมู่บ้าน/ชุมชน                              ต าบล 

7. ประเภทที่อยู่อาศัย 

8. จ านวนคนที่พักอยู่ร่วมกันในบ้าน       คน 

9. ประเมินความเสี่ยงเบื้องต้น ในรอบ 14 วัน 

(  ) เคยไปสถานที่เสี่ยง ที่มีคนแออัดเบียดเสียด เช่นสนามมวย สถานบันเทิง สนามกีฬา 

(  ) เคยไปร่วมกิจกรรมทีม่ีคนร่วมกันจ านวนมากๆ 

(  ) ใกล้ชิดกับผู้ป่วยติดเชื้อ หรือไปร่วมอยู่ในสถานท่ีที่มผีู้ป่วยตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

10.         มีอาการ          ไม่มีอาการ 

 

 ผู้รายงาน 

ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน/ประธานชุมชน.............................................................. 

ส่วนที่ 1 เก็บไว้ที่หมู่บ้าน/ชุมชน 

ส่วนที่ 2 ส่งอ าเภอ 

แบบฟอร์มหมายเลข 2 (2/2) 






